O “Percurso Pedestre do Carvalhal de Gontaes” é um percurso circular
com inicio e fim junto ao painel informativo localizado no Bioparque
de Quinta.

Este percurso desenvolve-se em torno da aldeia de Gontaes,
percorrendo um mosaico diversificado de povoamentos florestais,
onde persistem manchas de vegetacao natural de assinalavel
extensao.

O percurso inicia em direcao a oeste, atravessa o rio Sordo, onde a
envolvente de lameiros € permanente, e segue para norte subindo
até a Portela do Ar, espaco aplanado num dos pontos mais altos do
percurso (940 m de altitude).

Pouco depois de passar pela Coutada, o percurso direciona-se para
sul, passa pela Casa de Guarda Florestal e chega ao cabeco da Ermida

TIPO DE PERCURSO DISTANCIA

‘ Circular

LEGENDA

m====  Percurso Pedestre PR7 VRL
% Sentido Recomendado
0@
5 Marco Geodésico 9
75"
AJ
Perimetro Florestal das Serras do Marao, _65
Vila Real e Ordem o
Bioparque de Quinta
Inicio e fim da PR7 VRL
41°17°'8"N,7°51'8" W
X QUINTA

Ermida de Nossa Senhora de Fatima

a Casa de Guarda Florestal

PERFIL DE ALTIMETRIA GRAU DE DIFICULDADE

Altitude (m)
> = o
o o o
o o o

. P GooglePlay = £
ot L Da'::'F|1IanrJ:r:Lrht-“§"_' 7
- & App Store

s

CODIGO DE CONDUTA

Seguir apenas pelo trilho sinalizado; Evitar ruidos e atitudes
gue perturbemapazdolocal;Observarafaunasemperturbar;
Nao danificar a flora; Nao abandonar lixo; Nao fazer lume;
Nao colher amostras de plantas ou rochas; Ser afavel com
as pessoas que encontrar; Em caso de acidente indique a sua
posicao utilizando os numeros no mapa.

CONTACTOS UTEIS .
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Municipio de Vila Real (+351) 259 308 100 El
Loja Interativa de Turismo (+351) 259 308 170

cm-vilareal.pt

Entidade Promotora:
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Entidade Apoiante: Percurso pedestre registado e homologado por:

agao
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DURACAO

4 h 45 min.

EPOCA ACONSELHADA SINALETICA

devido as baixas temperaturas e a possibilidade de
nevoeiros.
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de Nossa Senhora de Fatima, vencendo-se uma imponente escadaria
gue nos transporta para um local de contemplacao, com destaque
para a paisagem de grande equilibrio e vastidao que nos da a apreciar.
Continuando para sul, apds uma inflexao provocada pela disposicao
do relevo, somos conduzidos a Vilarinho, conjunto interessante
de construcoes rurais, onde em diversas habitacoes, se destaca
ornamentacao e simbologia muito curiosa, inscrita nas pecas de
suporte em pedra das portadas.

O regresso ao ponto inicial, no extremo sul do percurso, contorna a
povoacao da Foz, e utiliza um caminho rural implantado em zona de
transicao de base de encosta, separando campos férteis de agricultura
de areas mais extensas de floresta localizadas mais acima, em
posicao adjacente.
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0 grau de dificuldade é representado por 4 simbolos diferentes, sendo cada um deles avaliado
numa escala de 1 a 5 (do mais facil ao mais dificil).

Adversidade do meio
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Calculado de acordo com Mide (Método de Informacién de Excursiones)
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