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PARCOURS DE RANDONNÉE DU DOURO VINHATEIRO I
VILA REAL

Le « Parcours de randonnée du Douro Vinhateiro I » est un parcours 

linéaire qui commence à côté du jardin de la gare, sur le Largo da 

Estação Ferroviária de Vila Real, et se termine dans le village de 

Nogueira.

Ce parcours emprunte un sentier qui surplombe le fleuve Corgo et 

permet de parcourir une bonne partie du Sud de la municipalité de 

Vila Real, dans la Région délimitée du Douro.

Ce petit parcours traverse un ancien pont ferroviaire de la Ligne du 

Corgo et se développe le long de l’itinéraire de l’Ecopista de la Ligne 

du Corgo, dans une descente le long de la rive gauche de la rivière, 

marquée essentiellement par la présence de vignobles, interrompus 

uniquement dans des situations moins favorables avec la persistance 

d’une végétation arbustive naturelle.

Le parcours passe par l’ancienne halte de Cruzeiro et par le village de 

Penelas où l’on peut apprécier la beauté architecturale de la Chapelle 

de Santa Luzia. Après avoir traversé un autre pont ferroviaire sur la 

Ligne du Corgo, le parcours passe également par la gare de Carrazedo, 

ce qui permet de revivre la vitalité que le chemin de fer apportait 

autrefois dans ces régions, après sa mise en place au début du XXe 

siècle.

Le tronçon le plus exigeant de l’itinéraire est celui qui monte vers le 

village d’Ermida et se termine au sommet de la pente de Nogueira.

16,0 km 5 h 10 min. +475 m -414 m
504 m

223 m

Carte militaire du Portugal, M888, 
Feuille nº 102 et 115, 1/25000. IGeoE

Source de la carte: Carte militaire du Portugal, M888, Feuille nº102 et 115 IGeoE.

Parcours de randonnée PR3 VRL

Orientation recommandée

Eco-sentier de la Ligne du Corgo

Chemin de Saint-Jacques Intérieur Portugais

Région délimitée du Douro

Vignoble de la Vallée du Haut Douro

Jardin de la Gare Ferroviaire - VILA REAL 
Début du PR3 VRL
41° 17’ 41” N, 7° 44’ 19” W

Pont Ferroviaire de la Ligne du Corgo

Halte de Cruzeiro

Pont Ferroviaire de la Ligne du Corgo

Gare de Carrazedo

Chapelle de Santo Amaro

Église Paroissiale de Nogueira
Fin du PR3 VRL
41° 13’ 38” N, 7° 43’ 56” W
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TYPE DE PARCOURS DISTANCE DURÉE ALTITUDE

LÉGENDE

DÉNIVELLEMENT ACCUMULÉ

Linéaire

NIVEAU DE DIFFICULTÉ

MOYENNE

Le niveau de difficulté est représenté par 4 symboles différents, chacun étant évalué sur une
échelle de 1 à 5 (du plus facile au plus difficile).
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Calculé d’après MIDE (Método de Información de Excursiones)

1 2 32

Distance (km)

Le parcours de randonnée peut être emprunté à tout 

moment de l’année, mais des précautions doivent 

être prises en été en raison des températures élevées 

et en hiver en raison des basses températures et de 

la possibilité de brouillard et de chutes de neige.

Suivre uniquement le sentier balisé; Éviter les bruits et les 

attitudes qui troublent la tranquillité du lieu; Observer la 

faune sans la déranger; Ne pas endommager la flore; Ne 

pas laisser de déchets; Ne pas faire de feu; Ne pas prélever 

d’échantillons de plantes ou de roches; Être aimable avec 

les personnes rencontrées; En cas d’accident, indiquer sa 

position à l’aide des numéros figurant sur la carte.

CODE DE CONDUITE RECOMMENDED SEASON

cm-vilareal.pt centrocienciavilareal.pt

CONTACTS UTILES

Parcours de randonnée approuvé par:Organisme de soutien:Promoteur: Cofinancement:

SIGNALÉTIQUE

SOS: 112
Municipalité de Vila Real (+351)  259 308 100
Office du Tourisme (+351) 259 308 170

 bonne direction mauvaise direction

tourner à gauche tourner à droite


