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O percurso pode ser efetuado em qualquer altura 

do ano, devendo ser tomadas precauções no verão 

devido às elevadas temperaturas e no inverno 

devido às baixas temperaturas e à possibilidade de 

nevoeiros.

Seguir apenas pelo trilho sinalizado; Evitar ruídos e atitudes 

que perturbem a paz do local; Observar a fauna sem perturbar; 

Não danificar a flora; Não abandonar lixo; Não fazer lume; 

Não colher amostras de plantas ou rochas; Ser afável com 

as pessoas que encontrar; Em caso de acidente indique a sua 

posição utilizando os números no mapa. 
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PERCURSO PEDESTRE DO FOJO DO LOBO
VILA REAL

O “Percurso Pedestre do Fojo do Lobo” é um percurso circular com 

início e fim junto ao painel informativo localizado em Samardã.

O percurso segue para nascente em direção à ribeira de Samardã, e 

continua para sul seguindo o vale desta linha de água, entre muros de 

lameiros, pastagens e outros campos agrícolas, até passar perto do 

marco geodésico do Sabugueiro, o ponto mais elevado do percurso. 

A pequena rota continua para oeste até ao Fojo do Lobo, um lugar 

singular pela sua relação ancestral entre o lobo e o Homem. É 

impossível ficar indiferente à sua configuração arquitetónica, única, 

que consiste num muro circular de forma tosca, aproveitando o 

declive do terreno, com cerca de 50 metros de diâmetro e ligeiramente 

inclinado para o interior. 

Este tipo de estruturas era ancestralmente usado como armadilha 

para lobos, sendo os animais atraídos para o seu interior por uma 

cabra que era deixada aí à sua sorte.

A configuração do muro facilitava a entrada do lobo, mas 

impossibilitava a sua saída, principalmente depois de saciado, 

ficando então à mercê dos caçadores que, terminada a matança, o 

exibia como troféu pela aldeia.

O percurso segue agora para norte, de regresso ao seu ponto 

inicial, circundando diferentes bosques de carvalhal, pinhal e outras 

resinosas e, já na proximidade da povoação de Samardã, terrenos 

agrícolas, formando um mosaico paisagístico muito diverso.

5,6 km 2 h 25 min. +326 m -326 m
861 m

733 m

TIPO DE PERCURSO DISTÂNCIA DURAÇÃO ALTITUDE

LEGENDA 

Circular 

DESNÍVEL ACUMULADO

Carta Militar de Portugal, M888, 
folha n.o 88, 1/25000. IGeoE

Fontes: Carta Militar M888, 1:25.000, folha nº 88 IGeoE.
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Percurso Pedestre PR10 VRL

Sentido Recomendado

Parque de Lazer e Piscina de Samardã

Marco Geodésico

Perímetro Florestal das Serras do Marão,
Vila Real e Ordem

Perímetro Florestal da Serra de São Tomé
do Castelo

Samardã
Início e fim da PR10 VRL
41° 24’ 26” N, 7° 42’ 54” W

Fojo do Lobo

Percurso pedestre registado e homologado por:Entidade Apoiante:Entidade Promotora: Cofinanciado por:

CONTACTOS ÚTEIS

SOS: 112
Município de Vila Real (+351)  259 308 100
Loja Interativa de Turismo  (+351) 259 308 170

cm-vilareal.pt centrocienciavilareal.pt

GRAU DE DIFICULDADE

O grau de dificuldade é representado por 4 símbolos diferentes, sendo cada um deles avaliado 
numa escala de 1 a 5 (do mais fácil ao mais difícil).
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Calculado de acordo com Mide (Método de Información de Excursiones)Distância(km)
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