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1 INTRODUCAO

O presente documento denominado por Plano de Gestdo de Residuos do
Concelho de Vila Real pretende ser uma ferramenta de trabalho que sirva de base
a tomada de decisdes em matéria de Gestao de Residuos do Concelho de Vila

Real.

Desta forma sdo descritos um conjunto de meios humanos e materiais, assim como
a organizacao necessaria para levar a cabo de forma equilibrada e eficaz uma
adequada gestao de residuos no concelho de Vila Real. Os servigcos considerados

neste Plano de Gestdo de Residuos s&o os seguintes:

a) Recolha e transporte a destino final de residuos urbanos indiferenciados e
equiparados;

b) Recolha e transporte a destino final de Monstros;

¢) Manutencao e higienizacao de equipamento de deposicado de residuos.
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2 PROCES30 DE ESTRUTURACAD

Na realizacdo de um projeto referente a este tipo de servicos existe um processo
I6gico composto por diferentes fases, nas quais se atende a mdultiplos fatores, € no

qual cada uma destas fases esta intimamente relacionada com a fase seguinte.

Neste capitulo pretende mostrar-se de maneira esquematica, as diferentes fases
gue compdem o referido processo, indicando, de forma sucinta, em que consiste

cada uma deles e a sua ordem de desenvolvimento.

e Fase de “informacao”, na qual se identifica cada um dos fatores que
condicionam o mapa dos servicos bem como a recolha de toda a

informacao necessaria;

e Fase de “analise”, uma vez recolhidos os dados necessarios, procede-se a
sua classificagdo e estudo pormenorizado, de modo que esteja em
condicGes de avaliar com exatidao, a sua influéncia na determinacao
qualitativa e quantitativa dos tipos de equipamentos a aplicar nas diferentes

operacdes do servico.

e Fase de “dimensionamento”, na qual se quantificam o numero de
equipamentos (cuja tipologia ja foi definida na fase de analise), que sao
atribuidos a cada servico de recolha, segundo os turnos, frequéncias e

organizagao prevista.

Uma vez compilada a informacao inicial necessaria para a realizacao do estudo,
analisa-se, em conjunto, as carateristicas relevantes que possui, tanto a zona de

intervencdo, como o servigo solicitado que implica um tratamento especifico.

Destas premissas, extraem-se conclusdes efetivas, como a caracterizacao das
diferentes zonas das aldeias e da cidade de Vila Real, que permitird estabelecer os
turnos mais favoraveis de atuacao de cada um dos servigos, e o sistema de recolha

mais adequado.

Na determinacao destes parametros, devem ser tidos em conta fatores como:
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e Habitos dos cidadados que estdo afetos ao servico, como atividade

comercial, entre outras;

e Cruzamentos e presenca de obstaculos que condicionam a circulagao nos

diferentes turnos do servico (atlas de acessibilidade);

e Tipologia da edificagdo por zona da qual se depreende a densidade da

populacao.

Uma vez quantificadas as equipas necessarias, realiza-se um trabalho de analise

econdmica, que sustenta o processo de concecao dos servicos.

Existem além dos fatores enunciados, aspetos administrativos, legislativos, e outros,

gue também integram uma oferta, e que sao tidos em conta.

Seguidamente, é apresentado um esquema clarificador do processo completo a
gue nos referimos, e, mais adiante, na descricdo do servico (em Pontos posteriores),

sintetizaremos o resultado de cada um deles.

21 FASE DE INFORMACAQ

Nesta primeira fase, realiza-se um primeiro contacto com a zona de intervencao,
com o objetivo de obter toda a informacao de campo necessaria para o posterior

dimensionamento do servico. Interessa destacar os seguintes passos:

e Lleitura do Caderno de Encargos e Programa de Procedimento para

estabelecer os servicos objeto do concurso.

e Conhecimento dos elementos necessarios em funcado dos servigos objeto do

CONCUrso;

e Aquisicao da cartografia da zona de intervencédo, em suporte digital, base
para a realizacao de medicdes e suporte grafico do estudo. Esta cartografia,
devera ser adaptada convenientemente a fisionomia real da zona de

intervencao.

¢ Digitalizacdo dos dados recolhidos sobre o terreno
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22 FASE DE ANALISE

Nesta fase procedem-se as seguintes determinacdes:

¢ Determinacao de necessidades e analise de fatores condicionantes;

e Planeamentos estratégicos.

De uma forma geral, neste ponto do processo de concecao, marcam-se de forma
generalizada as linhas mestras que serdo seguidas em posteriores fases do dito
processo. Estas linhas mestras apoiam-se no nivel de conhecimento alcancado da
zona de intervencao, nas exigéncias ou preferéncias indicadas pelos Servigcos
Técnicos Municipais no Caderno de Encargos € na opinido generalizada dos

cidadaos referente ao servico atual.

Dentro dos aspetos a definir nesta fase, num processo de recolha, € importante

salientar os seguintes aspetos:

¢ Tipo de sistemas a utilizar na recolha de residuos sélidos urbanos e o seu nivel

de implantacao;

e Respostas particulares a produtores especificos (hotelaria, peixaria,

supermercados, universidades, zonas industriais e quarteis militares)

¢ Tipo de combustivel a utilizar em funcédo do tipo de veiculo e do servico a

desenvolver.

Esta fase tem um carater generalista, mas € de especial importancia, uma vez que
serve para marcar uma série de aspetos a ter em conta no desenho do servico,
extraidos das necessidades ou desejos do cliente, que dirigirdo os posteriores passos
do processo. A estratégia de servico colocada nesta fase, sera posteriormente

contrastada com critérios de dimensionamento técnicos e econdmicos.

A. Avaliacdo e Selecdo dos Sistemas de Trabalho

Uma vez definidas as linhas gerais a seguir no dimensionamento do servico e
analisadas as particularidades que o estudo apresenta torna-se necessario

proceder a uma analise técnica e exaustiva de cada uma das diferentes situacdes.
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Desta analise, extrair-se-4 uma série de casos, nos gquais nao sera possivel seguir 0s
parametros definidos inicialmente, e para os quais sera preciso colocar solugcdes
alternativas, sendo exemplo, ruas de dificil acesso, zonas de especial relevancia da

Cidade, produtores destacaveis de residuos ou pelo tipo ou quantidade produzidas.

Do conjunto de solugcBes colocadas para o servico em geral e para cada um dos
diferentes casos particulares identificados, obtém-se as diferentes alternativas do
servico que posteriormente deverao ser analisadas no seu conjunto para determinar

a solucao 6tima.

B. Avaliacdo da Carga de Trabalho (Quantidades, Tipo e Composicao)

Uma vez definidos os sistemas de trabalho a utilizar para cada servico e zona é
necessario determinar a carga de trabalho em cada caso, para poder realizar o

respetivo dimensionamento.

A carga de trabalho de um servico de recolha, € definida por dois fatores: a

producédo de residuos, € o tempo necessario para o realizar.

Quanto a producao de residuos, devera conhecer-se para cada fracdo, a
quantidade que é preciso recolher, distinguindo os diferentes sistemas de trabalho

propostos.

Relativamente ao tempo de servico, intervém dois fatores: por um lado as distancias
de deslocacao dos veiculos desde o ponto de partida ao inicio do setor, ao ponto
e tempo de descarga, denominados tempos mortos. Por outro lado, o tempo
utilizado pela equipa para realizar a operacao de enchimento do veiculo. Este fator

esta condicionado pelo tipo de equipamento, e sera analisado posteriormente.

Nesta fase, é determinado o nUmero de contentores necessarios para cada tipo de
residuo. Para isso parte-se do sistema de recolha proposto para cada zona, a

guantidade de residuos a recolher, a disposicao atual, e a legislacao existente.
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C. Estudo de Rendimentos

Uma vez definidos os sistemas de trabalho por zona e residuos, os niveis de
acessibilidade das ruas da zona de intervencdo, o numero de contentores e a
distdncia de separacdo entre eles, estamos em condicdes de estabelecer os
rendimentos de concecdo dos diferentes servicos. Estes rendimentos serao
determinados pela capacidade de carga do veiculo (carga util legal) e pelo
tempo disponivel para a prestacdao do servico, condicionantes seguidamente

descritas.
e Carga util legal:

o Peso Bruto (PB) do veiculo que vira dado pela rigidez do chassi e o

nimero de eixos;

o Tara do veiculo que vird dado pelas suas caracteristicas construtivas e

materiais usados na sua construcao.
¢ Analise de tempos:

o Jornada efetiva de trabalho segundo a convencao coletiva dos

trabalhadores;
o Tempos de deslocamentos e descarga,;

o Tempo entre contentores (inclui elevacao/compactacado e

deslocacao).

23 FASE DE DIMENSIONAMENTO

A. Dotacdo de Recursos

Uma vez definida a carga de trabalho e os rendimentos das equipas a utilizar,
estamos em disposicdo de realizar o dimensionamento do servico. Este inicia pelos
veiculos que recolhem &areas com maior limitacdo de circulagdo (veiculos
pequenos pelo geral), completando sua jornada de trabalho com a dotacao de

areas que estavam destinadas inicialmente a veiculos de maior tamanho, com o
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fim de obter um nimero inteiro de equipamentos, maximizando assim 0s recursos
existentes. Igualmente, é alcangcada uma otimizagcdo do servico realizando uma
reparticdo equitativa entre os diferentes turnos de trabalho. Este Ultimo ajuste deve
ser em todo momento coerente com a definicAo de turnos apropriados de
recolha para cada zona, realizada numa fase anterior. Para cada uma das
equipas que realizam o servico é delimitada a zona de influéncia, denominada

por setor e que assinala a area de atuacao.

B. Avaliacao Econdmica dos Recursos / Suporte do Processo de Concecao

Antes de definir, ulteriormente, o servico, deve realizar-se uma avaliacao
econdémica do mesmo para comprovar que a solugcdo proposta se ajusta ao
orcamento disponivel. No caso de as alternativas contempladas ndo se ajustarem
ao dito orcamento, sera necessario fazer novo planeamento do servico, tendo
presente o exigido, para cingir o custo do servico a proposta econdmica

disponivel.

C. Determinacdo de Alternativas / Concretizacdo da Organizacao do Servico

Nesta fase determinar-se-a qual das possiveis alternativas colocadas € finalmente
a eleita. Para isso contemplam-se tanto os aspetos econdémicos anteriormente
mencionados, como aspetos técnicos, qualidade do servico, critérios
mencionados no Caderno de Encargos, preferéncias dos servigcos técnicos
municipais, inovagdo e imagem do servico. Uma vez concretizada a solugao
otima efetuar-se-a a descricao em detalhe da mesma, elaborando os itinerarios

correspondentes a cada um dos servicos.
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3 GESTAQE LOGISTICA DO SISTEMA DE RECOLHA DE RSV

Neste ponto do documento, procederemos a descricAo e caraterizacao dos
sistemas de recolha de Residuos Sélidos Urbanos definidos no ambito do presente

concurso.
31 ANALISE DO PROCESSO DE CONCECAO DO PROJETO

Existem uma série de fatores, incluidos nas diferentes fases de analise, cujo estudo
detalhado, resulta na obtencdo de um servico de acordo com as reais
necessidades do concelho de Vila Real. Pretende-se descrever o processo de
analise seguido, que levou em linha de conta as linhas orientadoras do Processo de
Estruturacao (previamente enunciadas), de forma a obter os resultados pretendidos.

Estes resultados condicionam e orientam o dimensionamento do servigo.
31.1 AMBITO GEOGRAFICO DOS SERVICOS

Todos os servigcos referidos na introducao do presente documento estao delimitados

geograficamente a zona de intervencdo da EMARVR.

Figura 1 — Concelho de Vila Real.
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3.1.2 MAPA DE ACESSIBILIDADES

O estudo continuado da estrutura rodoviaria e da atividade quotidiana de cada
rua e de cada turno de trabalho proporciona a informacdo necessaria para

desenvolver um mapa de acessibilidades do concelho de Vila Real.

Entende-se que um veiculo é acessivel a uma determinada rua, quando é capaz
de entrar, transitar e sair na mesma com a fluéncia necessaria para realizar

corretamente o servico.

f o [! EDICUNGU FOBLICO |l|il|lc|0|ll.
2 e

A i o Vi N RETDE0S BuaNGS o COnCrLNG o8 vin HEAL

WL TR XK | W T O

Neste capitulo definiram-se trés niveis de acessibilidade de ruas, em funcdo do

tamanho do veiculo que nelas pode circular:

e Rua de Acessibilidade Normal: Corresponde a zonas onde possa circular
corretamente um veiculo de 3 eixos, com comprimento entre os 8,5 a 10

metros € com uma largura maxima de 2,5 metros.
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e Rua com Acesso Restringido: Corresponde a zonas onde apenas possam
circular viaturas de 2 eixos com dimensGes nunca superiores a 7 metros de

comprimento e 2,2 metros de largura.

¢ Rua com Acesso extremamente Restrito e Dificil: Corresponde a zonas onde
apenas possam circular viaturas de 2 eixos com dimensdes nunca superiores

a 5 metros de comprimento e 1,9 metros de largura.

z

Uma vez definidas as limitacdes de tamanho, € possivel analisar as diferentes
opcles existentes ao nivel de equipamentos, para identificar que tipo de
configuracao proporciona as melhores prestacdes, e portanto melhor se adapta ao

servico a executar, dentro de restritas limitacdes do ponto anterior.

3.1.3 ADAPTABILIDADE DOS SISTEMAS DE TRABALHO,

Os sistemas de trabalho a adotar tém que estar em sintonia com as necessidades

especificas da zona a concessionar.

O servico de recolha no Concelho de Vila Real é constituido por uma série de
trabalhos particulares, de indole diferente, que apresentam condicionantes
especificas, em funcdo do tipo de residuo, apresentacdo do mesmo e ambito

concreto de atuacao.

Esta variedade de requisitos obriga, na maioria dos casos a proporcionar respostas
especificas para cada um deles, adaptadas em todo momento as necessidades

particulares presentes em cada ocasiao.

3.1.4 ADAPTABILIDADE DA CONFIGURACAO DOS VEICULOS

Os meios materiais a utilizar na realizacao desta prestacdo de servicos tém que

estar adaptados as necessidades reais e efetivas da zona a concessionar.

Um dos principais fatores que influi na definicao do tipo de configuracao do veiculo

€ a legislacao existente em prevencao de riscos laborais.
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A adaptacdo dos veiculos ao contrato esta totalmente garantida, gracas a
experiéncia acumulada na sua utilizagdo noutros servigos similares, assim como, as
numerosas provas realizadas na propria Empresa. Por isso pode assegurar-se no
processo de implementacao, uma perfeita integracao entre a maquina e a tarefa

encomendada, atingindo assim 0s objetivos propostos.

3.1.5 TURNOS ADEQUADOS E CRITERIOS DE SELECAQ

Um aspeto fundamental na correta estruturacio de um servico consiste na selecéao
dos turnos de recolha adequados para atuar na zona de intervencdo. A
inadequada dotacao dos turnos de trabalho podera causar alguns incémodos
desnecessarios aos cidadaos e uma diminuicdo da eficiéncia das equipas de

trabalho, chegando, em certos casos, a impossibilitar a realizacéo do servico.

As condicionantes que determinam o turno adequado de prestacdo do servico
correspondem tanto a aspetos sociais, nos quais intervém os habitos e costumes dos

cidadaos, como aspetos de otimizagdo do servico.

A. Aspetos Sociais / Urbanisticos

e Atividade Social: Os veiculos de recolha intervém, em maior ou menor
escala, com o desenvolvimento normal da atividade quotidiana das
Freguesias da zona de intervencao. O conhecimento dos horarios de maior
atividade de cada zona ou rua permitem selecionar o turno de trabalho
onde esta interacdo se minimize, reduzindo os incémodos causados aos

cidadaos.

e Densidade de Estacionamento: O grande numero de veiculos existentes, e
gue estacionam na via publica, em conjunto com uma certa permissividade
para estacionar durante determinados periodos da jornada, em zonas nao
autorizadas, supde que em muitas partes exista uma limitagéo de circulagao
dos veiculos. A identificacdo destas zonas permite ajustar os turnos de
atuacao do servico aos momentos do dia nos quais a acessibiidade é

maxima, aumentando a velocidade de realizagdo do servigo, e permitindo
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inclusive a utilizagcdo de veiculos de maiores dimensdes e capacidades de

carga.

e Estacionamento em Dupla Fila: O estacionamento em dupla fila constitui um
condicionante do servico, ja que supde um estreitamento da largura da via,
0 que limita as dimensdes maximas de marcha do veiculo. O fendmeno de
estacionamento em dupla fila localiza-se em zonas de maior atividade diaria,
como sao zonas comerciais ou de servicos, durante o dia, e em zonas

residenciais ou em zonas de lazer noturno, durante a noite.

B. Aspetos do Servico

¢ Tempo de Deslocacdo ao Ponto de Descarga: O tempo despendido por
cada equipa para realizar a operacao de descarga é um condicionante ao
rendimento da equipa. No entanto, a magnitude da area do Municipio no
ambito do presente concurso, conjuntamente com a localizacao central do
ponto de descarga, ndo deverdao causar elevadas diferencas nos tempos de
deslocamento. No entanto, podera registar-se a influéncia do turno de
trabalho, j& que no turno matinal existe uma maior densidade de trafego
rodoviario, o que podera implicar um ligeiro aumento do tempo de

deslocamento.

¢ Rendimento na Realizacdo do Servico: Do mesmo modo que O servigco
interage com a atividade quotidiana do Concelho, esta também influi no
desenvolvimento normal do servico. A presenca de uma elevada densidade
de circulacao, veiculos em dupla fila, operacdes de carga e descarga por
parte de distribuidores, supéem diferentes impedimentos na prestagcdo do
servico que o desaceleram, com a consequente diminuicdo do rendimento
de trabalho. No entanto, face as caracteristicas do Concelho de Vila Real,
consideramos que estes constrangimentos apenas se deverao sentir na zona

urbana e suburbana da cidade de Vila Real.

e Otimizacdo do Investimento: A escolha adequada dos turnos de trabalho

pode supor uma reducao no investimento a realizar para o desenvolvimento
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de um mesmo servico. Isto consegue-se realizando uma reparticdo o mais
equitativa possivel entre os diferentes turnos de trabalho, o que implica um
maior aproveitamento do investimento realizado. Para isso séo identificadas
as zonas do concelho de Vila Real, nas quais o turno de trabalho nao prevé
um fator limitante ao servico proposto. Estas zonas servirdo para equilibrar ou

completar a carga de trabalho das diferentes equipas, segundo cada caso.

31.6 INFLUENCIA DA LOCALIZACAD DOS BENS MOVEIS

Um dos aspetos que limita o rendimento das equipas € o tempo disponivel na
jornada de trabalho. Este tempo é definido desde a operacdo de enchimento do
veiculo (tempo efetivo de carga) e os diferentes deslocamentos entre o parque
central de maquinaria e o ponto de inicio do itinerario, bem como entre o ponto
final e o ponto de descarga. Minimizar o tempo utilizado para realizar os referidos
deslocamentos, implica dispor de mais tempo para realizar trabalhos de recolha

propriamente ditas e desta forma maximizar o trabalho da equipa.

O tempo necessario para realizar os diferentes deslocamentos entre a zona de
trabalho e o ponto de descarga é dificimente alteravel. No entanto, € possivel
atuar nos tempos de deslocamento na origem ou destino: o parque central de
maquinaria devera localizar-se numa zona de distribuicdo equitativa de distancias

face aos pontos de recolha.

Para minimizar estes tempos improdutivos, o parque central de maquinaria esta
localizado na imediagcao do Antigo Sanitario de Portela, perto dos nés de acesso a
A24 e a A4 que permitem uma maior facilidade nas deslocagdes para a zona norte

e noroeste do concelho de Vila Real.

Além disso esta também muito proximo do Aterro Sanitario Intermunicipal do Vale
Douro-Norte, localizado nas imediagdes da A-24 saida de Nogueira, local onde sao

depositados os residuos recolhidos nesta prestacao de servicos.
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Figura 2 - Localizacao do Parque Central de Maquinaria de Vila Real.
3.1.7 RENDIMENTO DAS EQUIPAS

Os rendimentos das equipas sao determinados pela capacidade de carga do
veiculo (carga util legal) e pelo tempo disponivel para a prestacdo do servico

(tempo efetivo de trabalho).

A carga util legal de um veiculo varia em funcao de seu peso bruto, que é dado
pela rigidez do chassi, pelo niumero de eixos e pela sua tara que varia em funcao

das suas caracteristicas construtivas.

O tempo de prestacido do servico varia em funcéo da jornada efetiva de trabalho,
segundo a convencao coletiva de trabalhadores, dos tempos de deslocamentos,
descarga e do tempo necessario entre contentores (inclui elevacao/compactacao

e deslocamento).

O outro fator que influi no rendimento dos veiculos € a capacidade de carga de

residuos. Esta capacidade de carga depende, ndo s6 do volume da caixa, mas
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também é preciso ter em consideracdo o indice de compactacdo da prensa

hidraulica e a maxima carga legal que pode transportar cada veiculo.
32 CARATERIZACAO DA ZONA DE INTERVENCAO

Neste ponto sdo descritas as carateristicas técnicas relacionadas com o Concelho
de Vila Real, nomeadamente a populacdo, a producado de residuos, 0s
equipamentos de deposicao coletiva e o destino final dos residuos recolhidos. Com
a nova reforma administrativa algumas freguesias foram agregadas dando origem
a novas freguesias. O Concelho de Vila Real passou de 30 freguesias para 20

freguesias.

AMAS DE OLO

Figura 3 — Concelho de Vila Real.
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32.1 POPULACAO RESIDENTE

A populacao residente no concelho de Vila Real, segundo os dados dos Censos
2011 considerada no presente estudo é de 51.850 habitantes. A area geografica do
concelho de Vila Real segundo a Carta Administrativa Oficial de Portugal (CAOP)
de 2012 é de 378,79 km2.

Tabela 1 - Populacéo Residente no Concelho de Vila Real (Censos 1991, 2001 e 2011).

REFORMA ADMINISTRATIVA FREGUESIA 1991 2001 2011

ABACAS Abagcas 1.186 1.074 965
UNIAO DAS FREGUESIAS DE ADOUFE E Adoufe 1.912 2.067 2.155
VILARINHO DA SAMARDA Vilarinho de Samarda 920 807 740
ANDRAES Andrdes 1.625 1.511 1.389
ARROIOS Arroios 739 955 1.117
UNIAO DAS FREGUESIAS DE BORBELA E Borbela 2.559 2.557 2.652
LAMAS DE OLO Lamas de Olo 302 177 109
CAMPEA Campea 1.958 1.627 1.375
UNIAO DAS FREGUESIAS DE CONSTANTIM Constantim 1.085 971 1.020
E VALE DE NOGUEIRAS Vale de Nogueiras 1.029 1.011 836
FOLHADELA Folhadela 1.595 1.897 2.261
GUIAES Guides 652 585 478
LORDELO Lordelo 2.059 2.886 3.169
MATEUS Mateus 1.575 2.545 3.400
MONDROES Mondrées 1.429 1.159 1.065
UNIAO DAS FREGUESIAS DE MOUGCOS E Mougés 2.689 2.906 3.051
LAMARES Lamares 409 419 351
UNIAO DAS FREGUESIAS DE NOGUEIRA E Nogueira 799 708 545
ERMIDA Ermida 622 546 419
Nossa Senhora da Conceic¢éo 5.468 7.846 8.885
UNIAO DAS FREGUESIAS DE VILA REAL Sé&o Dinis 3.058 3.870 3.937
Sé&o Pedro 5.283 4.422 4.766
PARADA DE CUNHOS Parada de Cunhos 1.077 1.789 1.939
N Pena 667 540 483
UNIAO DAS FREGUESIAS DE PENA, QUINTA _
SVILA GEVA Quinta 190 148 174
Vila Cova 350 239 162
UNIAO DAS FREGUESIAS DE SAO TOME DO S&o Tomé do Castelo 1.245 990 950
CASTELO E JUSTES Justes 482 432 333
TORGUEDA Torgueda 1.625 1.583 1.382
VILA MARIM Vila Marim 1.711 1.690 1.742
TOTAL 46.300 49.957 51.850
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Figura 4 — Populacao Residente no Concelho de Vila Real (CENSOS, 2011).

3.2.2 DENSIDADE POPULACIONAL

A densidade populacional do concelho de Vila Real foi calculada com base na

populacao residente no ano de 2011 e na area geogréafica de cada Freguesia.
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Tabela 2 — Densidade Populacional no concelho de Vila Real.

Densidade
CENSOS

CAOP

REFORMA ADMINISTRATIVA FREGUESIA

Populacional
(hab/km?2)

2011 2012

965 18,88 51,11
UNIAO DAS FREGUESIAS DE ADOUFE Adoufe 2.155 16,05 134,27
E VILARINHO DA SAMARDA Vilarinho de Samarda 740 21,71 34,09
ANDRAES Andraes 1.389 20,48 67,84
ARROIOS Arroios 1.117 2,89 386,30
UNIAO DAS FREGUESIAS DE Borbela 2.652 11,94 222,08
BORBELA E LAMAS DE OLO Lamas de Olo 109 29,34 3,72
CAMPEA Camped 1.375 24,04 57,20
UNIAO DAS FREGUESIAS DE Constantim 1.020 6,46 157,92
CONSTANTIM E VALE DE NOGUEIRAS Vale de Nogueiras 836 19,55 42,76
FOLHADELA Folhadela 2.261 16,07 140,71
GUIAES Guides 478 8,57 55,76
LORDELO Lordelo 3.169 5,16 613,76
MATEUS Mateus 3.400 4,14 821,44
MONDROES Mondrées 1.065 11,04 96,49
UNIAO DAS FREGUESIAS DE MOUCOS Mougés 3.051 23,54 129,62
E LAMARES Lamares 351 8,70 40,35
UNIAO DAS FREGUESIAS DE Nogueira 545 5,03 108,43
NOGUEIRA E ERMIDA Ermida 419 6,91 60,63
. Nossa Senhora da Conceicao 8.885 3,40 2.611,10
UNIAO DAS FREGUESIAS DE VILA
REAL S&o Dinis 3.937 1,48 2.668,45
S&o Pedro 4.766 2,21 2.153,93
PARADA DE CUNHOS Parada de Cunhos 1.939 7,04 275,47
R Pena 483 13,89 34,77
UNIAO DAS FREGUESIAS DE PENA, i
LA GOV Quinta 174 4,18 41,65
Vila Cova 162 6,91 23,44
UNIAO DAS FREGUESIAS DE SAO S&o Tomé do Castelo 950 32,92 28,86
TOME DO CASTELO E JUSTES Justes 333 8,64 38,56
TORGUEDA Torgueda 1.382 14,43 95,75
VILA MARIM Vila Marim 1.742 23,21 75,04
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Figura 5 - Densidade populacional no concelho de Vila Real.

3.2.3 PRODUCAO DE RESIDUOS

A producéo de residuos depende diretamente do numero de pessoas que residem
na area da prestacdo de servicos, o que implica que estes quantitativos, em
determinado ndcleo populacional, ndo permanecam estaveis ao longo do tempo.
A producao de residuos € também afetada por outros fatores, tais como usos e
costumes dos cidadaos e populacéao flutuante. No caso do concelho de Vila Real

temos de ter em consideracdo com a populacéo estudantil que frequenta a
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Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro. Nos meses de Verdo torna-se
necessario ter em linha de conta a afluéncia de emigrantes, com particular

incidéncia no més de Agosto.

Para planear a realizacdo da prestacdo de servicos da zona de intervencao
ajustado as necessidades reais do servico € imprescindivel realizar uma analise
profunda da variacdo da producdo, bem como compreender as causas da
producdo dos residuos. Isto permitira prever futuras variacdées na producao de
residuos bem como determinar o niumero de meios humanos e materiais necessarios

para a execucao dos servicos em cada momento.

Os dados utlizados para a realizacdo do estudo da zona de intervencao
correspondem ao mapa de quantidades proporcionado para o concurso ho Anexo
| do Caderno de Encargos bem como a informacédo disponibilizada nos
esclarecimentos que a EMARVR disponibilizou a todos os concorrentes e ainda os
dados das quantidades de RSU efetivamente recolhidos pelos servicos da FOCSA

nos anos de 2005 a 2013.

Analisando a producao de RSU dos ultimos anos verificamos que no ano de 2012
ocorreu uma diminuicdo de aproximadamente 5% nas quantidades de residuos
produzidos. Para o ano de 2013 estima-se uma diminuicAo de aproximadamente
6,5% quando comparado com o ano de 2012 totalizando cerca de 18.100
toneladas. Atendendo as noticias econdmicas de Portugal pensa-se que a retoma
da economia prevista para o ano de 2014 altere esta tendéncia de diminuicdo da

producao de residuos.

Através da andlise da variacao de producao de RSUs ao longo do ano, facilimente
poderemos constatar que o periodo de maior producdo ocorre entre os meses de
Julho e Agosto. Estes dados permitiram-nos dimensionar as equipas para a

realizacao do servico conforme desenvolvido nos pontos seguintes.
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Tabela 3 - Producéo de RSU provenientes da Recolha Indiferenciada.

‘ 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013
JANEIRO 1.832,44 | 1.665,28 | 1.525,10 | 1.531,82 | 1.638,08 | 1.707,77 | 1.630,23 | 1.639,56 | 1.638,32 | 1.541,96 | 1.495,00

FEVEREIRO 1.465,55 | 1.445,11 | 1.303,32 1.352,64 1.445,06 | 1.534,20 | 1.460,46 | 1.424,83 | 1.448,10 | 1.357,32 1.296,04
MARCO 1.809,92 | 1.609,16 | 1.590,38 1.623,42 1.691,88 | 1.667,42 | 1.666,28 | 1.759,30 | 1.635,70 | 1.594,22 1.424,12

ABRIL 1.755,01 | 1.608,90 | 1.569,94 1.682,46 1.625,08 | 1.679,56 | 1.579,86 | 1.728,18 | 1.726,82 | 1.487,40 1.565,20
MAIO 1.587,58 | 1.581,44 | 1.567,03 1.719,86 1.691,88 | 1.661,62 | 1.586,32 | 1.663,34 | 1.674,64 | 1.620,96 1.453,70
JUNHO 1.596,08 | 1.627,34 | 1.629,66 1.655,12 1.706,74 | 1.630,58 | 1.712,02 | 1.726,04 | 1.619,68 | 1.596,76 1.393,40
JULHO 1.767,86 | 1.704,34 | 1.713,06 1.806,67 1.846,78 | 1.870,18 | 1.873,36 | 1.856,04 | 1.752,10 | 1.707,22 1.671,60

AGOSTO 1.761,65 | 1.925,44 | 1.899,62 1.955,64 | 2.036,77 | 1.908,28 | 1.970,12 | 1.985,58 | 2.000,68 | 1.904,88 1.749,44
SETEMBRO 1.729,43 | 1.738,12 | 1.664,34 1.777,16 1.755,70 | 1.780,18 | 1.727,64 | 1.754,62 | 1.712,28 | 1.600,70 1.530,14

OUTUBRO 1.736,12 | 1.736,10 | 1.666,20 1.884,91 1.893,36 | 1.663,86 | 1.777,69 | 1.723,38 | 1.675,06 | 1.680,66 1.638,28
NOVEMBRO | 1.727,82 | 1.573,58 | 1.588,54 1.727,60 1.635,86 | 1.517,49 | 1.655,79 | 1.700,38 | 1.670,84 | 1.500,20 Nd
DEZEMBRO 1.691,76 | 1.585,20 | 1.613,05 1.721,18 1.656,14 | 1.637,98 | 1.764,28 | 1.690,86 | 1.632,76 | 1.526,00 Nd

TOTAL 20.461,21 19.800,01 19.330,24 20.438,48 20.623,33|20.259,12 20.404,05 20.652,11 20.186,98 19.118,28 15.216,92

Nota: Os dados de janeiro de 2003 a marco de 2005 foram obtidos do site da EMAR-VR.
Os dados de Abril de 2005 a Outubro de 2013 sdo os quantitativos recolhidos pela FOCSA no servico de recolha de RSU
Indiferenciado do concelho de Vila Real.
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Gréfico 1 - Produgéo de RSU provenientes da Recolha Indiferenciada.
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324 EQUIPAMENTOS DE DEPOSICAQ COLETIVA

Os equipamentos de deposicdo de um servico estdo intimamente relacionados
com o tipo de residuo, com o sistema de recolha escolhido, com a quantidade de
residuos a recolher e com a frequéncia de recolha de cada contentor. Na zona de
intervencdo foram encontradas as seguintes particularidades especificas de

contentorizacao:
e Contentores Normalizados de Polietileno (120L, 240L, 360L, 660L, 800L e 1.100L);
e Contentores Normalizados de Metal (800L);

¢ Contentores Subterraneos tipo “Subtainers”, de 5.000L.

TIPOLOGIA DE CONTENTORIZAGAO NO CONCELHO DE VILA REAL ‘

4

s Mm% == 1 : B -aiﬂ .;

CONTENTORES g W _ a | :
A > : | !

NORMALIZADOS B~ ol 1L i ! -

DE POLIETILENO

CONTENTORES
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Figura 6 — Localizagéo dos Contentores de RSU de Vila Real.
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Figura 7 - Localizagéo dos Resguardos dos Contentores de Vila Real.

325 DESTINO DOS RESIDUOS

Os residuos urbanos indiferenciados recolhidos no ambito da prestacdo de servicos
objeto do presente contrato serdo encaminhados para o Aterro Sanitario
Intermunicipal do Vale Douro-Norte, gerido pela RESINORTE, S.A. e que esta

localizado nas imediacfes da A-24 saida de Nogueira.

~ DESTINODOSRESDUOS

ATERRO SANITARIO
INTERMUNICIPAL DO
VALE DOURO-NORTE

Figura 8 — Portaria do Aterro Sanitario.
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33 RECOLHA INDIFERENCIADA DE RSU

As equipas afetas a este servico realizardo a recolha e transporte a destino final de

residuos urbanos indiferenciados e equiparados.
331 AMBITO DE TRABALHO

O ambito de trabalho do servico de recolha indiferenciada de RSU corresponde a

zona de intervengéo da EMARVR.

Legenda
Frequéncias

B urbana

Misla

B Rure =rmar

Figura 9 - Ambito do Servigo de Recolha Indiferenciada de RSU.
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3.3.2 PRODUCAO DE RESIDUOS

A producao de residuos utilizada para o dimensionamento do servico é a indicada
no Anexo | do Caderno de Encargos bem como a informacéo ja disponibilizada no

ponto 5.2.3 Producao de Residuos do presente documento.
333 SISTEMAS DE TRABALHO

Os sistemas definidos para efetuar a recolha de residuos sélidos urbanos

indiferenciados no concelho de Vila Real s&o os seguintes:
e Recolha de Contentores Normalizados
e Recolha de Contentores Enterrados
e Recolha da Zona Pedonal

Os circuitos de recolha que virdo a ser implementados encontram-se definidos no
Plano de Trabalhos e de acordo com a metodologia com gue nos propomaos

realizar o servigo, ou seja, circuitos de Inverno durante 8 meses do Ano e circuitos de

Verao 4 meses do Ano.

RECOLHA INDIFERENCIADA DE RSU — SERVICO DE INVERNO ‘

[
Rota RURAL 1
e 1 Motorista

e 1 Cantoneiro
¢ 1 Veiculo de Recolha

Compactador de 12 m3

e Rota RURAL 2

e 1 Motorista

e 1 Cantoneiro

e 1 Veiculo de Recolha

Compactador de 16 m3
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e Rota URBANA 1 . = ol

¢ 1 Motorista

e 2 Cantoneiros

¢ 1 Veiculo de Recolha

Compactador de 16 m3

e Rota URBANA 2

¢ 1 Motorista

e 2 Cantoneiros

e 1 Veiculo de Recolha

Compactador de 16 m3

e Rota SUBTAINERS

e 1 Motorista

e 1 Cantoneiro

e 1 Veiculo de Recolha

Compactador de 20 m3 com grua

e Rota PEDONAL
e 1 Motorista
e 1 Veiculo de Recolha

Compactador de 3,5 m3

e Rota RURAL 1

¢ 1 Motorista

e 1 Cantoneiro

¢ 1 Veiculo de Recolha

Compactador de 12 m3
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RECOLHA INDIFERENCIADA DE RSU - SERVICO DE VERAO ‘

e Rota RURAL 2

¢ 1 Motorista

¢ 1 Cantoneiro

¢ 1 Veiculo de Recolha

Compactador de 16 m3

e Rota MISTA

e 1 Motorista

e 1 Cantoneiro

e 1 Veiculo de Recolha

Compactador de 16 m3

e Rota URBANA 1

e 1 Motorista

e 2 Cantoneiros

e 1 Veiculo Compactador de

Recolha de 16 m3

e Rota URBANA 2

¢ 1 Motorista

e 2 Cantoneiros

¢ 1 Veiculo de Recolha

Compactador de 16 m3

e Rota SUBTAINERS

e 1 Motorista

e 1 Cantoneiro

e 1 Veiculo Ampliroll com grua e

Autocompactador de 20 m3

¢ Rota PEDONAL
¢ 1 Motorista
e 1 Veiculo de Recolha

Compactador de 3,5 m3
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Tabela 4 — Organizacéao dos Servicos de Recolha Indiferenciada de RSU - Servigo de Inverno.

COMPOSICAO DA EQUIPA

EQUIPAS JSSQIAA?@)S FREQUENCIA HORARIO
MOT. CANT. \Y/=[e{V] e}
1 RURAL 1 208 2vilselvls 1 1 Veiculo de Recolha Compactador de 12 m3 MANHA 5h00m/11h40m
1 RURAL 2 208 2viselvls 1 1 Veiculo de Recolha Compactador de 16 m3 MANHA 5h00m/11h40m
1 URBANA 1 208 6 vis 1 2 Veiculo de Recolha Compactador de 16 m3 NOITE 22h00m/04h40m
1 URBANA 2 208 6 vis 1 2 Veiculo de Recolha Compactador de 16 m3 NOITE 22h00m/04h40m
1 PEDONAL 208 6 vis 1 1 Veiculo de Recolha Compactador de 3,5 m3 NOITE 19h30m/21h00m
1 SUBTAINERS 208 6 vis 1 1 Vg&iggmﬂggo‘i"é‘; e NOITE 21h00m/02h10m
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Tabela 5 — Organizacao dos Servicos de Recolha Indiferenciada de RSU - Servigo de Verao.

COMPOSICAO DA EQUIPA

EQUIPAS JSSQIAA%?)S FREQUENCIA HORARIO
MOT. CANT. \Y/=[e{V] e}
1 RURAL 1 105 3vise2vls 1 1 Veiculo de Recolha Compactador de 12 m3 MANHA 5h00m/11h40m
1 RURAL 2 105 3vise2vls 1 1 Veiculo de Recolha Compactador de 16 m3 MANHA 5h00m/11h40m
1 MISTA 105 6vise3vl/s 1 1 Veiculo de Recolha Compactador de 16 m3 MANHA 5h00m/11h40m
1 URBANA 1 105 6 vis 1 1 Veiculo de Recolha Compactador de 16 m3 NOITE 22h00m/04h40m
1 URBANA 2 105 6 vis 1 1 Veiculo de Recolha Compactador de 16 m3 NOITE 22h00m/04h40m
1 PEDONAL 105 6 vis 1 1 Veiculo de Recolha Compactador de 3,5 m3 NOITE 19h30m/21h00m
1 SUBTAINERS 105 6 vis 1 1 V:L‘;;'L%Q’;‘;g{:goﬁo(ﬁ o NOITE 21h00m/02h10m
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3.34 INSTRUCAQ DE TRABALHO

Relativamente ao servico de recolha indiferenciada de residuos, devido a
experiéncia adquirida ao longo de varios anos nesta atividade, a FOCSA dispde de
Instrucbes de Trabalho e outra documentacdo prestada frequentemente aos
funcionarios nas acdes de formacao, que foca os aspetos a ter em conta para
realizar um servico com qualidade, e explanando criteriosamente a definicdo dos
procedimentos seguros de trabalho, para seguranca dos proprios funcionarios e

populacoes.

Antes da saida do veiculo do parque, o motorista verifica visualmente o estado
geral do mesmo e regista na folha de servigo diario a hora de saida, a matricula, a
lotacdo (nome dos ocupantes) e a rota a efetuar. De seguida, desloca-se ao longo
dos arruamentos, e a medida que se aproxima de um ponto de recolha, estaciona,
junto ao contentor, de forma a facilitar o trabalho e a obstar o minimo possivel a via

publica.

IMAGENS ALUSIVAS A RECOLHA INDIFERENCIADA DE RSU

Com o veiculo travado, 0os cantoneiros aproximam o contentor do elevador de
carga, e, respeitando todas as normas de seguranca, acionam o elevador e
despejam os residuos para a tremonha. Quando o contentor se encontrar vazio, é

colocado no seu local de origem, com a tampa fechada e devidamente travado.

Como melhoria a prestacdo de servicos, as viaturas de recolha de RSU estardo

equipadas com um sistema de desinfecdo automatico de contentores que
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permitira dosear um produto para a limpeza e desinfecdo de contentores sempre

que seja necessario.

O motorista regista num modelo especifico, o levantamento do estado dos
contentores e todas as anomalias detetadas no mesmo, para esta informacao ser
facultada a equipa que procede a manutencao e reparagao do parque de

contentores.

Durante as operacdes citadas, os residuos derramados sdo apanhados e colocados

na tremonha do veiculo, com o auxilio de vassouras e pas.

Terminado este procedimento, o veiculo desloca-se para outro contentor, onde

repete o processo.

Nas deslocacdes entre contentores (trajeto com recolha), os cantoneiros viajam nos
estribos do veiculo; para empregar maior eficiéncia ao servico. Nas deslocacdes

entre localidades (trajeto sem recolha), os cantoneiros viajam no interior da cabine.

Durante todo o procedimento, o motorista aciona 0s diversos dispositivos luminosos
(pirilampo e piscas), que previnem o0s outros utentes da via, da proximidade de um

veiculo de recolha.

Terminado o circuito, os residuos sao transportados a destino final (Aterro Sanitario),

sendo pesados antes da operacao de descarga.

O motorista regista também na folha de servigo diario, o peso bruto, a tara e o peso

liguido do veiculo.

No caso de se verificar alguma incidéncia no funcionamento do veiculo ou no
servico, o motorista regista no campo respetivo de um Modelo adequado para o

efeito e que é transmitido aos Servicos de Manutencao.

Apés este procedimento, os veiculos sdo devidamente lavados e desinfetados, e
posteriormente abastecidos, pela equipa de recolha, sendo estacionados no

parque até a jornada seguinte.
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Flgura 10 - Recolha de RSU IndlferenC|ada Figura 11 - Recolha de RSU Indiferenciada.

Figura 14 - Recolha Zona Pedonal JFigUra‘ 15 — Recolha Zona Pedonal.
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335 CALCULO DOS TEMPOS DE DESLOCACAD

No calculo dos tempos mortos contemplou-se, além das deslocacdes, outra série de
aspetos que também fazem parte da jornada do trabalhador, e que supdem uma

diminuicdo do tempo efetivo de trabalho, isto é:

Inicio Jornada - Saida do Estaleiro ....................... 10 a 20 minutos
Leve RefeiCAO........ccccvvee i 15 minutos
IMPIEVISIOS ..cooveeii e 20 minutos
Fim Jornada — Entrada no Estaleiro........................ 10 a 20 minutos

Uma vez conhecidos os tempos mortos numa jornada de trabalho de 6h40m,
ficamos a saber qual o tempo que nos resta para a realizacéo do servico em causa
que corresponde a 5h20m efetivas de tempo disponivel para efetuar o servico de

recolha de RSU.

3.3.6 SELECAO DOS TURNOS DE PRESTACAO DE SERVICO

A escolha de turnos para a prestacado do servigco realizou-se com base nos turnos
atuais de recolha em Vila Real e de forma a nado colidir com os habitos dos

cidadaos.

Os turnos de trabalho para a recolha de residuos sélidos urbanos indiferenciados

S80 0s seguintes:

05:00 —11:40 19:30 - 02:10 22:00 — 04:40

3.3.7 SEGURANCA NA RECOILHA DE RSU

Seguidamente passam-se a descrever as habituais recomendacdes salientadas aos
funcionarios de recolha, num documento que é fornecido ao longo das varias

acoes de formacao ministradas.
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A. O TEU TRABALHO E O TEU EQUIPAMENTO PESSOAL DE PROTECAO

Como empresa especializada na recolha de residuos sélidos urbanos dos Municipios
cumprimos uma misséo importante. As cidades asfixiavam-se de lixo sendo fossemos
nés. Devemos pois, realizar o nosso trabalho correto, para o bem da comunidade,
de forma segura, protegendo a nossa saude, a nossa vida e 0 nosso bem-estar. Se
atuamos corretamente, evitaremos muitos acidentes.
Cada pessoa de uma equipa tem uma missao concreta. O vestuario de cada posto
de trabalho esta elaborado para aumentar a protecao pessoal:

1. Conhece perfeitamente o teu trabalho.

2. Utiliza corretamente o teu uniforme.

3. Usa refletores no trabalho noturno.
4. Usa luvas.
5

Utiliza calgcado que proteja o pé e o tornozelo.

B. A TUA POSTURA CORRETA

Os estribos sdo incomodos e perigosos. Nao te inclines sobressaindo da caixa do
camiao, pode atingir-te um ramo, um poste ou outro veiculo. Nao te instales em
outros sitios da caixa do camidao. Nao te sentes nos elevadores de contentores,
podem mover-se durante a viagem, projetar-te ou atropelar-te.

1. Em percursos distantes viaja ha cabine do camido.

2. Tem atencdo ao subir e descer da cabine, escorrega-se faciimente.

3. Nao saltes.

C. O TEU LUGAR EM PEQUENOS PERCURSOS

Nao utilizes desportivamente os estribos do camiao. Nao seras o primeiro que ao
subir e descer em andamento va cair, as vezes a frente de outro veiculo. Brincando,
facilmente torceras o tornozelo.
1. N&o descas nem subas com o camiao em andamento.
2. Tem cuidado ao descer e ao subir dos estribos, ndo te aleijes.
3. Nao avises o condutor para arrancar até que estejas nos estribos e agarrados
as pegas.

4. Nao te sentes nos elevadores nem na tremonha.
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D.

ATENCAO AO CRUZAR AS RUAS

Se se trabalha loucamente e ndo se presta a maxima atencao, ha perigo de

atropelamento ao cruzar as ruas mais especialmente nas que tém dupla circulacao

de veiculos. A pressa para terminar um pouco mais cedo, pode arriscar-te a vida.

1.
2.

E.

Ao cruzar as ruas presta a maxima atencao.

Trabalha sempre com um ritmo educado.

A MARCHA ATRAS E PERIGOSA

Em algumas ocasides o camiao é obrigado a fazer marcha atrés. Esta situacao é

sempre perigosa.

o A W DdPE

F.

N&ao estejas nos estribos.

N&o te coloques atras do camiao.

Nao efetues a recolha enquanto o camido faz marcha atras.
S6 uma pessoa guiard o condutor.

Toda a tripulacao deve estar a vista do condutor.

FUNCIONAMENTO COM CONTENTORES E BALDES

Muita atencdo com as asas laterais. Ndo tentes nunca com as tuas maos ajudar o

mecanismo de elevacao, ainda que vejas que o contentor esteja mal colocado.

1.

W N

G.

Agarra os contentores e baldes pelas asas.

Mao fora do contentor e elevadores antes de iniciar a sua elevacao.
Afasta-te bem para os lados.

Deixa que o elevador trabalhe sozinho, ndo o ajudes mesmo que vejas que
trabalha mal.

Nao passes por debaixo dos contentores ou baldes enquanto estiver no

elevador.

ATENCAO A PRENSA

Na tremonha também estdo objetos que estdo partidos, esmagados, e engolidos

pela acdo da prensa. Cuidado! Os objetos podem partir-se pelos sitios menos

esperados, chocam entre eles e saltam para ti, podendo atingir-te.

1. Nao empurres com as maos ou pés o lixo e outros objetos na tremonha.
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2. Depois de introduzir objetos partidos, vidros, madeiras, latas, etc., procura
protecao lateral encostado ao camidao para acionar a prensa.

3. N&ao segures 0s objetos que possam sir da prensa enquanto sao prensados.

H. _O EQUIPAMENTO EM BOM ESTADO

Os camides de recolha sdo cada vez melhores, mas também mais complicados. Os
contentores estragam-se. As pequenas avarias fazem com que o trabalho seja mais
penoso e sdo causa de acidentes. Comprova diariamente e avisa o condutor de:

1. O bom estado das rodas.

2. O funcionamento do pirilampo e holofotes de trabalho.

3. Funcionamento do avisador de marcha atras e piscas.

4. Funcionamento correto do elevador.

5. Cuidar do bom funcionamento do farol de emergéncia e o bom estado dos

estribos e assentos/bancos.

|. EM PRIMEIRO A TUA SAUDE

O trabalho de recolha requer uma boa saude, agilidade e bons reflexos. Se
levantas mal os pesos lesionas as costas.
1. Conhece atuasaude. Nao excedas dos reconhecimentos médicos.
2. Agiidade e bons reflexos. Cuida da tua alimentacdo, nao peses
excessivamente.
3. N&o abuses da cerveja ou outras bebidas alcodlicas.
4. Sao proibidas bebidas alcodlicas no trabalho.

5. Cuida da tua coluna - Levanta corretamente os sacos, caixas e baldes.
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IMAGENS ALUSIVAS A SEGURANGCA NA RECOLHA DE RSU
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34 RECOLHA DE MONSTROS

As equipas afetas a este servigco realizardo a recolha e o transporte a destino final

de monstros.
34.1 AMBITO DE TRABALHO

O ambito de trabalho do servico de recolha de monstros corresponde a zona de
recolha diaria do concelho de Vila Real. No caso de a EMARVR aprovar pode a

recolha de monstros ser alargada a todo o concelho de Vila Real.
34.2 PRODUCAO DE RESIDUOS

A producao deste tipo de residuos em todo o concelho de Vila Real foi de 280,38
toneladas conforme informacdo prestada pela EMAR-VR em sede de

esclarecimentos.
34.3 SISTEMA DE TRABALHO

A recolha deste tipo de residuos sera efetuada de acordo com 0s mapas de
localizacdo fornecidos pelo encarregado dos servicos a equipa de recolha de

recolha de monstros.

O sistema escolhido para realizar a recolha deste tipo de residuos é:

RECOLHA DE MONSTROS ‘

e 1 Motorista
e 1 Cantoneiro

e Veiculo caixa aberta com

plataforma elevatéria
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34.4 SELECCAO DOS TURNOS DE PRESTACAD DO SERVICO

A escolha de turnos para a prestacao do servico de recolha de monstros realizou-se
com base nos turnos atuais de recolha em Vila Real e de forma a nao colidir com os

habitos dos cidadaos.

O turno de trabalho para a recolha de monstros e verdes é o seguinte:

05:00 - 11:40 13:00 — 19:40

34.5 CALCULO DO NUMERO DE EQUIPAS

O calculo do nimero de equipas é o seguinte:

JORNADAS - COMPOSIGAO DA EQUIPA >
EQUIPAS FREQUENCIA HORARIO

POR ANO

MOT. | CANT. VEICULO |
) Uggggl’_’ﬂz o 12 Segunda ) L VIATURA CAIXA ABERTA | MANHA | 05h00m-11h40m
DIARIA de cada més COM PLATAFORMA TARDE 13h00M—19h40m
MANHA 05h00m-11h40m
L ZONA RURAL ” 12 Terca L L VIATURA CAIXA ABERTA
de cada més COM PLATAFORMA TARDE 13h00m—19h40m

PROGRAMAGAO MENSAL DO SERVICO DE RECOLHA DE MONSTROS

SEMANA SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO DOMINGO
ZONA URBANA
1 DE RECOLHA ZONA RURAL -
DIARIA
2 -
3 -
4
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35 MANUTENCAO E HIGIENIZACAO DE EQUIPANENTO DE DEPOSICAO DE RESIDUOS

As equipas afetas a este servico realizardo a manutencao, higienizacao, lavagem,
desinfecdo e desodorizacdo de todo o parque de contentores instalado no
concelho de Vila Real quer sejam contentores normalizados de superficie ou

contentores enterrados do tipo “subtainers”.

35.1 ANBITO DE TRABALHO

O ambito de trabalho do servico manutencdo, lavagem, desinfecdo e
desodorizacao corresponde a todo parque de contentores instalado ou a instalar

no concelho de Vila Real.

352 FREQUENCIAS DE LAVAGEM E DESINFECAO DOS CONTENTORES

A lavagem sera realizada de acordo com o solicitado no Caderno de Encargos
Clausula 22 — Manutencéao, Lavagem, Desinfecédo e Desodorizacédo de Contentores
de Superficie. De forma a garantir um bom servico de lavagem e desinfecdo de

contentores serdo praticadas as seguintes frequéncias.

URBANA MENSAL BIMENSAL
SUBURBANA MENSAL BIMENSAL
RESTANTES ZONAS BIMESTRAL MENSAL

Os contentores enterrados do tipo subtainers serdo lavados por fora com uma
periodicidade minima de 1 vez por semana e interiormente com uma periodicidade

trimestral.

3.5.3 SISTEMA DE TRABALHO

O servico de lavagem e limpeza de contentores deve ser realizado imediatamente

depois de ser efetuado o respetivo servico de recolha de RSU. Desta forma garante-

Plano de Gestdo de Recolha e Transporte a Destino Final Adequado de Residuos Urbanos Indiferenciados (RU) e de
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se que o contentor se encontra em perfeitas condicbes para ser lavado e

desinfetado, ou seja, livre de residuos.

O servico é realizado por um veiculo lava-contentores que circula imediatamente
atras do veiculo de recolha, para que o contentor a lavar esteja sempre livre de

residuos.

Depois da recolha do contentor o veiculo lava-contentores posiciona-se na via
publica de modo a facilitar as operacfes de lavagem. Apds a imobilizacdo do
veiculo o cantoneiro aproxima o contentor, engata-o no elevador que o desloca

para dentro da cuba de lavagem.

z

Aqui, através de operacdes mecénicas automatizadas, o contentor € lavado
interiormente e exteriormente com agua quente a pelo menos 60°C e a 200 Bar de
pressdo. Esta viatura estd desenhada de modo a nado provocar salpicos ou
derrames de liquido nos arruamentos, o que se consegue com vedacado hermética

da cuba de lavagem.

Conforme se referiu anteriormente, a agua € projetada a alta pressdo, tendo-lhe
sido previamente misturado bactericidas e odorantes nas devidas proporcoes,
conseguindo-se assim uma limpeza melhor e mais duradoura. A agua proveniente

da lavagem é armazenada no depdsito de agua suja.

Enquanto se processa o ciclo de lavagem o cantoneiro com o auxilio da mangueira
exterior de lavagem projeta dgua e desinfetante na zona de encaixe dos
contentores ficando desta forma os locais de implantacdo dos contentores e as

areas envolventes perfeitamente limpas e desinfetadas.

Terminada a lavagem o contentor € novamente colocado no local de origem e o
lava-contentores segue para o contentor seguinte. Este procedimento é repetido
até que todos os contentores do circuito estejam convenientemente lavados e

desinfetados.
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Nas deslocacdes entre contentores, ou seja trajeto com lavagem e sem detrimento
pelas normas de Segurancga e Higiene, o cantoneiro viaja nos estribos do veiculo. De
forma a evitar quedas os funcionario da lavagem estara equipado com botas

especiais impermeaveis e antiderrapantes.

Durante todo o procedimento de lavagem o condutor acionard os diversos
dispositivos luminosos, que previnem os outros utentes da via da proximidade de um
veiculo de Lavagem e também coordenara esforcos no sentido de obstar o minimo

possivel a via publica.

Os meios para a realizacdo do servico em causa sao 0s seguintes:

LAVAGEM DE CONTENTORES

¢ 1 Lava-contentores agua quente
(interior — exterior de carga traseira)
e 1 Motorista

e 1 Cantoneiro

¢ 1 Veiculo Caixa Aberta 5 m3 com
plataforma, equipamento de
pressédo e bomba de succao

e 1 Cantoneiro

Apoés a realizagao do servico de lavagem é colocado um autocolante em cada

contentor com informacao relativa ao dia e hora de lavagem para um melhor
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controlo dos servigos de fiscalizagcdo da EMARVR e para que essa informacao fique
disponivel a todos os municipes. O modelo utilizado até ao presente momento é o
que apresentamos na figura seguinte. A FOCSA compromete-se desde ja a utilizar
este o outro modelo de autocolante desde que aprovado previamente pela
EMARVR.

=1 i1l

LAVALGEMNM
hora x dala:

Figura 16 — Modelo de Autocolante.

354 SELECCAO DOS TURNOS DE PRESTACAD® DO SERVICO DE LAVAGENM E MANUTENCAO DE
CONTENTORES

A lavagem deste tipo de equipamentos tem de estar perfeitamente coordenada
com os servicos de recolha para que 0s equipamentos de deposicao estejam
sempre perfeitamente limpos e vazios de forma a facilitar o servigo de lavagem dos

mesmaos.

Neste ponto tratamos de selecionar o turno de trabalho que interfra o minimo
possivel com a atividade dos cidadaos, e assim, optou-se por um turno de manha e

outro a noite.

Os turnos de trabalho para os diferentes trabalhos de lavagem de equipamentos de

deposicdo sao os seguintes:

05:00 —11:40 22:00 — 04:40

Trata-se de selecionar o turno de trabalho que interfra o minimo possivel com a

atividade dos cidadaos.
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355 CALCULO DO NUMERO DE EQUIPAS

O dimensionamento do servico de lavagem e desinfecdo de contentores

determina-se segundo a féormula:

) (n° de equipamentos a lavar x Frequéncia de lavagem)
N° de Equipas =

(Tempo efetivo por jornada / tempo de lavagem por contentor)

O tempo efetivo por jornada é o tempo que a equipa dispde efetivamente para
lavar contentores, depois de subtraidos os tempos em deslocacBes e outras

operacodes proprias do servigo.

O tempo de lavagem por contentor € o tempo médio que se demora a lavar cada

contentor e inclui todas as tarefas inerentes a lavagem do contentor.

O numero de equipas para a realizacao deste servico € o seguinte:

JORNADAS - COMPOSIGAO DA EQUIPA >
SERVICO FREQUENCIA HORARIO

POR ANO . VEICULO
URBANA 48 Bimensal 1 1 Veiculo Lava Contentores NOITE | 22h00m-04h40m
RURAL 24 Mensal 1 1 agua quente de 6+6 m3CT | \ANHA | 05h00m-11h40m
VERAC 16 1vis 1 1 Veiculo Caixa Aberta5 m3 | \JANHA | 05h00m-11h40m
SUBTAINERS ~com plataforma, )
3 Trimestral 1 1 equipamento de presséo e NOITE | 22h00m-02h10m
bomba de suc¢éo
URBANA 48 Mensal 1 1 Veiculo Lava Contentores NOITE | 22h00m-04h40m
RURAL 48 Bimestral 1 1 agua quente de 6+6 m3CT | \ANHA | 05h00m-11h40m
INVERNO 36 1vis 1 1 Veiculo Caixa Aberta5 m3 | \ANHA | 05h00m-11h40m
SUBTAINERS ~com plataforma, )
9 Trimestral 1 1 equipamento de presséo e NOITE | 22h00m-02h10m
bomba de suc¢éo

356 MANUTENCAO DO PARQUE DE CONTENTORES

A equipa afeta a este servico efetuara a manutencdo do parque de contentores

instalado na area geografica do Concelho de Vila Real.
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35.7 AMBITO DE TRABALHO

O ambito de trabalho do servico de manutencao de contentores corresponde a
todo o parque de contentores instalado na area geografica do Concelho de Vila

Real.
358 SISTEMA DE TRABALHO

O sistema de trabalho de manutencdo de contentores consiste na utilizacdo de
uma viatura caixa aberta, onde sdo transportados todas as pecas, ferramentas e
utensilios necessarios para efetuar a reparacéo de contentores “in-situ”. No caso de
a reparacdo de algum contentor ndo ser passivel de ser efetuada no local, o
mesmo € substituido por outro de igual capacidade e a sua reparagao sera

efetuada no estaleiro da empresa.

MANUTENCAO DE CONTENTORES \

¢ 1 Cantoneiro Especializado

¢ 1 Veiculo caixa aberta com
plataforma elevatéria

e Ferramentas e utensilios para

manutencao de contentores

359 ORGANIZACAO DO SERVICO

Na tabela seguinte apresenta-se a organizagcdo do servico de manutencdo de

contentores no Concelho de Vila Real.
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Tabela 6 — Organizacédo do Servico de Manutencédo de Contentores.

~ COMPOSICAO DA EQUIPA
A JORNADAS | FREQUENCIA
SIS AMBITO  "50R ANO | DO SERVICO

‘ EQUIPAMENTO MOT./CANT.

MANUTENGAO DE TODO O

CONTENTORES CONCELHO 33 A necessaria Veiculo de Caixa Aberta 1
NO CONCELHO DE DE VILA com Plataforma Elevatéria
VILA REAL REAL
3.5.10EXECUCAO DO SERVICO

Na manutencdo de contentores, os funcionarios serdo instruidos, e terdo de

respeitar a Instrucdo de Trabalho definida pela FOCSA para este servico.

A rota e identificacdo dos contentores a inspecionar ou a reparar, sdo definidas
pelo Encarregado-Geral da empresa, conforme o relato de anomalias de
contentores, efetuado pela equipa de recolha indiferenciada (procedimento
previamente descrito) em Modelo adequado, uma vez que esta equipa, tem

contacto direto com o pargue de contentores, diariamente.

Depois de planeada a jornada, a equipa mune-se de ferramentas e utensilios e sai
do Estaleiro. Antes da saida do parque, verifica visualmente o estado geral do

veiculo e regista na folha de servico diario a hora de saida.

Sempre que é efetuada a reparacdo de um contentor, a equipa procede ao seu
registo no modelo especifico para o efeito - “Registo de reparacdo de
contentores”, que detalha, segundo coédigos especificos, o tipo de anomalias
detetadas e corrigidas em cada existéncia reparada. Terminado o procedimento,

este desloca-se para outro contentor, onde repete o processo.

Durante a manutencdo de contentores, acionam-se o0s diversos dispositivos
luminosos (pirilampo e piscas), que previnem o0s outros utentes da via, da
proximidade, ou dos trabalhos a decorrer, do veiculo de manutencao. No caso de
se verificar alguma incidéncia no funcionamento do veiculo ou no servi¢o, a equipa

regista no campo do Modelo respetivo.
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Apés este procedimento, o veiculo é lavado, abastecido, e estacionado no

parque.

3.5.11PRODUTOS QUIMICOS LAVAGEM CONTENTORES

O produto quimico que nos propomos utilizar na lavagem de contentores desde
que aprovado pela EMARVR é apresentado de seguida com a respetiva ficha
técnica e fichas de dados de seguranca. No caso de este produto ndo ser
aprovado sera utilizado um produto com caracteristicas similares e recomendado

pelos servigos técnicos da EMARVR.

De uma forma genérica este produto que apresentamos tém elevado poder
desengordurante, desinfetante, bactericida e fungicida e cumpre o estipulado
pelas normas EN 1040 e EN 1275 conforme comprovativo de andlise laboratorial

apresentada em anexo.

Este aspeto parece-nos de elevada importancia para garantir uma eficaz lavagem
e desinfecdo de todos os equipamentos de deposicdo de forma a garantir a

manutencao da saude publica acima de elevados patamares de exigéncia.
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GARBACK

DESENGORDURANTE DESINFECTANTE ULTRA-CONCENTRADO

Caracteristicas

Liguido de aspecto limpido de cor verde com um
forte cheiro residual a pinho.

() Propriedades

Revl

A sUa haixa tenséo superficial, favorece a acgao
desengordurante face a materias gordas, de orgem
vegetal ou animal, presentes nas  superficies.
GARBACK foi testado segundo as Mommas
Europeias de desinfecgao EM 1040 ( D.5% Wi ) e
EM 1275 (1% VM) sendo eficaz contra germes
diversos tais como: Pseudomonas  Aetuginosas,
Stgpfylococous aureus, Eschericha Colfl Candida
albicans, efe...

GARBACK tem uma concentragio elevada de
esséncias de pinho gue proporciona um odor
agradavel durante varios dias nos  materiais
desengordurados/desinfectados.

Exerce igualmente uma acgio repelente sobre aos
insectos, ewvitanodo gue estes depositern as suas
larvas nos locais tratacdos.

£ Utilizagdo

GARBACK LUtiliza-se para lavar g desinfectar os
contentores de recolha de lixo domestico, urbano e
industrial, na proporzao de 1 litro até 500 litros de
agua.

GARBACK foi particularmente estudado para ser
utilizado directamente nos tandgues das maguinas
de lavagens de contentares. Diluido nas proporgdes
aconselhadas, evita oxidagdes, reduz as causas de
cormsac e protege contra as formagdes de
incrustaces de origem mineral,

Produo de gusldale simenkr, ro gE CocEme 3 Impera de makrds e o
EquUpaATEnk: e podem ex b em onbsde o prauk: Amenkres, uma Ampes ilf
Impem @m &uapciud & crukdenkeankesdazcgem.

Diluir GARBACK na
proporgiode 1 litro até
200 litros de agua.

Limpeza e
Desinfec¢io

Desinfecgio
Bactericida

EN 1040

Diluir GARBACK na
proporgaa de 1 litro para
200 litros de agua.

Desinfecgido
Fungicida
EN 1275

Diluir GARBACK na
proporgao de 1 litro para
100 litros de agua.

€0 Precaugdes

Mao deixar ao alcance das criangas. Fechar a
embalagem apds cada utilizagio. Em caso de
contacto com o3 olhaos, lavar com agua em
abundancia durante 15 minutos. Utilizar luvas de
protecgao na manipulagao do produto concentrado.
Efectuar sempre um teste para determinar a
compatibilidade & o tempo de contacto aproprado.
Produta Quimico: Leia sempre a rotulagem antes de
utilizar.

= () = ()
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FICHA TECNICA

Versdo N22: 14-05-2009 Revisdo N23: 06-01-2011

GARBACK

Riscos Especificos: Irritante, R36/38

1 - IDENTIFICAGAD:
* Designagao Comercial: GARBACK
e Comercializado por: IMPORQUIMICA, 5.A.
e Utilizagdo: Desengordurante desinfectante ultra-concentrado.

2 - NATUREZA QUIMICA:
* Amdnios quaterndrios, sais alcalinos, desengordurantes, emulsionantes, sequestradores + tensioactivos.
* Produto biocida classificado como TP2: Cloreto de didecildimetilaménio {45 g/1).

Conforme o REGULAMENTO {CE) N.2 648/2004 — 907/2006:
o Agentes tensioactivos ndo idnicos: Inferioras %
o EDTA e respectivos sais: Inferiora 5 %
o Desinfectantes
o Perfumes

3 — PROPRIEDADES FiSICAS:
e Estado Fisico: Liguido
* Solubilidade/Miscibilidade: Miscivel com agua
* pH:11,45
* Massa volimica: 1020 g/ + 20g/

4 - ARMAZENAGEM E MANIPULA(;ﬁO:
* PrecaugBes de armazenagem e manipulagdo: Armazenar fora do alcance das criangas. Fechar a
embalagem apos cada utilizagdo.
* Medidas especiais de proteccdo: Utilizar material de protecgao adequado. Utilizar luvas de protec¢do na
manipulagdo do produto concentrado.

5 — INFLAMAGAO E EXPLOSAD:
*  Nioinflamavel.

6 — PRIMEIROS 50CORROS:
* Em caso de contacto com a pele ou os olhos lavar com agua em abundéncia e se necessario consultar um
médico.

7 — OUTRAS INDICA[;ﬁES:

e Biodegradabilidade superior a 20% conforme lei em vigor.

e Produto de qualidade alimentar, no que concerne a Impeza de materiais e equipamentos que podem
estar em contacto com produtos alimentares, uma simples limpeza com agua potével é o suficiente antes
da secagem.

e FEficdcia desinfectante testada segundo as normas:

¥ EN 1040 (0,5% V/V) e EN 1275 {1% V/V), sendo eficaz contra germes diversos tais como:
s] Pseudomonas Aeruginosas
o Staphylococcus aureus
o Escherichia Coli
I} Candida albicans, etc...

* GARBACK ¢ aplicado diluido na propor¢do de 1 litro de produto para 500 Litros de dgua.

e Para informacdo detalhada sobre Seguranca e Manipulagdo, consultar Ficha de Dados de Seguranca do
produto.
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FICHA DE DADOS DE SEGURANCA (Regulamente (CE) n.21907/2006) Pégina 1 de 4
VERSAC N"2 (22/01,/2009) REVISAO NE3 (06/01,/2011)
GARBACK

FICHA DE DADOS DE SEGURANCA
1- IDENTIFICAGAC DA SUBSTANCIA/PREPARACAC E DA SOCIEDADE/EMPRESA

ldentificar3o da preparacio:
Mame: GARBACK
Utilizardn da preparacan:
Desenzardurante desinfecta nte ultracancentrada, cam pader bactericida e fungicida.

ldentificardo da sociedadefempresa:
Denaminagda sacial: IMPOROUIMICA 5.A.
Enderega: Zona Industral da Alto da Carvalhinha Lote 11 AP 39 2861-909 Maita
Telefane: 212808390 Fax: 212805395 e-mail: infa@imparguimiza pt

N° de telefone de emergéneia:
IMPORCUIMICA 5.A : +351 212808390
Telefane da Centrm de Infarmagia Anti-venenas: 205 250 143

2 - IDENTIFICACAC DG5S PERIGOS
Ecte praduta nda ests clacsificada coma inflamawel. Yer as precanizagfec relativas aas outras pradutas presentes na lacal.

Passibilidade de efeitac irritantes para as alhas e para a pele.

Classifiracdne da preparacio:
Irrtante.

R 26/35 Irritante para asalhase pele.
Outres dados:
Exta prepamgda fai criada para uma utilizag3a biazida.
3 - COMPOSICAO/INFORMACAC SOBRE OS COMPONENTES
Redasgia das frases de riscos que figuram na pardzrafa 3: ver pardgrafa 16.

Substincias pergosas representativas:

[precente na preparagda numa cancentragda suficiente para lhe imparas caracteres taxicokigicosque ela teria no estada pur a 100%)

Exta prepamgia nda cantém nenhuma substéncia perigosa desta categaria.

Outras substéncias que 3o um perigo:

INDEX LAS EIN ECS 5ubstincia {oncentragde Simbol R
505-117-00-0 57- 630 200-561-7 FROPAMNC-2-OL 0% B2, 5% 2i,F 11-36-57
Substincias prasentas numa concentracio inferior an limite miime de perige:
INGEX LAS EINECS Substincia Loncentragdo Simbolo R
ETILENCDIAM INGTETRA CETATC DE
BOT-4 28-00-2 54-02-5 200-573-9 TR 0% & <2,5%. xn 2241
512-131-00-5 7173515 230-525-2 CLORET O DE DIDECILDIMETILAMEN I 22,5% B <10% C 34-22
o 5 = ALCOOLGE0RD0 ETOXLADD 22,5% & <10% Xn 2241
o 5 = AMINCA CETOFEN CNA 2% e <2, 5% Xi, N 385153

Cutras substéneias que tém Valores Limites de Exposicdo profissional -
Menhuma substZnzia canhecida desta categaria ects presente.

Nata impartante: A descrigda da classificagia dada nesta secgda & referente aos companentes na sua farma pura e nda 3 classificagda da preparagda.
4 - PRIMEIRGS 5SGCORRGS

De uma maneira geral, em casn de dowvida au e Oc simtamac persistem, chamar um meédiza.

MNUMCA fazer ingerir nada a uma pesena inzansciente.

Em caso de projercfes ou de contacto com os olhos:

Lavar abunda mtemente com Zgua dace e limpa durante 15 minutas mantenda a s p2lpebrac abertas.
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Mandara paciente cansultar um aftalmalagista, nameadamente se 3 parecer uma vermelhid3a, uma darau um incdmada visual,
Em case de projeccfes ol de contacto com a pele:

MAD utilizar solventes ou diluentes.
Em caso de ingestdo:

Em casa de ingest3a, se a quantidade far pequena [nia mais de um gale), lavara boca cam #gua ecansultarum medica.

Recarrer imediatamente 3 um meédica e mastrar-lhe a etigueta.

5 - MEDIDAS DE COMBATE A INCENDIOS

M3a abrangida.

6 - MEDIDAS A TOMAR EM CAS0 DE FUGAS ACIDENTAILS

PrecausBes individuais:
Evitar qualquer cantacta cam a pele e as alhas.
Precaucdes ambientais:

Canter e recalhera material da fuga com imateriais absarventes n3o cambustiveis, par exempla; areia, term@, vermiculite, terra diatamacea nas
cantentares para 3 eliminagda dos detritas.

Impedir qualguer penetragia contaminagia de esgotos Ou cursas de Sgua.
5Seapraduta contaminar lengdic de 2203, rias au esgatas, alertarac autarida des competentes segunda as procedimentas regulamentares.
Métodos de limpeza:
Limpar de preferéncia com um detergente, evitanda a utilizagda de salvente.
7 - MANUSEAMENTO E ARMAZENAGEM
Ac prescrigdes relativas 3as kacais de armazenamenta £3a 3 plicdveis a5 aficinas ande 0 praduta é manipulada.
Prevenrdo dos incéndins:
Praibir o acesso 45 pecsoas n3a autarizadas.
Equipamentos e procedimentos recomend ad os:

Cumpriras preca wgdesindicadas na etiqueta assimcomaasregulamentagies sobre 3 pratecgdo dao trabalha.

Evitara contacta do produto com a3 pele e s alhas,

Equipamentos e procedimentos proikid os:
E proibida fumar, camer e beber nos locaic ande a preparagdo e utilizads.

Mun<a abriras embalagens par pressia.
Armazenagem:
Canservara recipiente bem fechada e num lugar seca.
8 - CONTROLC DA EXPOSICAC/PROTECCAG INDIVIDUAL
Utilizar equipamenta de pratecgda pessoal de acarda cam a Directiva 53¢ BS6/CEE.

Valores-limite de exposicde segunde INRS ED 984:

Franga WM E-ppm: WME-mgfm3: WLE-ppm: V0IE-mz‘m3: Mates: TME N

B7-63-0 - - 400 980 - 4
Valores-limite de exposicio (2003-2006] :

Alemanha fAGW  ASW: AW Faktar: Bemerkungen:

B7-5340 200 miym3 500 me/m3 20 DFS, ¥

ACGIH/TLY TWA: ETEL: Ceiling: Definitian: Criterian:

B7-63-0 200 ppm 400 ppm - - -

Protec;do das maos:
Cremesde pratecgda padem ser utilizados pa@ partesexpastac da pele, macs nda devem ser a plica das apds cantacta cam a praduta.
Em casa de cantacta pralanzada au repetida cam as maas, utilizar luvasaprapria das.
Proteccio dos nlhns e do msto:
Evitara contacta cam as alhas.
Usardculas cam protecgda lateral.

Freverlava-alhas nas aficinasande a praduta & manipulada de maneira canstante.
9 - PROPRIEDADES FISICAS E QUIMICAS

Informa Bes gerais:

E=ta da Fisica: Liquida
Car Werde
Cdar: Cheirafarte a pinha
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Dados importantes sobre a sadde, & seguranca e o ambiente:

Carscter Scido-baze: Baze fraza

pH: 11,45
Pantafintervala de ebuligda: Impreciza
Intervala de Panta de inflamagda: M3a abrangida
Presciodevapar: M3a abrangida
Densidade relativa: =1
SalubilidadefMiscibilidade em 2zua: Miscivel

Outras informarBes:

Pantafintervala de fusia: Imprezisa
Temperatura de 3 uta-inflamag3a: Impregiza
Fanta / intervala de decompasig3a: Impreciza

10 - ESTABILIDADE E REACTIVIDADE

A preparagda € estdvel nascondighes de manipulagdo e de armazenamenta recamenda das na rubrica &7 da Ficha de Dados de Seguranga.

11 - INFORMACAD TOXICOLGGICA
Substincias antidas deisam canvencionalmente prever em casa de aplicag3a na alha da animal, lesfes impartantes que persistem dum nte vinte &
gquatr haras pela menas.
E que uma aplicagda na pele s3a e intacta de um animal pravaca una inflamagia impartante gue persiste durante vinte e quatra haras pela menas.
Em casn de ingestio:
A
Em caso de projeccfes ou de contacte com a pele:

Lacalmente, um camacta cut3nea repetido pade pravacaruma irritagaa.
Em caso de projeccdes ou de contacto com os orlhios:
Pravaca irritagies gfou lesdes lacais se uma descantaminagda n3a farrealizada rapidamente.

Outros dados:
CAS BF-63-0: [ARC Sraupe 3 [The agent is nat zlazzifiable a5 ta its ca minagenicity in ta humans).

12 - INFORMACAC ECOLOGICA

= agentes tensioactivas s3a bindegradiveis em canfarmidade cam a regulamenta n® B45/2004,

13 - CONSIDERACGES RELATIVAS A ELIMINACAC

M3a decpejara praduto nos ESZOtOs NEM Nas cursas de 3gua.

Reslduos:
Reciclar au eliminar de acarda cam a legislagda em vigar, de preferéncia par um calectar ou par uma empresa especializada.

M3a contaminara sako ou a Sgua com as residuas, nem praceder 3 sua eliminagda noambiente.

Embalagens contaminadas:
Fechar campletamente a recipiente. ConEervar a5 etiquetds existentes na recipiente.

Enviar para uma empreea de recalha ecpecializada.

14 - INFORMAGCGES RELATIVAS AO TRANSPORTE

lzemta da classificagda e da ratulagem Transparte.

Transpartar o praduta de acarda cam as dispasigies da ADR para a estrada, da RID para a transparte fermvisria, do IMODG para a transparte maritima
edalCACfIATApam a transparte agrea [AOR 2007 - IMDG 2006 - ICACYIATA 2007 ).

15 - INFORMAGCAO SOBRE REGULAMENTAGCAC
A tlassificagia desta preparagdafai feita de acarda com a directiva denaminada <Preparagda Perigasas= 19994 5/CF e as suasadaptagies.
Faitambém |levada em canta a directiva 2005/ 55/CE relativa 4 30" adaptagda da directiva 67/ 54 5/CEE [Substs nzias perigasas).
Faitambeém levada em anta a directiva 20092/ CE relativa 4 317 adaptagia da directiva 67,/545/CEE [Subst2ncias perigazac).
Faitambém levada em cantaa Regulamenta [CE} nR 12722008,
Este praduta nda ests classitiza do cama inflamavel.

Esta prepamgaafaoi criada para uma utilizagda biacida.
Classificacie da Preparacio:
Irritante.

Perigns particulares atribuldos & preparacio e conselhos de prod éncia:

R3E/38 Irritante para asalhose pele.
526 Emzasa de cantactacom acalhag, lavar imediata e abundantemente caom 2gua e consultar um especialista.
537 Usar [uvas adequadas.
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560 Este praduto e 0 seu recipiente devem ser elimina dos cama residuas perigasas.
16 - OUTRAS INFORMAGGES

Cama nia canhecemas as candigies de trabalha da utilizadar, as infarmagAesda presente ficha de seguranga baseia m-se na estada das nossas
canhecimentas e nas regulamentagdes tanta nacionaic coma camunitsnias.

O praduta nia deve er utilizada pam autras usas diferentes das especificadas na rubrica 1 sem ter previamente abtida as instrugdes par escrita da
manipulagia.

E da respansabilidade da utilizador tamar sempre as providéncias nececs3nas para Lumpriras requisitos das leis e 3 £ regulamentagdes loo s,

Mg infarmagfes dadas na presente ficha devem sercansideradas cama uma descrigda das requisitas de seguranga relatieas 3a nossa praduta e nda
£ama uma garantia dac propriedades deste.

Redacgdo das frases de riscos que figuram no pardgrafo 3:

R11 Facilmente inflamavel.

Rzz Maciwa par ingestia.

R34 Provaca queimaduras.

R36 Irritante para azalhas.

R38 Irritante para a pele.

R41 Rista de lesdes aculares graves.

R51/53 Tdxica para oz arga nismas aquétizas, padenda causa r efeitas nefastas a langa praza no ambiente agustica.
RET Pade provazar sanaléncia e vertigens, parinalagda das vapares.

Rotulzgem do contedde (REGULAMENTO (CE) M.2 648/2004 - 907/2006):
- Inferiara 5%: Agemestensioactivas nda knicas
- Inferiara 5%: EDTA e respectivas =3 is

- Decinfectantes

- Perfumes
Etiguetagem Biocida (Morma 1896,/2000, 16873002, 2032/2003, 1048,/3005, 1848/2006 e Directiva 98/8/CE):
Hame CAS % TR
CLORET 0 DE DIDECILOIM ETILAMGNIC 7173515 45 zfkz 0z
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TESTE DE EFICACIA BACTERICIDA
GARBACK

laboratdrio faculdade de farmacia
controlo microbiolbgico  universidade de lisboa
(e L)

30 STEND & e

NiRef.: 06195-5
IMPORQUIMICA, LDA
ZONA INDUSTRIAL ALTO DO CARVALHINHO
LoTE 11
APARTADO 39
2861-909 MOITA

ESTUDO DA ACTIVIDADE BACTERICIDA

Produto: AVDN 16 - GARBACK

Data de entrada no laboratério: 28/07/06

Método utilizado: Método de filtragio por membranas
Norma: AFNOR NF EN 1040 de Abril 2006

Diluicao: 0.5 %

Tempo de contacto: 5 minutos

Resultados
Estirpes de Referéncia Resultado
Pseudomonas aeruginosa ATCC 15442 Eficaz
Staphylococcus aureus ATCC 6538 Eficaz = D

Lisboa, 11 de Agosto de 2006

A Responsavel Farmacéutica
ADELM

Faculilade de Farmbcia )
T
& |:.' y ! S TTERGINS
e -
{Alexandra Silva)
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TESTE DE EFICACIA FUNGICIDA
GARBACK

laboratdrio  faculdade de farmécia
confrolo microbioldgico  universidade de fisboa

do enaing & ds

N/Ref.: 06195-5
IMPORQUIMICA, LDA
ZoNA INDUSTRIAL ALTO DO CARVALHINHO
LoTE 11
APARTADO 39
2861-909 MOITA
EsTupo DA ICIDA

Produto: AVDN 16 - GARBACK

Data de entrada no laboratorio: 28/07/06

Método utilizado: Método de filtragio por membranas
Norma: AFNOR NF EN 1275 de Abril de 2008
Diluigdo: 1 %

Tempo de contacto: 5 minutos

Anilise de resultados

Estirpe de Referéncia Resultado
Candida albicans ATCC 10231 Eficaz
Aspergilfus niger ATCC 16404 Eficaz

Lisboa, 11 de Agosto de 2006

A Responsavel Farmacéutica

ADELM
] Foculdade gy !;ll"-’lud'fi..-.
# Irebdhritedied .'.‘r_-TJ"" s Wtrobicligice
Av. Fargn Lishoa
Tels 351 21 70ahait) Eyse 351 2579

(Alexandra Silﬁ;}
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4 NMAPASE ROTAS DOS SERVICOS
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