
PLANO MUNICIPAL DE

ATIVIDADES

ANO LETIVO
2024/2025
VILA REAL EDUCA

EDUCATIVAS



PLANO MUNICIPAL DE ATIVIDADES EDUCATIVAS 
 

 
Município de Vila Real     Avenida Carvalho Araújo, 5000-657 Vila Real 
Telefone: 259308100 - Fax: 259308161 | email: geral@cm-vilareal.pt | web: www.cm-vilareal.pt         Página 1|126  

 

Ex mos (as) Educadores (as) e Professores (as) 

O atual Executivo Municipal de Vila Real assumiu a Educação como um investimento basilar desde o primeiro 
minuto. Ao longo dos últimos anos temos trabalhado empenhadamente, quer na melhoria das 
infraestruturas escolares, quer nas condições de trabalho dos agentes educativos, quer ainda no apoio 
financeiro ao funcionamento das várias componentes educativas. 

O resultado começa a ser evidente. O Centro Escolar do Douro foi terminado, as Escolas do Prado Ferreiros 
e de São Pedro foram reabilitadas, um novo Centro Escolar nasceu em Lordelo e o pavilhão desportivo da 
Escola Diogo Cão está praticamente renovado. No futuro as restantes escolas do concelho serão também 
alvo de beneficiações. Estamos na fase terminal de elaboração do projeto da escola secundária Camilo 
Castelo Branco e estão em fase de estudo preliminar a escola Monsenhor Jerónimo do Amaral e a escola 
Secundária Morgado de Mateus. Seguir-se-á a Escola Diogo Cão. Em todas elas, o Município já começou com 
o levantamento das necessidades, esperando que o novo governo cumpra os compromissos assumidos pelo 
anterior.  

No 1º ciclo temos identificadas algumas intervenções necessárias, que faremos ao longo do ano, mas neste 
momento os nossos espaços escolares, são inclusivos, confortáveis, acolhedores e com segurança. Apesar 
dos grandes avanços que foram feitos nos edifícios escolares, sabemos que ainda não está tudo feito e as 
escolas de Vendas e de Vila Seca têm projetos em fase de conclusão, que em breve levaremos a concurso. 
Ao mesmo tempo, verificamos com satisfação a necessidade de abrir mais 5 turmas neste ciclo de ensino, o 
que significa que temos mais alunos na nossa rede escolar. 

Recentemente, assumimos as competências na área da educação descentralizadas pelo Governo no ensino 
secundário. Depois de muitas dúvidas iniciais por parte de todos os envolvidos, penso que podemos afirmar 
que se tratou de uma excelente decisão. Por um lado, essa descentralização aprofundou a proximidade entre 
a autarquia e as escolas, melhorou os tempos de resposta às necessidades sentidas pela comunidade escolar, 
em particular na colocação de recursos humanos e nas pequenas intervenções e reparações. Por outro lado, 
com a transferência, por parte da autarquia, de algumas dessas competências para as próprias escolas, 
demonstra-se a confiança na capacidade dos órgãos de gestão das mesmas, na sua eficácia e eficiência. 

Considero, portanto, que a educação no Concelho de Vila Real está no bom caminho. Um percurso sempre 
incompleto, sempre carente de aperfeiçoamentos e atenção, mas que nos assegura que as próximas 
gerações continuarão a ser melhores do que aquelas que as antecederam. Acreditamos que conseguiremos 
ir ao encontro das expectativas e necessidades da comunidade escolar e manteremos a proximidade e 
estreita colaboração que nos tem caracterizado.  

Desejo, como habitualmente, que o PMAE venha a ser importante para a comunidade escolar, que potencie 
o sucesso escolar dos nossos alunos, e desejo a todos os agentes educativos um excelente ano letivo! 
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
Programa de Atividades do Centro de Ciência (doc. em anexo).

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 
Proposta de atividades laboratoriais destinadas às escolas do País, no âmbito do 
Centro de Ciência de Vila Real, em complemento dos currículos das disciplinas 
ligadas à ciência.

 

Destinatários
 Escolas do território nacional dos diversos níveis de ensino. Universidades 

seniores. Grupos organizados de outras entidades.

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
Em função da marcação, decorre entre outubro de 2024 e junho de 2025

 

Local de Realização
 Centro de Ciência de Vila Real, Agência de Ecologia Urbana e Observatório da 

Biodiversidade

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/Divisão do Ambiente

 

Contatos do Responsável
 

Nélia Brigas  
259 308 172 / 939 010 764 
centro.ciencia@cm-vilareal.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
Exposição Permanente do Centro de Ciência de Vila Real

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 
A exposição permanente do Centro de Ciência é dedicada ao património natural 
de Trás-os-Montes e Douro e aborda a importância e influência das ciências 
naturais na formação e modelação do território. Está organizada em 6 módulos 
expositivos interativos.

 

Destinatários
 

Público em Geral

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
Janeiro-Dezembro

 

Local de Realização
 

Edifício A do Centro de Ciência de Vila Real

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR / Divisão do Ambiente

 

Contatos do Responsável
 

Nélia Brigas  
259 308 172 / 939 010 764 
centro.ciencia@cm-vilareal.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
Semana do Ambiente

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 Programa dedicado às várias vertentes de sensibilização com enfoque nas 
parcerias, artes, cultura, lazer e património natural.

 

Destinatários
 

Público em Geral

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
De 3 a 8 de junho

 

Local de Realização
 

Centro de Ciência de Vila Real / Agência de Ecologia Urbana

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR / Divisão do Ambiente

 

Contatos do Responsável
 

Mafalda Vaz de Carvalho 
259 308 174  
ambiente@cm-vilareal.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
Abrigo Fotográfico e observação de aves

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 
O abrigo fotográfico situa-se na Quintã, no Vale da Campeã, junto à Lagoa da 
Sardoeira, com uma área útil que permite a utilização do espaço por 4 fotógrafos, 
e dois abrigos de observação de aves, localizados em pontos estratégicos para uma 
observação e captação de imagens.

 

Destinatários
 

Público em Geral

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
Janeiro - Dezembro

 

Local de Realização
 

Realização por solicitação

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR / Divisão do Ambiente

 

Contatos do Responsável
 

Mafalda Vaz de Carvalho 
259 308 174  
info@fiin.pt | ambiente@cm-vilareal.pt

 
 
 
 

 

mailto:info@fiin.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
FIIN Itinerante

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 

A exposição Itinerante pretende dar a conhecer os magníficos trabalhos 
apresentados na edição 2021 do FIIN, nomeadamente no Concurso de Fotografia, 
Desenho Científico e Desenho de Natureza e do Concurso Juvenil de Imagem de 
Natureza, tendo como tema central a Biodiversidade. 
Desta forma, e reconhecendo a importância do Festival na promoção de atitudes 
de conservação e preservação do património natural, o município disponibiliza três 
pacotes expositivos que poderão ser solicitados, mediante agendamento.

 

Destinatários
 

Municípios, Juntas de Freguesia, Espaços expositivos Privados, Escolas, etc

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
Janeiro-Dezembro

 

Local de Realização
 

Realização por solicitação

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR / Divisão do Ambiente

 

Contatos do Responsável
 

Mafalda Vaz de Carvalho | Nélia Brigas 
259 308 172 | 259 308 174 
ambiente@cm-vilareal.pt  
info@fiin.pt

 
 
 

mailto:ambiente@cm-vilareal.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
FIIN Vai às Escolas

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 
Esta iniciativa integrada no Festival Internacional de Imagem de Natureza tem por 
objetivo levar às escolas do concelho de Vila Real, uma sessão especial de curtas-
metragens com o objetivo de promover e sensibilizar os mais jovens para a 
preservação dos valores naturais do nosso planeta.

 

Destinatários
 

Comunidade escolar

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
Maio e junho 2025

 

Local de Realização
 

Realização por solicitação

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR / Divisão do Ambiente

 

Contatos do Responsável
 

Mafalda Vaz de Carvalho | Nélia Brigas 
259 308 174 | 259 308 172 
info@fiin.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
Exposições patentes na Agência de Ecologia Urbana

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 

A exposição virtual do Corgo é sobre os valores naturais existentes ao longo do rio 
Corgo, desde a sua origem até ao rio Douro. Nela estão patentes as imagens das 
espécies de flora, fauna e habitats emblemáticas. 
A exposição Corgo São. Bila sã resulta da realização de um campo de férias no 
Centro de Ciência de Vila Real, durante duas semanas, com atividades de educação 
ambiental para jovens dos 10 aos 18 anos. Os jovens foram orientados por técnicos 
das áreas do ambiente e da educação, assim como, por técnicos da área da 
comunicação e multimédia, o que lhes permitiu criarem conteúdos gráficos 
(cartazes e vídeos de sensibilização), de forma a transmitirem a mensagem da 
Preservação do Ambiente.

 

Destinatários
 

Público em Geral e Comunidade escolar

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
Janeiro-Dezembro

 

Local de Realização
 

Agência de Ecologia Urbana

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR / Divisão do Ambiente

 

Contatos do Responsável
 

Mafalda Vaz de Carvalho 
259 308 174  
ambiente@cm-vilareal.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
Campo de Férias: À Descoberta do Alvão! Brigada de Intervenção

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 

O campo de Férias: “À Descoberta do Alvão! Brigada de intervenção” tem como 
objetivo a sensibilização e a animação ambiental e procura criar mecanismos mais 
eficientes e duradouros que permitam a participação e a consciencialização dos 
mais jovens para a necessidade de proteger e valorizar a Biodiversidade. A sua 
execução baseia-se na organização de atividades lúdicas ligadas à natureza, que 
criem os estímulos adequados e sólidos para incutir e vivificar uma série de 
atitudes e procedimentos quotidianos de reconhecimento do valor biológico das 
espécies e habitats presentes no Alvão

 

Destinatários
 

Jovens dos 10 aos 18 anos 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
Férias da Páscoa (sujeito a alterações)

 

Local de Realização
 

Parque Natural do Alvão

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR / Divisão do Ambiente

 

Contatos do Responsável
 

Mafalda Vaz de Carvalho | Nélia Brigas 
259 308 174 | 259 308 172 
ambiente@cm-vilareal.pt  
centro.ciencia@cm-vilareal.pt 

 
 

mailto:ambiente@cm-vilareal.pt
mailto:centro.ciencia@cm-vilareal.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade

 Mês do PLANETA 
Exposição “Há um Planeta Casa que precisamos salvar”

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 

A exposição “Há Um Planeta que Precisamos Salvar” é uma exposição interativa 
que apresenta a temática da sustentabilidade numa perspetiva de quotidiano 
familiar. Numa visita às várias divisões de uma casa improvisada, aprendemos 
como dar um mãozinha à nossa querida Terra. “Gestos simples como reduzir o 
consumo de água e de energia elétrica, trocar as deslocações de automóvel pelos 
transportes públicos ou dar uso à bicicleta e, optar por produtos com menor 
impacto ambiental, são apresentados de uma forma divertida, para juntos 
contribuirmos para um Mundo melhor”.

 

Destinatários
 

Pré-escolar, 1º e 2º Ciclos

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
Abril de 2025

 

Local de Realização
 

Agência de Ecologia Urbana

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR / Divisão do Ambiente

 

Contatos do Responsável
 

Mafalda Vaz de Carvalho 
259 308 172 |  
ambiente@cm-vilareal.pt  
centro.ciencia@cm-vilareal.pt 

 
 

mailto:ambiente@cm-vilareal.pt
mailto:centro.ciencia@cm-vilareal.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade 

 Dia Mundial da Criança 

 

Apresentação do       
Projeto / Atividade 

 
O Centro de Ciência comemora o dia Mundial da Criança com um conjunto de 
atividades que aliam a ciência, à arte e à diversão. 

 

Destinatários  Comunidade Escolar 

 

Calendário / Datas de 
Realização 

 1 de junho 

 

Local de Realização  Centro de Ciência de Vila Real  

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR / Divisão do Ambiente

 

Contatos do Responsável
 

Nélia Brigas 
259 308 172 |  
centro.ciencia@cm-vilareal.pt 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



PLANO MUNICIPAL DE ATIVIDADES EDUCATIVAS 
 

 
Município de Vila Real     Avenida Carvalho Araújo, 5000-657 Vila Real 
Telefone: 259308100 - Fax: 259308161 | email: geral@cm-vilareal.pt | web: www.cm-vilareal.pt         Página 14|126  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

CULTURA 
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
Pais e filhos, leituras partilhadas

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 Promover a interação entre pais e filhos, com o intuito de despertar o gosto pela 
leitura. 

 

Destinatários
 

Pais e crianças dos 3 aos 12 anos de idade. 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
26 de outubro, pelas 11h00.

 

Local de Realização
 

Biblioteca Municipal de Vila Real 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/Biblioteca Municipal de Vila Real

 

Contatos do Responsável
 

Isabel Machado  
259 303 080  
biblioteca@cm-vilareal.pt  / bmvr.isabel@gmail.com
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
Música na Biblioteca

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 Proporcionar momentos de socialização entre idosos de diferentes instituições, 
com a participação de um grupo musical. 

 

Destinatários
 

Idosos de lares de terceira idade. 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
28 de outubro, pelas 10h00.

 

Local de Realização
 

Biblioteca Municipal de Vila Real 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/Biblioteca Municipal de Vila Real

 

Contatos do Responsável
 

Isabel Machado  
259 303 080  
biblioteca@cm-vilareal.pt  / bmvr.isabel@gmail.com
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
Quando for grande quero ser… Fotógrafo

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 No âmbito do projeto as “profissões”, explicar às crianças a importância da 

fotografia na literatura. 

 

Destinatários
 

Crianças do 1.º e 2.º ciclos do ensino básico. 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
14 de novembro, pelas 10h00.

 

Local de Realização
 

Biblioteca Municipal de Vila Real 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/Biblioteca Municipal de Vila Real

 

Contatos do Responsável
 

Isabel Machado  
259 303 080  
biblioteca@cm-vilareal.pt  / bmvr.isabel@gmail.com
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
O Tesouro

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 Espetáculo de teatro com atores e marionetas, criados a partir da adaptação da 
história homónima de Manuel António Pina. 

 

Destinatários
 

Crianças do ensino pré-escolar e 1.º ciclo do ensino básico. 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
3 e 4 de dezembro, pelas 10h00 e 15h00.

 

Local de Realização
 

Biblioteca Municipal de Vila Real 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/Biblioteca Municipal de Vila Real

 

Contatos do Responsável
 

Isabel Machado  
259 303 080  
biblioteca@cm-vilareal.pt  / bmvr.isabel@gmail.com
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
Construção de estrelas de Natal

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 
Atividade de expressão plástica, relacionadas com a época do Natal. 

 

Destinatários
 

Crianças do ensino pré-escolar. 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
18, 19 e 20 de dezembro, pelas 10h00.

 

Local de Realização
 

Biblioteca Municipal de Vila Real. 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/Biblioteca Municipal de Vila Real

 

Contatos do Responsável
 

Isabel Machado  
259 303 080  
biblioteca@cm-vilareal.pt  / bmvr.isabel@gmail.com 
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
A minha turma salva um livro

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 
Sensibilização e introdução às técnicas de restauro e conservação de livros. 

 

Destinatários
 

Crianças do 1.º ciclo do ensino básico. 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
21 de janeiro, pelas 10h00.

 

Local de Realização
 

Biblioteca Municipal de Vila Real 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/Biblioteca Municipal de Vila Real

 

Contatos do Responsável
 

Isabel Machado  
259 303 080  
biblioteca@cm-vilareal.pt  / bmvr.isabel@gmail.com
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
Sábado com histórias

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 
Ateliê de promoção do gosto pela leitura. 

 

Destinatários
 Pais e filhos, dos 3 aos 12 anos de idade. 

 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
25 de janeiro, pelas 11h00.

 

Local de Realização
 

Biblioteca Municipal de Vila Real 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/Biblioteca Municipal de Vila Real

 

Contatos do Responsável
 

Isabel Machado  
259 303 080  
biblioteca@cm-vilareal.pt  / bmvr.isabel@gmail.com
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
As histórias dos avós

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 Proporcionar aos avós o reviver de experiências vivenciadas e a oportunidade de 
as partilharem com as crianças. 

 

Destinatários
 

Crianças do ensino pré-escolar e 1.º ciclo do ensino básico. 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
13 de fevereiro, pelas 10h00.

 

Local de Realização
 

Biblioteca Municipal de Vila Real 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/Biblioteca Municipal de Vila Real

 

Contatos do Responsável
 

Isabel Machado  
259 303 080  
biblioteca@cm-vilareal.pt  / bmvr.isabel@gmail.com
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
Carnaval na Biblioteca 

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 
Construção de máscaras de Carnaval. 

 

Destinatários
 

Crianças do ensino pré-escolar e 1.º ciclo do ensino básico. 

 
 

Calendário / Datas de 
Realização

 
27 de fevereiro, pelas 10h00. 

 

Local de Realização
 

Biblioteca Municipal de Vila Real 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/ Biblioteca Municipal de Vila Real

 

Contatos do Responsável
 

Isabel Machado  
259 303 080  
biblioteca@cm-vilareal.pt  / bmvr.isabel@gmail.com
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Designação do 

Projeto/Atividade

 
Teatro de sombras chinesas “A galinha ruiva”

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 As crianças poderão conhecer esta arte milenar, teatro de sombras, uma forma 
diferente de ouvir histórias. 

 

Destinatários
 

Crianças do ensino pré-escolar. 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
13 de março, pelas 10h00. 

 

Local de Realização
 

Biblioteca Municipal de Vila Real 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/Biblioteca Municipal de Vila Real

 

Contatos do Responsável
 

Isabel Machado  
259 303 080  
biblioteca@cm-vilareal.pt  / bmvr.isabel@gmail.com
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
Semana da Leitura

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 
Atividades a definir pela RBVR. 

 

Destinatários
 

Professores, alunos do pré-escolar, ensino básico e secundário. 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 Março (datas a definir). 

 

Local de Realização
 

Biblioteca Municipal de Vila Real 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/Biblioteca Municipal de Vila Real

 

Contatos do Responsável
 

Isabel Machado  
259 303 080  
biblioteca@cm-vilareal.pt  / bmvr.isabel@gmail.com
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
Vem visitar a Biblioteca Municipal

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 
Comemoração do Dia Internacional do livro infantil. 

 

Destinatários
 

Crianças do ensino pré-escolar. 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
2 de abril, pelas 10h00.

 

Local de Realização
 

Biblioteca Municipal de Vila Real 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/Biblioteca Municipal de Vila Real

 

Contatos do Responsável
 

Isabel Machado  
259 303 080  
biblioteca@cm-vilareal.pt  / bmvr.isabel@gmail.com
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
Teatro de fantoches “O Coelhinho avarento”

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 Atividade para realizar no período de férias da Páscoa. Histórias contadas através 
de fantoches. 

 

Destinatários
 

Crianças dos 3 aos 12 anos de idade. 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
8, 9 e 10 de abril, pelas 10h00.

 

Local de Realização
 

Biblioteca Municipal de Vila Real 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/Biblioteca Municipal de Vila Real

 

Contatos do Responsável
 

Isabel Machado  
259 303 080  
biblioteca@cm-vilareal.pt  / bmvr.isabel@gmail.com
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
Documentário: “Vila Real e o 25 de Abril” 

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 A revolução de 25 de Abril de 1974 e as condicionantes políticas e sociais que a ela 
conduziram vistas pelos cidadãos de uma cidade do interior. 

 

Destinatários
 

Alunos do 3.º ciclo e Secundário. 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
23, 24, 28, 29 e 30 de abril, pelas 10h30 e 15h30.

 

Local de Realização
 

Biblioteca Municipal de Vila Real 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/Biblioteca Municipal de Vila Real

 

Contatos do Responsável
 

Isabel Machado  
259 303 080  
biblioteca@cm-vilareal.pt  / bmvr.isabel@gmail.com
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
Biblioteca para Bebés

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 Despertar o interesse e a criatividade nos bebés para o mundo das artes, através 
do movimento, do teatro e da música. 

 

Destinatários
 

Crianças dos 0 aos 3 anos de idade. 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
15 de maio, pelas 10h00.

 

Local de Realização
 

Biblioteca Municipal de Vila Real 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/Biblioteca Municipal de Vila Real

 

Contatos do Responsável
 

Isabel Machado  
259 303 080  
biblioteca@cm-vilareal.pt  / bmvr.isabel@gmail.com
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
Pais leitores, contadores de histórias

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 Promover a interação entre pais e filhos, com o intuito de despertar o gosto pela 
leitura. 

 

Destinatários
 

Crianças dos 3 aos 12 anos de idade. 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
24 de maio, pelas 11h00.

 

Local de Realização
 

Biblioteca Municipal de Vila Real 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/Biblioteca Municipal de Vila Real

 

Contatos do Responsável
 

Isabel Machado  
259 303 080  
biblioteca@cm-vilareal.pt  / bmvr.isabel@gmail.com
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Designação do 
Projeto/Atividade

 A brincar também se aprende… 

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 
Comemoração do Dia Mundial da Criança. 

 

Destinatários
 

Crianças do ensino pré-escolar. 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
30 de maio, pelas 10h00.

 

Local de Realização
 

Biblioteca Municipal de Vila Real. 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR / Arquivo Municipal de Vila Real

 

Contatos do Responsável
 

Isabel Machado  
259 303 080  
biblioteca@cm-vilareal.pt  / bmvr.isabel@gmail.com 
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Designação do 
Projeto/Atividade

 À descoberta do Arquivo Municipal 

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 

Através duma visita guiada, pretende-se dar a conhecer as instalações do Arquivo 
Municipal de Vila Real, e sensibilizar as crianças, jovens e todos para o trabalho 
que se nele realiza, bem como para a importância da história dos documentos e 
da conservação e salvaguarda do nosso património material e imaterial, 
enquanto pertença coletiva. 

Durante o percurso, os visitantes têm a oportunidade de observar os vários 
circuitos que compõem o edifício de Arquivo, as suas especificidades técnicas, 
bem como conhecer as funções desempenhadas pelo serviço, e documentos 
originais produzidos em diferentes épocas. 

Como complemento, é também dado a conhecer breves aspetos históricos e 
outros relacionados com a área envolvente, desde a Meia Laranja à Ponte 
Metálica. 

 
 

Destinatários
 Alunos dos Ensinos Básico, Secundário e Superior. Utentes de ATLs e população em 

geral 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
Durante todo o ano. É necessário marcação prévia

 

Local de Realização
 

Arquivo Municipal de Vila Real 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR / Arquivo Municipal de Vila Real

 

Contatos do Responsável
 

Carla Eiriz 
259308100 (pedir ligação ao Arquivo Municipal) 
arquivo@cm-vilareal.pt 
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Designação do 
Projeto/Atividade

 À descoberta do Arquivo Municipal | Sábados de manhã é no AMVR 

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 

Através duma visita guiada, em período noturno, pretende-se dar a conhecer as 
instalações do Arquivo Municipal de Vila Real, sensibilizando os visitantes para o 
trabalho que se nele realiza, bem como para a importância da história dos 
documentos e da conservação e salvaguarda do nosso património material e 
imaterial, enquanto pertença coletiva. 

Durante o percurso, os visitantes têm a oportunidade de observar os vários 
circuitos que compõem o edifício de Arquivo, as suas especificidades técnicas, 
bem como conhecer as funções desempenhadas pelo serviço, e documentos 
originais produzidos em diferentes épocas. 

 

Destinatários
 População em geral 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 Data(s) a definir durante os meses de julho a setembro de 2025

 

Local de Realização
 Arquivo Municipal de Vila Real 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 CMVR / Arquivo Municipal de Vila Real

 

Contatos do Responsável
 

Carla Eiriz 
259308100 (pedir ligação ao Arquivo Municipal) 
arquivo@cm-vilareal.pt 
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
O Arquivo Municipal vai à Escola

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 

Atividade que pretende dar a conhecer a missão, as funções e o acervo documental 
do Arquivo Municipal de Vila Real, bem como sensibilizar para a preservação e 
salvaguarda do património documental, enquanto pertença coletiva, aproximando 
o Arquivo à Escola. 
Possibilitar a visualização de documentos originais produzidos em diferentes 
épocas, em Vila Real. 

 

Destinatários
 

Alunos dos Ensinos Básico e Secundário 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
Durante todo o ano letivo. É necessário marcação prévia

 

Local de Realização
 

Estabelecimentos de Ensino 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR / Arquivo Municipal de Vila Real

 

Contatos do Responsável
 

Carla Eiriz 
259308100 (pedir ligação ao Arquivo Municipal) 
arquivo@cm-vilareal.pt 
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
As raízes do meu passado / Genealogista por um dia 

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 

Nesta atividade dá-se a conhecer a profissão de Genealogista e a sua ligação, 
muito estreita, com alguns dos documentos existentes nos arquivos, 
nomeadamente no Arquivo Municipal de Vila Real. 
Também se dá a conhecer para que serve e como se faz uma árvore genealógica, 
mostrando-se a importância de diversos documentos para a elaboração da 
mesma. 

 

Destinatários
 

Alunos do Ensino Básico (1º. 2º e 3º Ciclos) 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
Durante todo o ano letivo. É necessário marcação prévia

 

Local de Realização
 

Estabelecimentos de Ensino 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR / Arquivo Municipal de Vila Real

 

Contatos do Responsável
 

Carla Eiriz 
259308100 (pedir ligação ao Arquivo Municipal) 
arquivo@cm-vilareal.pt 
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
Dia Internacional dos Arquivos 

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 

O Dia Internacional dos Arquivos foi instituído em 2007 pela Assembleia Geral do 
CIA (Conselho Internacional dos Arquivos) e celebra-se no dia 9 de junho, por ter 
sido nessa data que a UNESCO criou o CIA.  
Esta celebração teve como objetivos sensibilizar a comunidade para a 
importância dos arquivos na sociedade, fomentando a compreensão do passado, 
do presente e a construção do futuro. 
O Arquivo Municipal de Vila Real assinala esta data abrindo as suas portas a 
todos(as) os(as) vilarealenses, para visitas guiadas, exposição documental e 
atividades culturais. 

 

Destinatários
 

População em geral 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
9 de junho

 

Local de Realização
 

Arquivo Municipal de Vila Real 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR / Arquivo Municipal de Vila Real

 

Contatos do Responsável
 

Carla Eiriz 
259308100 (pedir ligação ao Arquivo Municipal) 
arquivo@cm-vilareal.pt 
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
Em Julho... "Quintas à noite" é no Arquivo Municipal (4ª Edição)

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade 

 
Pretende-se dar a conhecer o Arquivo Municipal de Vila Real, nomeadamente o 
seu jardim, enquanto espaço cultural privilegiado, através da realização de 
atividades culturais diversificadas e de qualidade. 

 

Destinatários
 

População em geral 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
Quintas-feiras do mês de julho 2025 (dias 3, 10, 17, 24 e 31), pelas 21h30m.

 

Local de Realização
 

Arquivo Municipal de Vila Real 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR / Arquivo Municipal de Vila Real

 

Contatos do Responsável
 

Carla Eiriz 
259308100 (pedir ligação ao Arquivo Municipal) 
arquivo@cm-vilareal.pt 
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
Dia Mundial da Criança

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 
O Arquivo Municipal de Vila Real associa-se à celebração do Dia Mundial da Criança 
através da realização de visitas guiadas para este escalão etário, e de atividades 
lúdico-culturais. 

 

Destinatários
 

Crianças da Educação Pré-Escolar e alunos do 1º Ciclo do Ensino Básico 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 Dia 1 de junho (Por motivos circunstanciais, a realização das atividades pode ser 
no dia anterior ou posterior) 

 

Local de Realização
 

Arquivo Municipal de Vila Real 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR / Arquivo Municipal de Vila Real

 

Contatos do Responsável
 

Carla Eiriz 
259308100 (pedir ligação ao Arquivo Municipal) 
arquivo@cm-vilareal.pt 
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
Ciclo “Conversa entre Arquivos” - Diálogo entre Investigadores

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 

O ciclo "Conversa entre Arquivos" é um evento que envolve palestras, 
apresentações ou discussões realizadas em arquivos ou bibliotecas. O principal 
objetivo é criar um espaço para o diálogo entre entidades públicas e privadas, 
profissionais de arquivo, investigadores e o público interessado. Os arquivos 
podem apresentar os seus acervos documentais, mostrar como funcionam e 
discutir suas práticas de preservação. Ao mesmo tempo, os investigadores têm a 
oportunidade de partilhar as suas descobertas e explorar os recursos disponíveis 
nos arquivos. Promovendo uma colaboração mais estreita entre as instituições de 
arquivo e a comunidade de pesquisa 

 

Destinatários
 Técnicos de Arquivos e Bibliotecas. Investigadores. Alunos do Ensino Secundário e 

do ensino Superior. População em geral 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
Data a definir no mês de outubro 

 

Local de Realização
 

Arquivo Municipal de Vila Real 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR / Arquivo Municipal de Vila Real

 

Contatos do Responsável
 

Carla Eiriz 
259308100 (pedir ligação ao Arquivo Municipal) 
arquivo@cm-vilareal.pt 
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
Celebração do 21º aniversário do Arquivo Municipal

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 

Ocasião especial que oferece a oportunidade de reconhecer e enaltecer o trabalho 
realizado pelo AMVR, e como serviço fundamental para o apoio à tomada de 
decisão e de auxílio a todos os Serviços da CMVR, bem como, para a preservação 
da história e memória da comunidade local. 
 
Com a realização de uma exposição, convite de autoridades locais a visitar o AMVR, 
concretização de uma palestra sobre o enquadramento histórico e toponímico da 
envolvente ao AMVR 

 

Destinatários
 

População em geral 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
26 de novembro 

 

Local de Realização
 

Arquivo Municipal de Vila Real 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR / Arquivo Municipal de Vila Real

 

Contatos do Responsável
 

Carla Eiriz 
259308100 (pedir ligação ao Arquivo Municipal) 
arquivo@cm-vilareal.pt 

 
 
 
 
 



PLANO MUNICIPAL DE ATIVIDADES EDUCATIVAS 
 

 
Município de Vila Real     Avenida Carvalho Araújo, 5000-657 Vila Real 
Telefone: 259308100 - Fax: 259308161 | email: geral@cm-vilareal.pt | web: www.cm-vilareal.pt         Página 41|126  

 

Designação do 
Projeto/Atividade

 Workshop de sensibilização sobre a importância do Arquivo e as suas funções para 
os serviços produtores da CMVR

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 

 
Sensibilizar os servidores produtores da Câmara Municipal de Vila Real (CMVR) 
sobre a importância do arquivo municipal e suas funções, destacando o papel 
essencial da gestão documental para a transparência, eficiência administrativa e 
preservação da memória institucional. 

 

Destinatários
 

Funcionários do Município 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 Data(s) a definir 

 

Local de Realização
 

Arquivo Municipal de Vila Real 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR / Arquivo Municipal de Vila Real

 

Contatos do Responsável
 

Carla Eiriz 
arquivo@cm-vilareal.pt 
259308100 (pedir ligação ao Arquivo Municipal)
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
Diário de Bordo “Fora das Muralhas” 

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 

Conhecer as origens de Vila Real, alguns dos seus monumentos e personalidades, 
assim como a gastronomia conventual.  
Percurso com 10 pontos, dividido em 3 categorias: monumentos, personalidades 
e gastronomia. Cada ponto terá um conjunto de informações para ler atentamente 
e de seguida uma questão para responder, com alguns desafios diferentes 
inseridos ao longo do percurso. 

 

Destinatários
 

Crianças, jovens e adultos, público em geral.  
Famílias. 
Comunidade Escolar 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 Todo o ano - Solicitar o „Diário de Bordo“ 15 dias antes da data pretendida do 
percurso 

 

Local de Realização
 

Museu da Vila Velha 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/ Museu da Vila Velha

 

Contatos do Responsável
 259 308 178  

mvv@cm-vilareal.pt 
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Designação do 
Projeto/Atividade  Dia de São Martinho 

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 

Visualização de um pequeno filme que retrata a história de São Martinho. 
Construir um capacete romano e uma espada igual à que o cavaleiro de S. Martinho 
usava. 
Oferta de uma degustação de castanhas assadas da época, acompanhadas de 
sumo e bolachas. 

 

Destinatários  
Pré-escolar 
1º Ciclo do ensino básico 
Ensino Especial 

 

Calendário / Datas de 
Realização 

 
13 de novembro 2024, data que assinala o dia comemorativo 
 
 

 

Local de Realização  Museu de Arqueologia e Numismática de Vila Real 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 CMVR/ Museu de Arqueologia e Numismática de Vila Real

 

Contatos do Responsável  259 308 178  
manvr@cm-vilareal.
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
Dia de Santa Luzia

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 

Realizar uma visita ao Museu, local onde será dado o enquadramento histórico 
relativamente às tradições vila-realenses, que englobam os dois doces: os pitos e 
as ganchas, conferindo especial destaque ao primeiro. 
Finalizar a visita na pastelaria centenária “Casa Lapão”, onde terão a oportunidade 
de ver in loco as várias etapas de produção dos pitos de Santa Luzia, bem como 
uma degustação das miniaturas destes famosos pastéis. 

 

Destinatários
 

Pré-Escolar 
1º e 2º Ciclo do ensino básico 
Ensino Especial 
Lares Sénior 
 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 11 de dezembro 2024, dia que assinala a comemoração 
 

 

Local de Realização
 

Museu da Vila Velha 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/ Museu da Vila Velha

 

Contatos do Responsável
 259 308 178  

mvv@cm-vilareal.pt  
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
Dia de São Brás

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 

Realizar uma visita guiada ao museu da Vila Velha. 
Visitar a pequena Capela que está junto ao museu e dar a conhecer a sua história, 
nesta poderão também observar as vendedoras de ganchas que por ali se 
encontram todos os anos, acrescendo a esta visita a sensibilização das crianças 
para as tradições e costumes inseparáveis. 
Visitar a Capela de São Brás, dando a conhecer o valor histórico e as histórias em 
volta da famosa gancha. 
Finalizar a visita na pastelaria centenária “Casa Lapão” onde terão a oportunidade 
de ver in loco como são produzidas as famosas ganchas. 

 

Destinatários
 

Pré-Escolar 
1º e 2º Ciclo do ensino básico 
Ensino Especial 
Lares Sénior 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 3 de fevereiro 2025, dia que assinala a comemoração 
A atividade realiza-se no dia 4 de fevereiro, quarta-feira 

 

Local de Realização
 

Museu da Vila Velha 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/ Museu da Vila Velha

 

Contatos do Responsável
 259 308 178  

mvv@cm-vilareal.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
Carnaval 

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 

Dar a conhecer os famosos festejos dos Bailes da Carolina que se realizavam em 
Vila Real entre 1905 e 1957. Carnaval é época da fantasia, de cores, das máscaras 
de múltiplos feitios, texturas, formas e tamanhos, das danças, da diversão e muitas 
tropelias, como tal, com recurso a diversos materiais reciclados, vamos construir 
uma máscara carnavalesca super divertida e personalizada. 

 

Destinatários
 

Pré-Escolar 
1º Ciclo do ensino básico 
Ensino Especial 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 4 março de 2025, que se assinala a comemoração 
 A atividade realiza se 27 de fevereiro 2024, quinta-feira 

 

Local de Realização
 

Museu de Arqueologia e Numismática de Vila Real 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/ Museu de Arqueologia e Numismática de Vila Real

 

Contatos do Responsável
 259 308 178  

manvr@cm-vilareal.pt 
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
Dia Nacional dos Centros Históricos 

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 

Conhecer as origens de Vila Real, alguns dos seus monumentos e personalidades, 
assim como a gastronomia conventual.  
Percurso com 10 pontos, dividido em 3 categorias: monumentos, personalidades 
e gastronomia. Cada ponto terá um conjunto de informações para ler atentamente 
e de seguida uma questão para responder, com alguns desafios diferentes 
inseridos ao longo do percurso. 
Desenvolver a partir de um itinerário concentração, raciocínio, espírito de 
aventura e equipa. 

 

Destinatários
 

Grupos de 4 a 5 participantes acompanhados por um adulto. 
Crianças, jovens e adultos. 
1º Ciclo do ensino básico 
Ensino Especial 
 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 28 de março, que se assina a comemoração  
A atividade realiza se 28 de março de 2025, 6ª feira 

 

Local de Realização
 

Museu da Vila Velha 

 
Entidade/Serviço 

Promotor
 

CMVR/ Museu da Vila Velha

 

Contatos do Responsável
 259 308 178  

mvv@cm-vilareal.pt 

 
 
 
 
 



PLANO MUNICIPAL DE ATIVIDADES EDUCATIVAS 
 

 
Município de Vila Real     Avenida Carvalho Araújo, 5000-657 Vila Real 
Telefone: 259308100 - Fax: 259308161 | email: geral@cm-vilareal.pt | web: www.cm-vilareal.pt         Página 48|126  

 
 

 
 

Designação do 
Projeto/Atividade

 
Páscoa - “Ovos com Pinta” 

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 Proporcionar momentos divertidos e criativos em família. 
Programa a designar e a ser lançado nas redes sociais 15 dias antes da data 

 

Destinatários
 Famílias e participantes acompanhados por um adulto 

Idades - 5 aos 13 anos 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 Sábado antecedente ao fim de semana da Páscoa 
12 de abril de 2025, sábado 

 

Local de Realização
 

Museu da Vila Velha 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/ Museu da Vila Velha

 

Contatos do Responsável
 259 308 178  

mvv@cm-vilareal.pt
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Designação do 

Projeto/Atividade
 

Comemoração- Dia Internacional dos Monumentos e Sítios

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 

Visita orientada aos seguintes monumentos: Museu de Arqueologia e 
Numismática de Vila Real; Igreja de São Pedro; Capela Nova; Igreja da Misericórdia; 
Casa das Brocas; Câmara Municipal de Vila Real; Casa Diogo Cão; Sé - Igreja de São 
Domingos; Maria da Fonte Carvalho Araújo. 
Terminado o percurso orientado as crianças são convidadas a distribuírem-se por 
sítios estratégicos para desenharem numa folha de papel cavalinho sobre uma 
prancheta monumentos selecionados. 

 

Destinatários  1º e 2º Ciclo do ensino básico 
Ensino Especial  

 

Calendário / Datas de 
Realização 

 18 de abril, data que assinala a comemoração.  
A atividade realiza-se 18 de abril de 2025, 6ª feira 

 

Local de Realização  
Museu de Arqueologia e Numismática de Vila Real 

 
Entidade/Serviço 

Promotor
 

CMVR / Museu de Arqueologia e Numismática de Vila Real

 

Contactos do Responsável  259 308 178  
manvr@cm-vilareal.pt  
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
Comemoração- Dia Internacional dos Museus 

 
 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 
Programa a designar de acordo com a exposição temporária, patente no museu 

 

Destinatários
 

Todos 

 

Calendário/Datas de 
Realização 

 18 de maio de 2025, dia que assinala a data comemorativa 
Atividades realizadas no dia 18 de maio, domingo 

 

Local de Realização
 

Museu da Vila Velha 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR / Museu da Vila Velha 

 

Contactos do Responsável
 259 308 178  

mvv@cm-vilareal.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
Comemoração do- Aniversário do Museu da Vila Velha  

 
 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 Programa a designar. 
 

 

Destinatários
 

Pré-escolar 
1º Ciclo do ensino básico 
Ensino Especial 

 

Calendário/Datas de 
Realização 

 
 
20 de maio de 2025, data que assinala o aniversário 
Atividades realizadas no dia 20 de maio, 3ª feira 
 

 

Local de Realização
 Museu da Vila Velha 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 CMVR / Museu da Vila Velha 

 

Contactos do Responsável
 259 308 178  

mvv@cm-vilareal.pt 
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Designação do 
Projeto/Atividade

 Dia Mundial da Criança 

 
 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 Programa a designar e a ser lançado nos 15 dias anteriores 
 

 

Destinatários
 

Pré-escolar 
1º Ciclo do ensino básico 
Ensino Especial 

 

Calendário/Datas de 
Realização 

 1 de junho de 2025, dia que assinala a data comemorativa 
As atividades realizam-se no dia 30 de maio, 6ª feira 

 

Local de Realização
 Museu da Vila Velha ou Museu de Arqueologia e Numismática de Vila Real 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 CMVR / Museu da Vila Velha/ Museu de Arqueologia e Numismática de Vila Real

 

Contactos do Responsável
 259 308 178  

mvv@cm-vilareal.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade

 Férias é no museu… 

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 Programa a designar de acordo com as exposições temporárias patentes em 
ambos os museus. 

 

Destinatários
 

Público em Geral 
Pré-escolar 
1º Ciclo do ensino básico 
Ensino Especial 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 Mês de julho 

 

Local de Realização
 Museu de Arqueologia e Numismática de Vila Real/ Museu da Vila Velha 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 CMVR/ Museu de Arqueologia e Numismática de Vila Real

 

Contatos do Responsável
 259 308 178  

manvr@cm-vilareal.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade

 Exposição temporária – itinerante 
TRAZ, ZAS, TAZ! Vamos ver como o oleiro faz! 

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 

Queres conhecer a história da louça preta de Bisalhães? Solicita o empréstimo da 
exposição aos museus e fica a conhecer como é o processo de fabrico da louça, o 
ofício que faz parte da tradição de Bisalhães e muitas mais curiosidades.  
O empréstimo pode ser solicitado por escolas e instituições de todo o concelho, a 
duração será de 1 mês e a marcação da data está sujeita a disponibilidade da 
mesma. Necessário a instituição ou escola comtemplar um espaço amplo para 
acolhimento da exposição 

 

Destinatários
 

Infantários 
Pré-escolar 
1º e 2º ciclo do ensino básico 
Ensino Especial 
Associações de Desenvolvimento da Criança 
Associações de Paralisia Cerebral 
CARITAS – Projeto Homem 
Centros Sociais e Paroquiais 
Centros de dia  
Lares Sénio 
Instituições diversificadas 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 Ano letivo 2024/2025 

 

Local de Realização
 Museu de Arqueologia e Numismática de Vila Real/ Museu da Vila Velha 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 CMVR/ Museu da Vila Velha/Museu de Arqueologia e Numismática de Vila Real

 

Contatos do Responsável
 259 308 178  

manvr@cm-vilareal.pt 
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Designação do 
Projeto/Atividade

 Museu de Arqueologia e Numismática de Vila Real 

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 Visita guiada às exposições permanentes e temporárias. 

 

Destinatários
 Todos os públicos. 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 

Ao longo de todo o ano. 
O museu recebe visitantes de forma espontânea e independente, público 
generalista, sem necessidade de marcação prévia. 
 
As visitas a grupos organizados estão sujeitas a marcação prévia de acordo com a 
disponibilidade de agenda, estas devem ser obrigatoriamente agendadas pelos 
meios disponíveis e confirmadas por email. As visitas guiadas são orientadas para 
as necessidades dos grupos, o serviço é prestado com tipologias discursivas 
variadas, personalizadas às especificidades de cada grupo. 

 

Local de Realização
 Museu de Arqueologia e Numismática de Vila Real 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 CMVR/ Museu da Vila Velha/Museu de Arqueologia e Numismática de Vila Real 

 

Contatos do Responsável
 MVV - 259 308 178 | MANVR - 259 308 180 

mvv@cm-vilareal.pt/ manvr@cm-vilareal.pt 
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Designação do 
Projeto/Atividade

 Museu da Vila Velha 

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 Visita guiada às exposições permanentes e temporárias. 

 

Destinatários
 Todos os públicos. 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 

Ao longo de todo o ano. 
O museu recebe visitantes de forma espontânea e independente, público 
generalista, sem necessidade de marcação prévia. 
As visitas a grupos organizados estão sujeitas a marcação prévia de acordo com a 
disponibilidade de agenda, estas devem ser obrigatoriamente agendadas pelos 
meios disponíveis e confirmadas por email. As visitas guiadas são orientadas para 
as necessidades dos grupos, o serviço é prestado com tipologias discursivas 
variadas, personalizadas às especificidades de cada grupo. 

 

Local de Realização
 Museu da Vila Velha 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 CMVR/ Museu da Vila Velha/Museu de Arqueologia e Numismática de Vila Real

 

Contatos do Responsável
 MVV - 259 308 178 | MANVR - 259 308 180 

mvv@cm-vilareal.pt/ manvr@cm-vilareal.pt 
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
Visita guiada à Torre de Quintela 

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 Ao longo de todo o ano, visitas personalizadas a este Monumento Nacional, 
orientadas para as necessidades dos grupos que nos visitam. 

 

Destinatários
 

Todos os públicos. 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 Ano letivo. É necessária marcação prévia. O transporte deve ser assegurado pelo 
grupo visitante. 

 

Local de Realização
 

Torre de Quintela 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/ Museu da Vila Velha/Museu de Arqueologia e Numismática de Vila Real

 

Contatos do Responsável
 MVV - 259 308 178 | MANVR - 259 308 180 

mvv@cm-vilareal.pt/ manvr@cm-vilareal.pt 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



PLANO MUNICIPAL DE ATIVIDADES EDUCATIVAS 
 

 
Município de Vila Real     Avenida Carvalho Araújo, 5000-657 Vila Real 
Telefone: 259308100 - Fax: 259308161 | email: geral@cm-vilareal.pt | web: www.cm-vilareal.pt         Página 58|126  

 

Designação do 
Projeto/Atividade

 
Visita guiada ao centro histórico de Vila Real 

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 
As visitas guiadas são orientadas para as necessidades dos grupos, o serviço é 
prestado com tipologias discursivas variadas, personalizadas às especificidades de 
cada grupo. 

 

Destinatários
 

Todos os públicos. 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
Todo o ano. É necessária marcação prévia. 

 

Local de Realização
 

Centro Histórico 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/ Museu da Vila Velha/Museu de Arqueologia e Numismática de Vila Real 

 

Contatos do Responsável
 MVV - 259 308 178 | MANVR - 259 308 180 

mvv@cm-vilareal.pt/ manvr@cm-vilareal.pt 
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
A Grande Viagem do Pequeno Mi 

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 
Espectáculo-oficina de dança, música, literatura e ilustração para crianças 

 

Destinatários
 

Crianças com idades compreendidas entre 6 e 10 anos, pais e professores 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 Sábado, 14 de Setembro 
11h00 e 15h00 

 

Local de Realização
 

Teatro de Vila Real 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
Teatro de Vila Real 

 

Contatos do Responsável
 

Rui Araújo 
geral@teatrodevilareal.com 
259320000  
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
Quem matou o meu pai – Teatro Nova Europa 

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 

“Quem Matou o Meu Pai” é um relato comovente do reencontro entre o autor e o 
seu pai, da recordação de uma infância caracterizada pela dor e danificada pela 
pobreza, vergonha e homofobia, e a acusação ao poder político pelo abandono das 
classes baixas da sociedade. 

 

Destinatários
 

Ensino Secundário 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
17 de Outubro (10h30 / 14h30) 

 

Local de Realização
 

Teatro de Vila Real 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
Teatro de Vila Real 

 

Contatos do Responsável
 

Rui Araújo 
geral@teatrodevilareal.com 
259320000  
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Designação do 

Projeto/Atividade

 
Formação ‘Noite de Verão’ – Teatro Nova Europa 

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 

Formação para jovens entre os 16 e os 20 anos, dividida em duas curtas 
residências com a equipa do Teatro Nova Europa onde se irá trabalhar 
dramaturgia, interpretação e coreografia. 
Como resultado da formação os jovens participarão na escrita de um texto, e irão 
integrar o elenco na apresentação do espectáculo ‘Noite de Verão’, no dia 19 de 
Outubro. 

 

Destinatários
 

Ensino Secundário 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
Formação: 
8, 9 e 10 de Outubro – das 18h00 às 21h00 
16, 17 e 18 de Outubro – das 18h00 às 21h00 
Espectáculo: 19 de Outubro – 21h30 

 

Local de Realização
 

Teatro de Vila Real 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
Teatro de Vila Real 

 

Contatos do Responsável
 

Rui Araújo 
geral@teatrodevilareal.com 
259320000  
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
Conchas - Marionetas de Mandrágora 

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 
Um espectáculo que parte da memória colectiva associada ao mar de dois países, 
Portugal e Noruega. "Conchas" conta a história de viajantes, pintados na tela, reais 
e imaginários… 

 

Destinatários
 

Dos 0 aos 5 anos 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
26 de Outubro (11h00 e às 16h00) 

 

Local de Realização
 

Teatro de Vila Real 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
Teatro de Vila Real 

 

Contatos do Responsável
 

Rui Araújo 
geral@teatrodevilareal.com 
259320000  
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
 

Aprender a Ouvir Música – Joana Gama 

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 Formação com a pianista Joana Gama num testemunho com elementos 
audiovisuais sobre música. 

 

Destinatários
 Formação com a pianista Joana Gama num testemunho com elementos 

audiovisuais sobre música. 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 30 de Outubro 
(10h30 e 14h30: para escolas / 18h30 para público geral) 

 

Local de Realização
 

Teatro de Vila Real 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
Teatro de Vila Real 

 

Contatos do Responsável
 

Rui Araújo 
geral@teatrodevilareal.com 
259320000  
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
Filminhos Infantis 

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 
Exibição de filmes de animação para o ensino pré-escolar. 

 

Destinatários
 

Maiores de 3 anos 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
6 de Novembro - 10h30 

 

Local de Realização
 

Teatro de Vila Real 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
Teatro de Vila Real 

 

Contatos do Responsável
 

Rui Araújo 
geral@teatrodevilareal.com 
259320000  
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
Orquestra do Norte - Concerto Pedagógico 

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 
"Pedro e o Lobo" - S. Prokofiev 
Este é um conto intemporal, na qual é revelada aos alunos o funcionamento da 
orquestra através do desenrolar da história, contada pelo narrador. 

 

Destinatários
 

Maiores de 6 anos 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
20 de Novembro (10h00 e 11h15) 

 

Local de Realização
 

Teatro de Vila Real 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
Teatro de Vila Real 

 

Contatos do Responsável
 

Rui Araújo 
geral@teatrodevilareal.com 
259320000  
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
Filminhos Infantis 

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 
Exibição de filmes de animação para o 1.º ciclo. 

 

Destinatários
 

Maiores de 6 anos 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
27 de Novembro – 10h30 

 

Local de Realização
 

Teatro de Vila Real 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
Teatro de Vila Real 

 

Contatos do Responsável
 

Rui Araújo 
geral@teatrodevilareal.com 
259320000  
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
Soundcheck – Teatro da Didascália 

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 
Não sabemos quem nasceu primeiro, se o Rock and Roll ou a brilhantina. Mas 
sabemos que ambos contribuíram, cada um à sua maneira, para uma 
revolução musical no século XX. 

 

Destinatários
 

Maiores de 12 anos 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 29 de Novembro – 14h30 – sessão para 3.º ciclo e secundário 
30 de Novembro – 18h00 

 

Local de Realização
 

Teatro de Vila Real 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
Teatro de Vila Real 

 

Contatos do Responsável
 

Rui Araújo 
geral@teatrodevilareal.com 
259320000  
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
Oficina - UM, DOIS...SOM! Vila Real 

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 

UM, DOIS...SOM! Vila Real enuncia um teste de som (SOUNDCHECK) e é a 
proposta que fazemos a um grupo local: preparar o som que o público vai ouvir. A 
cultura Rock é o pano de fundo desta oficina sobre identidade e atitude que 
pretende também promover o contato com os bastidores e linguagem de cena do 
espetáculo. Daqui resulta um tema musical que é ensaiado e interpretado pelos 
participantes que subirão ao palco na sessão de dia 28 de Novembro do 
espectáculo Soundcheck. 

 

Destinatários
 

Maiores de 12 anos. 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
De 25 a 28 de Novembro (das 18h00 às 20h00) 

 

Local de Realização
 

Teatro de Vila Real 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
Teatro de Vila Real 

 

Contatos do Responsável
 

Rui Araújo 
geral@teatrodevilareal.com 
259320000  
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
Aprender a Ver Cinema – Isabel Gomes 

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 
Este mini-curso destinado a um público M/16 aborda diversos filmes fundamentais 
da história do cinema a partir da temática do fantasmático que tem sido um 
elemento constante no seu processo desde o seu início no século XIX até aos 
nossos dias. 

 

Destinatários
 

Maiores de 16 anos 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
30 de Novembro (Das 10h00 às 13h00 e das 15h00 às 18h00) 

 

Local de Realização
 

Teatro de Vila Real 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
Teatro de Vila Real 

 

Contatos do Responsável
 

Rui Araújo 
geral@teatrodevilareal.com 
259320000  
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
O Carteiro Morre Sempre Duas Vezes - Joana Ferrajão 

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 
Baseado em documentos e entrevistas a carteiros de Vila Real, O Carteiro Morre 
Sempre Duas Vezes, é um espetáculo sobre Comunidades, Comunicação, Cartas, e 
Crimes. 

 

Destinatários
 

Maiores de 6 anos 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 6 de Dezembro (público geral) – 21h30 
9 de Dezembro (escolas: 10h30 – 2.º e 3.º ciclo | 14h30 – secundário) 

 

Local de Realização
 

Teatro de Vila Real 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
Teatro de Vila Real 

 

Contatos do Responsável
 

Rui Araújo 
geral@teatrodevilareal.com 
259320000  
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
Coisas – Teatro de Marionetas do Porto 

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 
A partir de um conto de Júlio Vanzeler, as Marionetas do Porto exploram, através 
do olhar de personagens distintas, a forma como o contacto com diferentes 
objectos influi na construção da identidade e como podem ser decisivos na visão 
do mundo e de nós próprios, na mais tenra idade. 

 

Destinatários
 

Maiores de 3 anos 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
14 de Dezembro (16h00) 

 

Local de Realização
 

Teatro de Vila Real 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
Teatro de Vila Real 

 

Contatos do Responsável
 

Rui Araújo 
geral@teatrodevilareal.com 
259320000  
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DESPORTO 
 



PLANO MUNICIPAL DE ATIVIDADES EDUCATIVAS 
 

 
Município de Vila Real     Avenida Carvalho Araújo, 5000-657 Vila Real 
Telefone: 259308100 - Fax: 259308161 | email: geral@cm-vilareal.pt | web: www.cm-vilareal.pt         Página 73|126  

 
 

  

Designação do 
Projeto/Atividade 

 
Mostra do Desporto 

 
Apresentação do 

Projeto / Atividade 

Com esta atividade pretende-se aumentar o nível de visibilidade e reconhecimento da 
oferta desportiva existente no concelho, assim como das suas instituições promotoras 
motivando e sensibilizando todos os visitantes para a importância da prática de atividade física 
e desportiva regular e a promoção de hábitos de vida saudáveis. 

 
Destinatários 

 
Público em geral. 

Calendário / Datas de 
Realização 

 
15 a 17 de abril 

 
Local de Realização 

 
Pavilhão dos Desportos e outras instalações desportivas. 

Entidade/Serviço 
Promotor 

 
CMVR/Serviços de Desporto. 

Contatos do 
Responsável 

Mário Paixão 
259308100 
desporto@cm-vilareal.pt 

mailto:desporto@cm-vilareal.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade 

 
As Escolas nas Piscinas Municipais 

 
Apresentação do 

Projeto / Atividade 

Ocupação das instalações desportivas para fomento da natação, ao abrigo de protocolo 
celebrado com os diferentes estabelecimentos de ensino para dinamização de aulas curriculares 
de natação e dos grupos equipa de desporto escolar. 

 
Destinatários 

 
Alunos dos diferentes estabelecimentos escolares de Vila Real. 

Calendário / Datas de 
Realização 

 
De 15 de setembro a 12 de junho. 

 
Local de Realização 

 
Piscinas Municipais Cobertas. 

Entidade/Serviço 
Promotor 

 
CMVR/Serviços de Desporto. 

Contatos do 
Responsável 

Eurico Pinto 
259308100 
desporto@cm-vilareal.pt 

mailto:desporto@cm-vilareal.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade 

 
As Escolas no Pavilhão de Desportos. 

Apresentação do 
Projeto / Atividade 

Ocupação das instalações desportivas para lecionar as aulas de educação física no âmbito 
das aulas curriculares de educação física e dos grupos equipa de Desporto Escolar. 

 
Destinatários 

 
Alunos dos diferentes estabelecimentos escolares de Vila Real. 

Calendário / Datas de 
Realização 

 
De 15 de setembro a 12 de junho. 

 
Local de Realização 

 
Pavilhão de Desportos. 

Entidade/Serviço 
Promotor 

 
CMVR/Serviços de Desporto. 

Contatos do 
Responsável 

Carlos Teixeira 
259308100 
desporto@cm-vilareal.pt 

mailto:desporto@cm-vilareal.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade 

 
Apresentação do 

Projeto / Atividade 

Campos de Férias: Dinamização de atividades desportivas e outras, que visam minorar a 
preocupação dos pais do nosso concelho com a ocupação das interrupções letivas dos seus 
educandos, particularmente das férias de verão. 

 
Destinatários 

 
Dos 6 aos 16 anos. 

Calendário / Datas de 
Realização 

 
Mês de Julho 

 
Local de Realização 

 
Instalações desportivas municipais e outras. 

Entidade/Serviço 
Promotor 

 
CMVR/Serviços de Desporto. 

Contatos do 
Responsável 

Eurico Pinto 
259308100 
desporto@cm-vilareal.pt 

 
Verão em Movimento 

mailto:desporto@cm-vilareal.pt
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EDUCAÇÃO 
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Designação do 
Projeto/Atividade

 Projeto Educativo da Escola Fixa de Trânsito

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 

Pretende-se que, através de aulas teóricas e de atividades práticas, crianças e 
jovens entre os 3 e os 14 anos tenham a oportunidade de aprender e de por em 
prática noções básicas da segurança e circulação rodoviária, fomentando, assim, o 
comportamento cívico dos futuros condutores. 
As aulas teóricas e as atividades práticas podem ser desenvolvidas nas instalações 
da Escola Fixa de Trânsito de Via Real ou outras, conforme solicitações das 
entidades interessadas. No entanto, só se poderão desenvolver atividades em 
instalações com condições que permitam o normal funcionamento das referidas 
atividades.

 

Destinatários  Crianças e adolescentes entre os 3 e os 14 anos de idade

 

Calendário / Datas de 
Realização

 De segunda a sexta-feira, das 9h00 às 12h30 e das 14h00 às 17h30, por solicitação 
das entidades interessadas

 

Local de Realização  Escola Fixa de Trânsito e nas entidades que solicitem o desenvolvimento das 
atividades em instalações próprias

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 CMVR/Escola Fixa de Trânsito

 

Contatos do Responsável

 Júlio Pitrez                                                    
939010710                 
administrativo.dedj@cm-vilareal.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade

 Programa Família

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 Através deste programa, permite-se a utilização dos equipamentos da Escola Fixa 
de Trânsito (EFT), por crianças dos 3 aos 14 anos desde que devidamente 
acompanhadas por um adulto responsável e supervisionadas por funcionário da 
EFT. Os adultos não podem fazer uso do material da EFT, dado que este se destina 
exclusivamente às crianças e adolescentes 

 

Destinatários
 

Crianças e adolescentes entre os 3 e os 14 anos de idade

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
Sábados, domingos e feriados, das 9h00 às 12h30 e das 14h00 às 17h30

 

Local de Realização
 

Escola Fixa de Trânsito

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/Escola Fixa de Trânsito

 

Contatos do Responsável
 Júlio Pitrez 

939010710 
administrativo.dedj@cm-vilareal.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade

 Atividades de Animação e de Apoio à Família

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 
Acompanhamento de crianças nos períodos antes e após a componente 
educativa, incluindo o serviço de almoço. Implementação de atividades lúdicas e 
de animação 

 

Destinatários  Crianças da Educação Pré-escolar

 

Calendário / Datas de 
Realização

 De 13 de setembro a 30 de Junho

 

Local de Realização  Estabelecimentos de Educação e Ensino

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 CMVR/Serviços de Educação

 

Contatos do Responsável
 Mariana Noura 

259308100 
administrativo.dedj@cm-vilareal.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade

 Componente de Apoio à Família

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 Acompanhamento de alunos nos períodos antes e após a componente letiva, 
incluindo o serviço de almoço. Implementação de atividades lúdicas e de 
animação 

 

Destinatários
 

Alunos do 1º Ciclo do Ensino Básico

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
De 13 de setembro a 30 de Junho

 

Local de Realização
 

Estabelecimentos de Educação e Ensino

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/Serviços de Educação

 

Contatos do Responsável
 Mariana Noura 

259308100 
administrativo.dedj@cm-vilareal.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade

 Assembleia Municipal Infantil

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 Este projeto visa incentivar o interesse pelo exercício dos direitos e deveres de 
cidadania, desenvolver capacidades de intervenção cívica e politica, fortalecer a 
capacidade de argumentação e defesa das convicções, bem como a promoção de 
valores, destacando a tolerância, respeito pela diferença de opinião e pela vontade 
da maioria 

 

Destinatários
 

Alunos dos 3º e 4º anos 1º Ciclo do Ensino Básico da rede pública, privada e 
cooperativa

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
Em maio, a definir

 

Local de Realização
 

Município de Vila Real

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/Serviços de Educação

 

Contatos do Responsável
 Matilde Dinis 

259308100 
administrativo.dedj@cm-vilareal.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade

 Orçamento Participativo Escolar

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 

O OPE é um processo democrático participativo, através do qual toda a 
comunidade escolar da rede pública, pode decidir sobre o destino de parte dos 
recursos públicos disponibilizados pelo Município, procurando, assim, uma maior 
aproximação das decisões políticas às reais expetativas e necessidades da 
comunidade escolar da rede pública e, simultaneamente, promovendo o exercício 
de uma cidadania participada, ativa e responsável

 

Destinatários
 

Comunidade educativa do 1º ciclo do ensino básico da rede pública

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
A definir

 

Local de Realização
 

Município de Vila Real 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/Serviços de Educação

 

Contatos do Responsável
 Matilde Dinis 

259308100 
administrativo.dedj@cm-vilareal.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
Prémio Municipal de Mérito Escolar

 
 

Destinatários
 

Ver regulamento

 
 

Calendário / Datas de 
Realização

 
Entrega dos prémios – início do ano letivo seguinte, em data a definir

 
 

Local de Realização
 

Município de Vila Real 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/Serviços de Educação

 

Contatos do Responsável
 Matilde Dinis 

259308100 
administrativo.dedj@cm-vilareal.pt

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 Com o PMME, pretende-se apoiar financeiramente os alunos dos diversos níveis 
de ensino, quer sejam indivíduos isolados ou inseridos em agregado familiar, 
comprovadamente carenciados, e residentes no concelho de Vila Real. Pretende-
se, com este prémio, reconhecer o esforço desempenhado pelos alunos mais 
carenciados, na convicção que premiar o mérito escolar é um incentivo aos alunos 
e suas famílias para manterem o investimento na sua qualificação e numa 
escolaridade completa
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
Programa Livros para Todos

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 Pretende-se oferecer os manuais escolares e/ou fichas de atividades a todos os 
alunos do 1º ciclo do ensino básico da rede pública, privada e cooperativa do 
concelho de Vila Real, numa lógica de discriminação positiva em relação aos alunos 
mais carenciados

 

Destinatários
 

Alunos do 1º Ciclo do Ensino Básico da Rede Pública, Privada e Cooperativa

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
Maio e junho

 
 

Local de Realização
 

Município de Vila Real 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/Serviços de Educação

 

Contatos do Responsável
 Matilde Dinis 

259308100 
administrativo.dedj@cm-vilareal.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
Receção à Comunidade Educativa

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 Pretende promover um encontro informal, entre todos os docentes (educadores e 
professores) que irão exercer funções nos jardins-de-infância e escolas da rede 
pública do Concelho de Vila Real, nos dois Agrupamentos de Escolas e nas duas 
Escolas Não Agrupadas

 

Destinatários
 

Comunidade Educativa

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
3 setembro

 
 

Local de Realização
 

Município de Vila Real 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/Serviços de Educação

 

Contatos do Responsável
 Matilde Dinis 

259308100 
administrativo.dedj@cm-vilareal.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade

 Jornadas de Educação

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 No início de cada ano letivo, a Divisão de Educação organiza as Jornadas de 
Educação, para todos os Docentes do concelho de Vila Real, que pretendem ser 
um momento de motivação, incentivo e de aprendizagem de diversas temáticas 
ligadas à educação e às pedagogias, que se pretendem ser uma mais valia para 
todos os participantes

 

Destinatários
 

Docentes 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
3 setembro 2025

 

Local de Realização
 

Teatro de Vila Real

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
Divisão de Educação e Ensino

 

Contatos do Responsável

 Isabel Teixeira 
Matilde Dinis 
Mariana Noura 
259308100 
administrativo.dedj@cm-vilareal.pt 
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Designação do 
Projeto/Atividade

 FEF (Férias na Escola é Fixe)

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 
Pretende-se dar uma resposta orientada e de qualidade às crianças dos Jardins-de-
infância e alunos do 1º ciclo, nas interrupções letivas do Natal e da Páscoa

 

Destinatários
 

Crianças e alunos da rede pública do concelho de Vila Real

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
Interrupção Letiva do Natal – 18, 19 e 20 dezembro de 2024 
Interrupção Letiva da Páscoa – 7 a 11 de abril de 2025

 

Local de Realização
 

Interrupção Letiva do Natal – locais a definir pelas direções dos Agrupamentos de 
Escolas

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/Serviços de Educação

 

Contatos do Responsável

 Isabel Teixeira 
Matilde Dinis 
259308100 
administrativo.dedj@cm-vilareal.pt 
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Designação do 
Projeto/Atividade 

 Rede de Bibliotecas de Vila Real - RBVR 

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade 

 A rede de Bibliotecas, insere-se na criação de parcerias que viabilizam dinâmicas 
consolidadas de trabalho colaborativo ao nível da organização, gestão e 
disponibilização de recursos documentais, bem como do desenvolvimento de 
competências em literacias de informação, da leitura e da escrita entre as 
bibliotecas escolares do concelho. 

 

Destinatários 
 

Alunos das escolas do concelho   

 

Calendário / Datas de 
Realização 

 
Ao longo do ano letivo 

 

Local de Realização 
 

Bibliotecas escolares aderentes à rede  

 

Entidade/Serviço 
Promotor 

 
CMVR/Serviços de Educação 

 

Contatos do Responsável 

 Isabel Teixeira 
259 308 100 
administrativo.dedj@cm-vilareal.pt 
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Designação do 
Projeto/Atividade 

 Campo de Férias Geração IN 

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade 

 O Campo de férias Geração IN é um projeto que pretende criar uma resposta 
efetiva de férias para todos os alunos com algum tipo de necessidade específica, 
abrangidos pelas medidas de suporte à aprendizagem e à inclusão. No Geração IN 
as crianças e jovens participam em atividades de carácter diferenciado, tendo em 
conta as suas especificidade e o seu nível de desempenho individual. 

 

Destinatários 
 

Crianças e Jovens com Necessidades Especificas  

 

Calendário / Datas de 
Realização 

 
Mês de julho 

 

Local de Realização 
 

Escola das Árvores  

 

Entidade/Serviço 
Promotor 

 
CMVR/Serviços de Educação 

 

Contatos do Responsável 

 Isabel Teixeira 
259 308 100 
administrativo.dedj@cm-vilareal.pt 
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Designação do 
Projeto/Atividade 

 Plano Municipal de Leitura - PML 

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade 

 O Plano Municipal de leitura visa promover hábitos de leitura e de literacia bem 
como simplificar e ampliar o acesso ao livro como fonte de enriquecimento 
pessoal, conhecimento científico e de valorização das crianças e jovens em 
contexto escolar. Sendo também, foco do PML, incentivar a leitura em contexto 
familiar via crianças e jovens 

 

Destinatários 
 

Crianças e Jovens em contexto escolar  

 

Calendário / Datas de 
Realização 

 
Ao longo do ano letivo 

 

Local de Realização 
 

Diversos espaços da cidade  

 

Entidade/Serviço 
Promotor 

 
CMVR/Serviços de Educação 

 

Contatos do Responsável 

 Isabel Teixeira 
259 308 100 
administrativo.dedj@cm-vilareal.pt 
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Designação do 
Projeto/Atividade 

 Saúde escolar 

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade 

 Com o objetivo de incrementar as políticas da promoção da saúde em contexto 
escolar, realizamos trabalho de parceria com a estrutura ACES por forma a 
acompanhar o “Gabinete de Saúde Escolar”, o gabinete de psicopedagogia e a 
implementação do projeto + Contigo, bem como o acompanhamento dos alunos 
com alergias alimentares na implementação do seu Plano Individual de Saúde. 

 

Destinatários 
 

Crianças e Jovens em contexto escolar  

 

Calendário / Datas de 
Realização 

 
Ao longo do ano letivo 

 

Local de Realização 
 

Escolas do Concelho 

 

Entidade/Serviço 
Promotor 

 
CMVR/Serviços de Educação 

 

Contatos do Responsável 

 Isabel Teixeira 
259 308 100 
administrativo.dedj@cm-vilareal.pt 
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Designação do 
Projeto/Atividade

 Mostra do Ensino Profissional

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 
Mostra, a toda a comunidade, dos cursos profissionais a funcionar no Concelho de 
Vila Real, integrado na Mostra Escolar. 

 

Destinatários
 

Alunos do 3º Ciclo do Ensino Básico e Ensino Secundário

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
A definir 

 

Local de Realização
 

Praça do Município

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/Serviços de Educação

 

Contatos do Responsável
 Isabel Teixeira 

259308100 
administrativo.dedj@cm-vilareal.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade

 Casinhas de leitura

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 Criação de um espaço de leitura e permuta de livros autónoma e de livre utilização 
nos espaços dos Jardins-de-infância e escolas do 1º ciclo. Este espaço começará na 
escola e pode ser estendido para os espaços contíguos às escolas. Aumento da 
literacia e promoção dos hábitos de leitura são os principais objetivos das casinhas 
de leitura 

 

Destinatários
 

Crianças e alunos dos 3 aos 10 anos de idade, do ensino público do concelho de 
Vila Real

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
Implementação: a de finir 

 

Local de Realização
 

Escolas do Concelho

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/Serviços de Educação

 

Contatos do Responsável
 Isabel Teixeira 

259308100 
administrativo.dedj@cm-vilareal.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade

 Banco dos Afetos

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 Criação de um espaço que promova e fomente a partilha, troca de afetos e atitudes 
empáticas e de entreajuda entre as crianças e alunos das nossas escolas. Com este 
projeto, pretendemos promovera inteligência emocional e reforço da saúde 
mental da comunidade escolas 

 

Destinatários
 

Crianças e alunos dos 3 aos 10 anos de idade, do ensino público do concelho de 
Vila Real

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
Durante o ano de 2024 

 

Local de Realização
 

Escolas do Concelho

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/Serviços de Educação

 

Contatos do Responsável
 Isabel Teixeira 

259308100 
administrativo.dedj@cm-vilareal.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade

 Tradições da “BILA” – Feira de Outono

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 
Quermesse de produtos em tendas a disponibilizar pelo Município mediante 
inscrição prévia

 

Destinatários
 

Agrupamentos de escolas do concelho de Vila Real

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
30 novembro 2024

 

Local de Realização
 

Praça do Município

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/Serviços de Educação

 

Contatos do Responsável
 Mariana Noura 

259308100 
administrativo.dedj@cm-vilareal.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade

 Desfile de Carnaval

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 
Desfile com trajes alegóricos

 

Destinatários
 

Todos os estabelecimentos de educação e ensino públicos e privados do concelho 
de Vila Real

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
28 de fevereiro 2025

 

Local de Realização
 

Ruas da cidade

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
Divisão de Educação e Ensino

 

Contatos do Responsável

 Mariana Noura 
Alberto Moura 
259308100 
administrativo.dedj@cm-vilareal.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade

 Mostra Escolar

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 
Divulgação de projetos, divulgação de formação e atividades diversas

 

Destinatários
 

Todos os estabelecimentos de educação e ensino públicos e privados do concelho 
de Vila Real

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
26 a 30 de Maio 2025

 

Local de Realização
 

Praça do Município 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
Divisão de Educação e Ensino

 

Contatos do Responsável

 Isabel Teixeira 
Mariana Noura 
259308100 
administrativo.dedj@cm-vilareal.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade

 Desfile de Primavera

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 
Divulgação de projetos 

 

Destinatários
 

Todos os estabelecimentos de educação e ensino públicos e privados do concelho 
de Vila Real

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
 30 de maio 2025

 

Local de Realização
 

Praça do Município 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
Divisão de Educação e Ensino

 

Contatos do Responsável

 Alberto Moura 
Mariana Noura 
259308100 
administrativo.dedj@cm-vilareal.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade

 Tradições da “BILA” – Marchas Populares

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 Marchas Populares de crianças do ensino pré-escolar e alunos do primeiro ciclo 
do ensino básico, pelas ruas da cidade, com trajes e músicas criados pelos 
próprios estabelecimentos 

 

Destinatários
 

Comunidade educativa 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
12 junho 2025 

 

Local de Realização
 

Ruas da cidade 

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/Serviços de Educação 

 
 

Contatos do Responsável
 Mariana Noura 

259308100 
administrativo.dedj@cm-vilareal.pt

 



PLANO DE ATIVIDADES EDUCATIVAS MUNICIPA IS  
 

Município de Vila Real     Avenida Carvalho Araújo, 5000-657 Vila Real 
Telefone: 259308100 - Fax: 259308161 | email: geral@cm-vilareal.pt | web: www.cm-vilareal.pt         Página 101|126   

 
 
 

 

 

Designação do 
Projeto/Atividade

 Oficinas Pedagógicas

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 As Oficinas Pedagógicas têm como objetivo assegurar o bem-estar geral de cada 
aluno e criança, promovendo hábitos de vida saudáveis e o desenvolvimento do 
espírito criativo, através da oferta de diversas atividades, contribuindo, deste 
modo, para a aquisição de novas competências (Yoga, Dança, Expressão Musical, 
Brincar sem Brinquedo, Academia das Ciências, Programação e Robótica, 
Teatro/Expressão Dramática, Xadrez, Ténis de mesa, Ténis de campo) 

 

Destinatários
 

Crianças dos jardins-de-infância e alunos do 1º ciclo da rede pública do Concelho 
de Vila Real

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
 Ano letivo 2024/2025

 

Local de Realização
 

Estabelecimentos de Educação e Ensino do concelho de Vila Real e Município de 
Vila Real

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/Serviços de Educação

 

Contatos do Responsável
 Hermínio Fernandes Cangueiro 

259 308 100 
administrativo.dedj@cm-vilareal.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade

 Programa Eco-Escolas 

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 
Objetiva o desenvolvimento de projetos no âmbito da Educação Sustentável 

nos estabelecimentos de educação e ensino com a classificação Eco-Escolas 
atribuída pela Associação Bandeira Azul da Europa (ABAE) 

 

Destinatários
 

Alunos e crianças que frequentam as Escolas Agrupadas e não Agrupadas do 
Concelho de Vila Real

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
 Ano letivo 2024/2025

 

Local de Realização
 

Estabelecimentos de Educação e Ensino e Município de Vila Real

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/Serviços de Educação em parceira com os Serviços do Ambiente

 

Contatos do Responsável
 Hermínio Fernandes Cangueiro 

259 308 100 
administrativo.dedj@cm-vilareal.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade

 Programa Eco-Escolas – Eco Natal

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 Projeto interno do Município que objetiva a decoração das montras do comércio 
tradicional ou de outros espaços considerados emblemáticos, bem como das 
rotundas do concelho, com elementos alusivos ao Natal e feitos pelos 
Estabelecimentos de Educação e Ensino aderentes, com materiais reciclados, 
repeitando a política dos 3R’s. 
 

 

Destinatários
 

Alunos que frequentam as Escolas Agrupadas e não Agrupadas do Concelho de Vila 
Real

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
 dezembro 2024 a 3 de janeiro 2025

 

Local de Realização
 

Estabelecimentos de Educação e Ensino e Município de Vila Real

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/Serviços de Educação

 

Contatos do Responsável
 Hermínio Fernandes Cangueiro 

259 308 100 
administrativo.dedj@cm-vilareal.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade

 Programa Eco-Escolas – O Mar Começa Aqui

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 Educar para uma cidadania ativa incitando as crianças e alunos a passar a 
mensagem de que “Tudo o que cai no chão, vai parar ao mar” a toda a comunidade 
educativa. Promove a pintura de sargetas e sumidouros com temas alusivos ao mar 
 

 

Destinatários
 

Alunos que frequentam as Escolas Agrupadas e não Agrupadas do Concelho de Vila 
Real

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
 Ano letivo 2024/2025

 

Local de Realização
 

Estabelecimentos de Educação e Ensino e Município de Vila Real

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/Serviços de Educação em parceria com os Serviços do Ambiente

 

Contatos do Responsável
 Hermínio Fernandes Cangueiro 

259 308 100 
administrativo.dedj@cm-vilareal.pt

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



PLANO DE ATIVIDADES EDUCATIVAS MUNICIPA IS  
 

Município de Vila Real     Avenida Carvalho Araújo, 5000-657 Vila Real 
Telefone: 259308100 - Fax: 259308161 | email: geral@cm-vilareal.pt | web: www.cm-vilareal.pt         Página 105|126   

 

 

Designação do 
Projeto/Atividade

 Programa Eco-Escolas – Muros com Vida

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 
Pretende prover a preservação e valorização dos ecossistemas, através de pinturas 
ao ar livre em muros, que se sugerem que seja em recintos escolares 

 

Destinatários
 

Alunos que frequentam as Escolas Agrupadas e não Agrupadas do Concelho de Vila 
Real

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
 Ano letivo 2024/2025

 

Local de Realização
 

Estabelecimentos de Educação e Ensino e Município de Vila Real

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/Serviços de Educação em parceria com os serviços do Ambiente

 

Contatos do Responsável
 Hermínio Fernandes Cangueiro 

259 308 100 
administrativo.dedj@cm-vilareal.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade

 Programa Eco-Escolas – Dia Mundial da Árvore

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 
Promover a preservação de espécies autóctones 

 

Destinatários
 

Alunos que frequentam as Escolas Agrupadas e não Agrupadas do Concelho de Vila 
Real

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
Março de 2025

 

Local de Realização
 

Estabelecimentos de Educação e Ensino e Município de Vila Real

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/Serviços do ambiente e da Educação

 

Contatos do Responsável
 Hermínio Fernandes Cangueiro 

259 308 100 
administrativo.dedj@cm-vilareal.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade

 Programa RE(START)

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 Fazer a diferença na sustentabilidade do planeta. O objetivo é angariar 
equipamentos tecnológicos novos/ou usados de modo a que estes possam ser 
doados a pessoas carenciadas. 

 

Destinatários
 

Comunidade em geral

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
Ano letivo 2024/2025

 

Local de Realização
 

ESCCB/Nuclisol Jean Piaget/APEE/UTAD/Município de Vila Real

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
ESCCB em parceria com a CMVR/Serviços de Educação

 

Contatos do Responsável
 Hermínio Fernandes Cangueiro 

259308100 
administrativo.dedj@cm-vilareal.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade

 Promoção de uma alimentação saudável em idade pré-escolar

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 São desenvolvidas atividades que abordam diversos conceitos relacionados com 
uma alimentação saudável e promoção da saúde, com o objetivo de aumentar a 
literacia alimentar e nutricional das crianças nesta faixa etária

 

Destinatários  Crianças do ensino pré-escolar

 
 

Calendário / Datas de 
Realização

 
Conforme solicitação e posterior agendamento

 
 

Local de Realização  Na entidade proponente

 
 

Entidade/Serviço 
Promotor

 CMVR/Educação

 
 

Contatos do Responsável  

Nutricionista da CMVR 
259308100 
nutricaocmvr@gmail.com 
administrativo.dedj@cm-vilareal.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade

 Promoção de uma alimentação saudável em idade escolar

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 
São desenvolvidas atividades que abordam diversos conceitos relacionados com 
uma alimentação saudável e promoção da saúde, com o objetivo de aumentar a 
literacia alimentar e nutricional das crianças nesta faixa etária

 
 

Destinatários
 

Crianças do 1º ciclo do ensino básico

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
Conforme solicitação e posterior agendamento

 
 

Local de Realização
 

Na entidade proponente

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/Educação

 
 

Contatos do Responsável

 Nutricionista da CMVR 
259308100 
nutricao@gmail.com 
administrativo.dedj@cm-vilareal.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade

 Comer com Sabedoria

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 Partilha quinzenal de mensagens de educação alimentar e nutricional com o 
objetivo de consciencializar a comunidade acerca da importância de uma 
alimentação saudável e equilibrada do ponto de vista nutricional 

 

Destinatários
 

Crianças, pais/encarregados de educalão e pessoal docente 

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
Quinzenal

 

Local de Realização
 

Site do Município – separador Educação

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/Educação

 

Contatos do Responsável

 Nutricionista da CMVR 
259308100 
nutricaocmvr@gmail.com 
administrativo.dedj@cm-vilareal.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade

 Sessões de formação relacionadas com as refeições escolares

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 
Estas formações têm como objetivo aprofundar o conhecimento na área da 
alimentação escolar e tudo o que a envolve 

 

Destinatários

 Animadores e assistentes operacionais da rede pública do ensino pré-escolar e 1º 
ciclo do ensino básico, dos dois Agrupamentos de Escolas (Diogo Cão e Morgado 
de Mateus)

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
Interrupções letivas

 
 

Local de Realização
 

A definir

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/Educação

 
 

Contatos do Responsável

 Nutricionista da CMVR 
259308100 
nutricaocmvr@gmail.com 
administrativo.dedj@cm-vilareal.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade

 Acompanhamento, monitorização e avaliação do Serviço de Refeições

 

Apresentação do Projeto / 
Atividade

 Acompanhamento do serviço de refeições nas escolas e jardins-de-infância, da 
rede pública, de forma a garantir um serviço mais eficiente e com vista à 
satisfação das necessidades nutricionais das crianças 

 

Destinatários
 

Crianças que usufruem do serviço de refeições) pré-escolar e 1º ciclo do ensino 
básico)

 

Calendário / Datas de 
Realização

 
Ano letivo 2024/2025

 
 

Local de Realização

 Cantinas dos estabelecimentos de Educação e ensino, do pré-escolar e 1º ciclo do 
ensino básico, dos dois Agrupamentos de Escolas (Diogo Cão e Morgado de 
Mateus)

 

Entidade/Serviço 
Promotor

 
CMVR/Educação

 
 

Contatos do Responsável

 Nutricionista da CMVR 
259308100 
nutricaocmvr@gmail.com 
administrativo.dedj@cm-vilareal.pt
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JUVENTUDE 
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Designação do 
Projeto/Atividade 

 
Mostra da Juventude 

Apresentação do 
Projeto / Atividade 

Mostra de Associações Juvenis, proporcionando atividades como: desporto, atividades ao ar 
livre, atividades radicais, debate /reflexões. 

 
Destinatários 

Associações Juvenis; Associações Juvenis RNAJ; População juvenil Vila- realense. 

Calendário / Datas de 
Realização 

 
A definir. 

 
Local de Realização 

 
Avenida Carvalho Araújo 

Entidade/Serviço 
Promotor 

 
CMVR/Serviços de Juventude. 

Contatos do 
Responsável 

David Pires 259308100 
juventude@cm-vilareal.pt 

mailto:juventude@cm-vilareal.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade 

 
Mês da Juventude. 

Apresentação do 
Projeto / Atividade 

Mês dedicado à juventude, com a realização de diversas atividades: literatura, artes, 
desportivas e tempos livres, música, solidariedade, entre outros. 

 
Destinatários 

 
1.º, 2º e 3º ciclo do Ensino Básico e Ensino Secundário. 

Calendário / Datas de 
Realização 

 
A definir. 

 
Local de Realização 

 
Escolas; Museus; Teatro de Vila Real. 

Entidade/Serviço 
Promotor 

 
CMVR/Serviços de Juventude. 

Contatos do 
Responsável 

David Pires 259308100 
juventude@cm-vilareal.pt 

mailto:juventude@cm-vilareal.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade 

 
Voluntariado Jovem: “Escola Solidária” 

Apresentação do 
Projeto / Atividade 

Criação de um programa de voluntariado jovem para público escolar, em articulação com o 
Banco de Voluntariado existente. 

 
Destinatários 

 
População Escolar. 

Calendário / Datas de 
Realização 

 
A definir. 

 
Local de Realização 

 
A definir. 

Entidade/Serviço 
Promotor 

 
CMVR/Serviços de Juventude. 

Contatos do 
Responsável 

David Pires 259308100 
juventude@cm-vilareal.pt 

mailto:juventude@cm-vilareal.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade 

 
Erasmus + 

 
Apresentação do 

Projeto / Atividade 

Realizar intercâmbios de grupos de jovens/associações Juvenis, com o objetivo principal de 
reforçar valores, competências culturais, cívicas e profissionais que permitam a sua inserção na 
sociedade, adotando uma cidadania ativa. 

 
Destinatários 

 
Alunos do 3º Ciclo do Ensino Básico e Ensino Secundário. 

Calendário / Datas de 
Realização 

 
A definir. 

 
Local de Realização 

 
A definir. 

Entidade/Serviço 
Promotor 

 
CMVR/Serviços de Juventude. 

Contatos do 
Responsável 

David Pires 
259308100 
juventude@cm-vilareal.pt 

mailto:juventude@cm-vilareal.pt


PLANO DE ATIVIDADES EDUCATIVAS MUNICIPA IS  
 

Município de Vila Real     Avenida Carvalho Araújo, 5000-657 Vila Real 
Telefone: 259308100 - Fax: 259308161 | email: geral@cm-vilareal.pt | web: www.cm-vilareal.pt         Página 118|126   

 
 
 

  
 

Designação do 
Projeto/Atividade 

 
Os Jovens e a Empregabilidade. 

Apresentação do 
Projeto / Atividade 

Divulgação de oportunidades de emprego, estágios e estímulo ao empreendedorismo. 

 
Destinatários 

 
População juvenil Vila-realense. 

Calendário / Datas de 
Realização 

 
A definir. 

 
Local de Realização 

 
Praça do Município. 

Entidade/Serviço 
Promotor 

 
CMVR/Serviços de Juventude. 

Contatos do 
Responsável 

David Pires 259308100 
juventude@cm-vilareal.pt 

mailto:juventude@cm-vilareal.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade 

 
Orçamento Participativo Jovem 

Apresentação do 
Projeto / Atividade 

O Orçamento Participativo Jovem (OPJ) vem introduzir mais um meio de atuação na 
política municipal da juventude e aproximar os jovens à autarquia de Vila Real. O 
objetivo primordial do OPJ é sensibilizar os jovens para o debate de ideias no poder 
local. 

 
Destinatários 

 
População juvenil Vila-realense. 

Calendário / Datas de 
Realização 

 
A definir. 

 
Local de Realização 

 
A definir 

Entidade/Serviço 
Promotor 

 
CMVR/Serviços de Juventude. 

Contatos do 
Responsável 

David Pires 259308100 
juventude@cm-vilareal.pt 

mailto:juventude@cm-vilareal.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade 

 
EMPREENDE@VILLA.JOVEM 

Apresentação do 
Projeto / Atividade 

Valorizar e apoiar propostas de jovens na implementação de um projeto local 
sustentável, de forma a atribuir ferramentas para o lançamento da sua própria 
empresa.  

 
Destinatários 

 
População juvenil Vila-realense. 

Calendário / Datas de 
Realização 

 
Até 30 de junho de cada ano 

 
Local de Realização 

 
A definir 

Entidade/Serviço 
Promotor 

 
CMVR/Serviços de Juventude. 

Contatos do 
Responsável 

David Pires 259308100 
juventude@cm-vilareal.pt 

mailto:juventude@cm-vilareal.pt
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Designação do 
Projeto/Atividade 

Apresentação do 
Projeto / Atividade 

Sensibilizar os jovens para as questões do poder local, garantindo uma maior 
equidade entre as pessoas jovens dos meios rurais e dos meios urbanos. 

 
Destinatários 

 
População juvenil Vila-realense. 

Calendário / Datas de 
Realização 

 
Até 30 de junho de cada ano 

 
Local de Realização 

 
Juntas de Freguesia e União de Freguesias 

Entidade/Serviço 
Promotor 

 
CMVR/Serviços de Juventude. 

Contatos do 
Responsável 

David Pires 259308100 
juventude@cm-vilareal.pt 

 
LINHA F 

mailto:juventude@cm-vilareal.pt
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PROTEÇÃO 
CIVIL 
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Designação do 

Projeto/Atividade
 

Comemoração do Dia Internacional da Proteção Civil

 
Apresentação do Projeto / 

Atividade 
 Exposição estática de meios e equipamentos dos vários Agentes de Proteção Civil 

(Local – Praça do Município) 

 

Destinatários  
Comunidade educativa em geral 

 
Calendário / Datas de 

Realização 
 

1 de Março (sábado) 

 

Local de Realização  
Praça do Município 

 
Entidade/Serviço 

Promotor 
 

Serviço Municipal de Proteção Civil 

 

Contatos do Responsável  
António China 
919 521 108 
pc@cm-vilareal.pt  
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Designação do 
Projeto/Atividade

 
Semana da Proteção Civil

 
Apresentação do Projeto / 

Atividade
 Visitas das escolas do Concelho aos aquartelamentos dos vários Agentes de 

PCAções de sensibilização dos APC nas escolas

 

Destinatários  
Comunidade educativa em geral

 
Calendário / Datas de 

Realização
 

26 de Fevereiro a 1 de Março

  

Local de Realização  
Escolas e outros espaços educativos do Concelho (a definir)

  
Entidade/Serviço 

Promotor
 

Serviço Municipal de Proteção Civil

 

Contatos do Responsável  
António China 
919 521 108 
pc@cm-vilareal.pt
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Designação do 

Projeto/Atividade
 

Dia Nacional do Bombeiro

 
Apresentação do Projeto / 

Atividade
 

Visita dos Corpos de Bombeiros aos Estabelecimentos de Ensino do Concelho

 

Destinatários  
Comunidade educativa em geral

 
Calendário / Datas de 

Realização
 

24 de Maio

  

Local de Realização  
Estabelecimentos educativos aderentes

  
Entidade/Serviço 

Promotor
 

Serviço Municipal de Proteção Civil

 

Contatos do Responsável  
António China 
919 521 108 
pc@cm-vilareal.pt
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Designação do 

Projeto/Atividade
 

Dia do Quartel Aberto

 
Apresentação do Projeto / 

Atividade
 Receção nos Quarteis de ambas as Corporações de Bombeiros, dos alunos das 

escolas do Concelho

 

Destinatários  
Comunidade educativa em geral

 
Calendário / Datas de 

Realização
 

1 vez por semana (a agendar)

  

Local de Realização  
Quarteis dos Corpos de Bombeiros

  
Entidade/Serviço 

Promotor
 

Serviço Municipal de Proteção Civil e Corpos de Bombeiros do Concelho

 

Contatos do Responsável  
António China 
919 521 108 
pc@cm-vilareal.pt
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O programa 2024/2025 já está disponível.

Programe as suas visitas para o novo ano letivo

O Centro de Ciência de Vila Real tem como principal missão despertar o interesse
pela ciência na comunidade em geral, mas com um enfoque especial nos jovens,
promovendo o gosto pela descoberta, alicerçado na metodologia científica e com
criatividade, contribuindo para incentivar novas atitudes face ao ambiente e ao
património natural.

Neste catálogo, disponibilizamos às escolas e aos docentes o novo programa de
atividades para o ano letivo 2024-25. Este reúne as propostas dirigidas a todo o público
escolar, desde o pré-escolar ao secundário. Mas temos também a possibilidade de
adaptar as atividades a públicos mais específicos. No nosso novo sitio eletrónico
(www.centrocienciavilareal.pt) poderão consultar todas as informações necessárias
para o agendamento das visitas, bem como acompanhar a par e passo as novidades
que serão divulgadas ao longo do ano. De realçar também que o Centro de Ciência
possui ainda uma série de projetos científicos e pedagógicos, dos quais destacamos os
concursos criativos, que complementam a oferta educativa.
Neste catálogo é apresentada uma breve nota descritiva das atividades, a sua duração,
o número máximo de participantes e outros elementos informativos importantes. Cada
área científica é identificada com os seguintes símbolos:

Agora, só nos resta lançar um desafio: contacte-nos e visite-nos. A sua visita é
fundamental para nós!

A Equipa do Centro de Ciência de Vila Real

Contactos:
Rua Diogo Dias Ferreira, s/n – Parque Corgo
5000-559 VILA REAL
Tel.: 259 308 172 | 939 010 764 
centro.ciencia@cm-vilareal.pt
www.centrocienciavilareal.pt

2024/2025

http://www.centrocienciavilareal.pt/
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MACROINVERTEBRADOS
“Bioindicadores da qualidade da água” 

Duração: 1h00

O rio é um biótopo onde vivem muitos seres vivos. Entre eles, destacamos
os macroinvertebrados. Estes podem ser usados como bioindicadores da qualidade
da água dos rios e ribeiros. Nesta atividade, vamos avaliar a qualidade da água
através da presença destes seres.

Objetivos:

• Compreender o conceito de bioindicador
• Aprender a usar chaves dicotómicas na identificação de espécies
• Aprender a calcular a qualidade da água de um rio com recurso a índices

relativos aos macroinvertebrados bentónicos

Descrição:

Nesta atividade, os alunos recolhem e identificam (com recurso a chave
dicotómica) macroinvertebrados bentónicos, de modo a avaliar o nível de poluição
num troço do rio situado no Parque Corgo.

Nível de Escolaridade: 1º,2º e 3º ciclo e secundário

N.º de participantes: 1 turma

Datas: todo o ano
Observações: Os alunos deverão levar calçado e vestuário adequados a trabalho de 
campo.

2024/2025



BUGALHO O QUE ESCONDES TU?

Duração: 1h00

O bugalho forma-se na sequência da postura de um ovo de um inseto nos
ramos de algumas espécies de Quercus (carvalhos, sobreiros, azinheiras). Esta
excrescência de forma arredondada é, portanto, uma reação das árvores contra
invasores.
Dentro do bugalho, o inseto completa o seu ciclo de vida desde jovem até adulto.

Objetivos:

• Distinção morfológica de um bugalho e uma bolota
• Compreender o que é e como se forma um bugalho
• Observação do hospedeiro que se encontra dentro do bugalho
• Exemplo de outros animais que utilizam os bugalhos como seu refúgio
• Exemplo de utilização dos bugalhos por parte do Homem – produção de tinta

na escrita com auxílio de penas

Descrição:
A atividade consiste na recolha de bugalhos, que de seguida serão

observados à lupa. Os alunos terão ainda oportunidade de abrir o bugalho e
observar o seu interior.

Nível de Escolaridade: Pré-escolar e 1º ciclo

N.º de participantes: 1 turma

Datas: todo ano (preferencialmente na primavera)
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BIODIVERSIDADE EM AÇÃO

Duração: 1h00

A preservação da biodiversidade é hoje em dia uma prioridade mundial. O
desaparecimento de inúmeras espécies e a redução significativa de áreas naturais
colocam graves problemas na manutenção da riqueza biológica e patrimonial.
Assim, é necessário formar e sensibilizar os jovens para esta realidade.

Objetivos:

• Sensibilizar o público juvenil para a necessidade da preservação e
conservação do património biológico e natural existente no nosso território

• Mostrar a riqueza faunística do concelho de Vila Real
• Promover novas atitudes dos jovens face ao valor da biodiversidade
• Conhecer e aplicar as principais técnicas de monitorização

Descrição:

A atividade consiste numa saída de campo para monitorização de 5 grupos
faunísticos (anfíbios, répteis, invertebrados, mamíferos e aves). No decorrer da
saída de campo, serão transmitidos alguns conhecimentos sobre ecobiologia dos
vários grupos faunísticos. Os participantes irão aprender a identificar algumas
espécies, com recurso a material especializado, e a relacioná-las com o
ecossistema.

Nível de Escolaridade: 1º, 2º, 3º ciclo e Secundário

N.º máximo de participantes: 1 turma

Data: todo o ano

Observação: Deverão escolher um dos seguintes grupos faunísticos: aves,
mamíferos, répteis, invertebrados e anfíbios.
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BORBOLETAS DE VILA REAL

Duração: 1h00

As borboletas têm um papel fundamental nos ecossistemas terrestres. São,
tal como as abelhas, importantes polinizadores de plantas com flor. Para além
disso, algumas espécies podem ser usadas como indicadoras da qualidade
ambiental. Quando observadas em grande quantidade e variedade, significa que
estamos perante uma área de grande riqueza biológica, encontrando-se pouco ou
nada poluída. Vila Real é uma cidade que possui inúmeras espécies de borboletas
incluído a rara Phengaris alcon (borboleta-azul-das-turfeiras).

Objetivos:

• Dar a conhecer as principais características dos lepidópteros
• Explicar o ciclo de vida destes insetos
• Evidenciar a importância desta ordem na polinização

Descrição:

Esta atividade consiste numa explicação sobre a morfologia, ecologia e ciclo
de vida da borboleta. Os alunos terão ainda oportunidade de estar em contato com
pupas, lagartas e borboletas e ainda ir para o campo e aprender formas de
identificação e observar alguns exemplares.

Nível de Escolaridade: Pré-escolar / 1º e 2º ciclo

N.º de participantes: 1 turma

Datas: primavera /verão/Outono- atividade com componente de exterior,
outono/inverno- atividade realizada em laboratório

Observações: Os alunos deverão levar calçado e vestuário adequados a trabalho de
campo.
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Duração: 1h00

Os insetos são invertebrados que convivem connosco e que têm um papel
fundamental no equilíbrio dos ecossistemas terrestes e aquáticos. Neste grande
grupo de animais existem insetos que são benéficos e que devem ser por isso
protegidos, enquanto outros podem ser nocivos, quer à saúde pública quer em
diversas culturas agrícolas e florestais. Porém o número de insetos nocivos é muito
pequeno, sendo que, somente 2% de todos os insetos que existem no planeta,
podem causar estragos. Com esta atividade vamos conhecer as diferentes ordens
de insetos e definir a sua importância no meio ambiente.

Objetivos:

• Dar a conhecer as principais ordens dos insetos
• Explicar o ciclo de vida destes animais
• Evidenciar a importância deste grupo de invertebrados na nossa vida

Descrição:

Esta atividade consiste numa explicação sobre a morfologia, ecologia e ciclo
de vida destes animais. Os alunos terão a oportunidade de conhecer diferentes
técnicas de captura de insetos e a posterior separação e identificação das
diferentes ordens. Esta atividade será realizada através de saídas de campo..

Nível de Escolaridade: Todos

N.º de participantes: 1 turma

Datas: primavera /verão/outono

Observações: Os alunos deverão levar calçado e vestuário adequados a trabalho de
campo.

CONHECER OS INSETOS
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OPERAÇÃO CAIXA-NINHO

Duração: 1h00

As aves são um grupo faunístico muito interessante e que desperta desde
cedo a nossa curiosidade. São muito importante para estabelecer o equilíbrio dos
ecossistemas.

Com o aumento do desenvolvimento das cidades, as aves muitas vezes têm
dificuldades em encontrar um local apropriado para nidificarem e se alimentarem.
Uma forma de contornar este problema é a colocação de caixas-ninho e de
comedouros em locais estratégicos.

Objetivos:

• Dar a conhecer as principais características das aves
• Sensibilizar para a importância da conservação das aves e dos seus habitats

Descrição:

Nesta atividade os alunos irão aprender técnicas de construção de caixas-
ninho e comedouros. As caixas-ninho e comedouros construídos serão instalados
no espaço escolar onde os alunos terão oportunidade de observar a utilização
natural destas construções por parte das aves.

Nível de Escolaridade: Pré-escolar / 1º ciclo

N.º de participantes: 1 turma

Datas: todo o ano
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BATVILA

Duração: 1h00

Com mais de 1.200 espécies descritas, os morcegos são o segundo maior
grupo de mamíferos de mundo (logo a seguir aos roedores). Contudo, mais de um
quinto destas espécies encontram-se atualmente ameaçadas, muito por culpa dos
mitos que existem acerca dos mesmos. Estes seres são excelentes caçadores e para
isso utilizam um método muito interessante, a ecolocalização.

Objetivos:

• Desmistificar mitos relacionados com este grupo faunístico
• Dar a conhecer a morfologia e ecologia destes animais
• Explicar de que forma os morcegos se orientam

Descrição:

A atividade consiste numa explicação sobre a bioecologia dos morcegos e
observação de abrigos colocados perto do Centro de Ciência através de
endoscópio. Os alunos terão ainda oportunidade de realizar um jogo com recurso a
sons, de forma a perceber a forma de orientação dos morcegos.

Nível de Escolaridade: Pré-escolar / 1º ciclo

N.º de participantes: 1 turma

Datas: Todo o ano

Observações: Os alunos deverão levar calçado e vestuário adequados a trabalho de 
campo.
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DE OLHOS NO CHARCO

Duração: 1h00

Os charcos são pequenas massas de água acumuladas no solo. São habitats
muito importantes, mas pouco conhecidos e valorizados, que abrigam uma enorme
biodiversidade. Algumas espécies, como os anfíbios, dependem deles para viver ou
para se reproduzir e estão ameaçadas pela destruição destas pequenas massas de
água.

Objetivos:
• Compreender qual a importância dos charcos e da sua conservação
• Identificar espécies que vivem nestes pequenos habitats
• Conhecer o ciclo de vida de alguns anfíbios

Descrição:

A atividade consiste na visita ao charco localizado no Centro de Ciência e
posterior monitorização. Os alunos terão ainda oportunidade de observar à lupa
binocular diversos organismos presentes neste habitat.

Nível de Escolaridade Recomendado: Pré-escolar / 1º ciclo, 2º ciclo

N.º de participantes: 1 turma

Datas: Todo ano

Observações: Os alunos deverão levar calçado e vestuário adequados a trabalho 
de campo.

.
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TINTAS NATURAIS

Duração: 1h00

Desde tempos imemoriais, as cores eram compostas por elementos
extraídos do reino animal, vegetal e mineral, fontes inesgotáveis de pigmentos
orgânicos e inorgânicos. Os pigmentos vegetais, também chamados de corantes,
são extraídos de folhas, flores, sementes, cascas, troncos e raízes através de
diversos processos. O pigmento é o que confere cor à tinta, e o aglutinante é o que
une as partículas fazendo a tinta aderir.

Objetivos:

• Compreender a proveniência das tintas e a sua aplicabilidade
• Compreender o uso dos pigmentos/corantes naturais
• Aprender métodos naturais de extração e execução de tintas naturais
• Fomentar a expressão artística espontânea através da pintura

Descrição:

A atividade consiste, num primeiro momento, na transmissão de
conhecimentos acerca da proveniência das tintas e a sua aplicabilidade, assim
como, a compreensão das variadas técnicas de extração de pigmentos. Num
segundo momento os alunos terão a oportunidade de elaborar em laboratório
algumas tintas sustentáveis, para posteriormente utilizarem numa pintura
individual e livre.

Nível de escolaridade: Pré-escolar e 1º ciclo

N.º de participantes: 15 alunos

Datas: Todo ano
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ESTAMPAR COM A nATUREZA

Duração: 1h00

A atividade “Estampagem com tintas naturais” tem por objetivo a
exploração da potencialidade da flora na arte da estampagem. Com isto, a
atividade tem como finalidade a criação de uma composição visual, com diversos
elementos das plantas recolhidos do meio envolvente, composição essa que será
estampada numa t-shirt ou saco de pano.

Objetivos:

• Compreender o que são plantas aromáticas e quais as suas aplicações
• Identificar as várias partes constituintes de uma planta e compreender as 

respetivas funções.
• Fomentar a expressão artística espontânea através da estampagem

Descrição:

Nesta atividade os alunos terão oportunidade de visitar o jardim das
aromáticas e observar as espécies instaladas nesse jardim. A atividade continua
com a estampagem de um tecido com ajuda de plantas e outros elementos
naturais.

Nível de Escolaridade: Pré-escolar, 1º ciclo

Nº de participantes: 1 turma

Datas: Todo o ano
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POR DENTRO DE UMA FLOR

Duração: 1h00

As plantas como todos os seres vivos nascem, crescem, reproduzem-se e
morrem. A reprodução sexuada é essencial à continuidade da espécie, promovendo
o fluxo de genes entre diferentes populações, conduzindo assim ao aumento da
variabilidade genética das mesmas. No caso das angiospérmicas, o centro da
mudança está situado nas suas flores.

Objetivos:

• Identificar as estruturas que constituem a flor das angiospermas
• Conhecer as funções de cada estrutura floral

Descrição:

A atividade inicia com uma saída de campo para observação e recolha de
algumas peças florais. De seguida, os alunos terão oportunidade de dissecar uma
flor e identificar as várias estruturas, que poderão observar à lupa, inclusive a
observação de grãos de pólen.

Nível de Escolaridade Recomendado: 3º,4ºano e 2º ciclo

Nº de participantes: 1 turma

Datas: Todo o ano
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IDENTIFICAÇÃO DE MINERAIS
EM AMOSTRAS DE MÃO

Duração: 1h00

Os minerais são substâncias naturais formadas em resultado da interação
de processos geológicos em ambientes geológicos.

A identificação de minerais pode ser feita de uma maneira muito simples e
que não implique equipamento complexo. Assim, a identificação dos minerais pode
ser feita com recurso às propriedades físicas e químicas, que refletem a sua
composição e estrutura.

Objetivos:

• Identificar minerais com base nas suas propriedades físicas e químicas
• Conhecer algumas utilizações dos minerais, por parte do homem

Descrição:

Com recurso a uma chave dicotómica, elaborada com base nas
propriedades dos minerais, e a equipamento básico de análise (lupa, escala de
Mohs, porcelana, íman, etc.) o aluno é orientado no sentido de identificar vários
minerais.

Nível de Escolaridade Recomendado: 3º Ciclo e Secundário

Nº de participantes: 15 alunos

Datas: Todo o ano
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PERCURSO BIOGEOLÓGICO
NO PARQUE CORGO

Duração: 1h30

A cidade de Vila Real é atravessada pelo rio Corgo, existindo nas suas
margens um parque multifuncional de enorme valor, o Parque Corgo. Este, em
termos geológicos constitui uma zona de contato entre rochas metassedimentares
e rochas magmáticas, o que origina uma grande geodiversidade. Para além da
geologia, o parque é também rico em biodiversidade, onde podem ser observados
vários indivíduos pertencentes aos mais diversos grupos, desde anfíbios, aves
passando pela bela vegetação ripícola.

Objetivos:

• Implementar o contato direto com a geologia de campo
• Conhecer alguns aspetos da geologia do Parque Corgo
• Observar aspetos relativos à dinâmica fluvial
• Observação e identificação de várias espécies faunísticas e florísticas

Descrição:

A atividade consiste, com recurso a um guia e material de orientação, num
percurso pedestre na zona mais natural do parque onde os alunos poderão
observar aspetos relativos à geologia e à biologia envolvente.

Nível de Escolaridade: 2º, 3º ciclo e Secundário

Datas: Todo o ano

Notas: Levar roupa e calçado confortável.
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REPRODUÇÃO DE FÓSSEIS
POR MOLDAGEM

Duração: 1h00

Os fósseis são “restos” de antigos organismos ou as manifestações da sua
atividade, que ficaram mais ou menos preservados nas rochas ou em outros fósseis.
Estes são muitos importantes na compreensão da história da Terra: por um lado,
para compreender como surgiu a grande diversidade de organismos; por outro,
para compreender a geologia do planeta.

Objetivos:

• Dar a conhecer os diferentes tipos de fossilização
• Compreender os mecanismos envolvidos nos diferentes tipos de fossilização

Descrição:

A atividade baseia-se na reprodução de fósseis por moldagem. O aluno irá
elaborar moldes de exemplares fósseis (trilobites, amonites, etc.), utilizando para o
efeito o látex ou gesso.

Nível de Escolaridade Recomendado: Pré-escolar e 1º ciclo

Nº de participantes: 15 alunos

Datas: Todo o ano
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Água
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Duração: 1h00

Nesta oficina o mistério da tua torneira vamos desvendar e muita água explorar! Tubos
de ensaio e pipetas na mão, vai ser uma grande diversão. Uma viagem pelo cano abaixo
vais ter de enfrentar, cor, cheiro e muito vapor experimentar!
um verdadeiro cientista tens de ser para o planeta h2o proteger!

Objetivos:

• Conhecer e compreender o ciclo natural e urbano da água;
• Entender o valor da água, evitando a sua contaminação;
• Sensibilizar para o uso da água da torneira e reduzir as suas perdas;
• Gerar padrões de consumo mais sustentáveis;
• Criar “consumidores” mais participativos e produtivos;
• Promover um reforço da consciência ambiental;

Descrição:

Oficina experimental de educação ambiental dinamizada pela Águas do Norte, em que 
cada “cientista” é convidado a explorar a água da torneira através dos seus sentidos e 
emoções. Uma experiência “mãos na massa” que explora a água da rede publica como a 
mais segura, a mais sustentável e a mais saudável.

Nível de Escolaridade: 1º ciclo (4ºano)

N.º de participantes: 1 turma

Datas: todo ano

PLANETA H2O

Em parceria com:
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Duração: 1h00

Nesta oficina o valor da água vamos explorar. Com olhos bem abertos e microscópio
ligado, um mundo novo será desvendado. Rotíferos, copépodes e outros que tais, mas nem
todos são animais. A água da torneira é segura e tratada? e para onde vai depois de usada?
Passo a passo vamos experimentar vem daí ver o que dá.

Objetivos:

• Conhecer e compreender o ciclo natural e urbano da água;
• Entender o valor da água, evitando a sua contaminação;
• Sensibilizar para o uso da água da torneira e reduzir as suas perdas;
• Gerar padrões de consumo mais sustentáveis;
• Criar “consumidores” mais participativos e produtivos;
• Promover um reforço da consciência ambiental;

Descrição:

Oficina experimental de educação ambiental dinamizada pela Águas do Norte, em que
cada “cientista” é convidado a explorar a água da torneira através dos seus sentidos e
emoções. Uma experiência “mãos na massa” que explora a água da rede publica como a
mais segura, a mais sustentável e a mais saudável.

Nível de Escolaridade: 2º ciclo (5ºano)

N.º de participantes: 1 turma

Datas: todo ano

LABORATÓRIO H2O
LABORATÓRIO H2O

Em parceria com:
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Duração: 1h00

Nesta oficina o valor da água vamos explorar e uma visita virtual acompanhar. Uma
abordagem divertida pela sustentabilidade ambiental, a economia circular, as alterações
climáticas e o papel de cada um de NÓS.

Objetivos:

• Conhecer e compreender o ciclo natural e urbano da água;
• Entender o valor da água, evitando a sua contaminação;
• Sensibilizar para o uso da água da torneira e reduzir as suas perdas;
• Gerar padrões de consumo mais sustentáveis;
• Criar “consumidores” mais participativos e produtivos;
• Promover um reforço da consciência ambiental;

Descrição:

Oficina experimental de educação ambiental dinamizada pela Águas do Norte, em que
cada “cientista” é convidado a explorar a água da torneira através dos seus sentidos e
emoções. Uma experiência “mãos na massa” que explora a água da rede publica como a
mais segura, a mais sustentável e a mais saudável.

Nível de Escolaridade: 3º ciclo (8ºano)

N.º de participantes: 1 turma

Datas: todo ano

FÁBRICA H2O

FÁBRICA H20

Em parceria com:




