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A obra literaria
de Emilia de Sousa Costa

Carlos Nogueira *

1. Escritora, professora, conferencista e feminista militante, Emilia de Sousa Costa
(Sao Joao da Pesqueira, 15/12/1877 — Porto, 1959) é umapersonalidade que devemos
associar a outras portuguesas ilustres do seu tempo como Maria Amalia Vaz de Carvalho
(1847 — 1921), Ana de Castro Osorio (1872 — 1935) e Virginia de Castro e Almeida
(1874 — 1945). Mas, ao contrario destas mulheres, cuja obra literaria continua a ser
lida e estudada, Emilia de Sousa Costa ¢ hoje conhecida quase exclusivamente devido
as suas ideias acerca da mulher e da educagéo feminina. Prova deste esquecimento ¢ o
facto de, apesar de ter sido intensa a sua actividade literaria, sobretudo enquanto autora
de textos destinados ao publico infantil e juvenil, ndo lhe ter sido dedicado qualquer
verbete num dos diciondrios de literatura portuguesa da Figueirinhas, da Presenga e
da Verbo, nem a mais breve observac¢do nas historias da literatura portuguesa.

Neste artigo ocupar-nos-emos, por isso mesmo, da obra literaria de Emilia de
Sousa Costa, mas ndo deixaremos de abordar outras vertentes do seu pensamento e
da sua ac¢do. Nao podemos dissociar a mulher que defendeu durante toda a sua vida
a educacdo feminina da mulher que expressou o seu pensamento em textos de diverso
tipo, dirigidos quer ao publico infantil e juvenil quer ao publico adulto.

2.Todas as biografias de Emilia de Sousa Costa a associam a cria¢do da Caixa
de Auxilio a Raparigas Estudantes Pobres, e todas referem a sua ligagdo ao Conselho
Central da Federacdo Nacional dos Amigos das Criancas e a sua actividade docente
na Tutoria Central de Lisboa, que acolhia criangas abandonadas ou delinquentes.

* IELT, Faculdade de Ciéncias Sociais ¢ Humanas, FCSH, Universidade de Lisboa, 1069-061
Lisboa, Portugal.



Estes apontamentos indicam claramente a orientacdo da vida de Emilia de Sousa
Costa, que sempre defendeu a educagao infantil e, em especial, a instrugdo feminina
(Albaroado, 2008).

Mas ¢ s6 em 1982 que o nome de Emilia de Sousa Costa surge devidamente
valorizado. No ensaio “Feminismo em Portugal na voz de mulheres escritoras do
inicio do século XX”, publicado primeiro pela Comissdo da Condigdo feminina e
em 1983 na revista Andlise Social, Maria Regina Tavares da Silva contribui de modo
muito consistentepara o conhecimento mais alargado de uma mulher que defendeu
em varias obras e intervencdes publicas um feminismo moderado. Neste estudo (de
1981), a autora destaca diversas vezes as opinides de Emilia de Sousa Costa, que
escreveu diversos livros sobre a questdo feminista: 4 Mulher no Lar (1916), A mulher.
Educacado Infantil (1923), Ideias Antigas da Mulher Moderna(1923), Olha a Malicia
e a Maldade das Mulheres (1932)e4 Mulher Educadora (s.d.).

Empenhada na emancipagao social e cultural da mulher, Emilia de Sousa Costa
distingue-se das feministas que advogam a “total inversdo dos papéis do homem e da
mulher na sociedade” (Silva, 1983: 880). E com ironia queirosiana que a autora se
refere a este “falso feminismo”, que ela vé como contrario a natureza mais intrinseca
de homens e mulheres:

Assim... eles o afirmam — enquanto o marido aleitara a biberon o filho mais
pequenino (porque a natureza nao entrard em acordo com a revolucionaria) e dara
ordens para o jantar, fiscalizara a cozinha, remexera os estrugidos nas cagarolas e nas
horas de lazer tocara piano —, a senhora, entalando no olho direito o seu mondculo
perturbador, chupando gulosamente o seu havano, empunhando a sua bengalinha
de sandalo, ird para o ministério regular os altos problemas do Estado!...

Feminista — segundo as mesmas esclarecedoras opinides — € ainda a sufragista, antiga
trade-mark inglesa, reclamando o seu direito ao voto, pelo ruidoso e ferino estampido
das bombas acraticas ou pela agressao aos lordes feminofobos. (Costa, 1923: 15-16)

Emilia de Sousa Costa reclama educagao e dignidade para a mulher, mas néo
a quer ver envolvida no universo da politica, porque desse modo “A sua principal
funcdo desvirtuar-se-ia, sem nenhum prestigio lhe resultar dai” (Costa, 1923: 48).
Contudo, como sublinha Maria Regina Tavares da Silva, Emilia de Sousa Costa avisa
que a mulher pode ser obrigada a assumir comportamentos de lideranca, se 0 homem,
insensivel as suas reivindicagdes, a isso a conduzir: “E tempo do homem culto acabar
com esses preconceitos absurdos e cuidar dos problemas do feminismo, antes da
mulher tomar o partido de exigir uma interferéncia directa, com o prejuizo talvez da
sua tarefa secular” (Costa, 1923: 49).

Mas nio ser apologista da participagdo activa da mulher na politica, ndo fazer
parte de organizacdes feministas ou ndo ter «simpatia pelos “excessos” das sufragistas
inglesas” (Samara, 2007: 157) ndo a impedem de fazer comentarios politicos
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apartidarios. N2o sdo raras, nas suas intervencdes publicas e na sua obra, palavras muito
criticas e a0 mesmo tempo construtivas em relagdo a situagao politica portuguesa e a
necessidade de mudanca de paradigma politico, em nome do pais:

Urge que um governo, um parlamento, s6 preocupados com os interesses vitais da
nacionalidade, e ndo com politicas de seita, mesquinhas e enervantes, depressivas
de energias, animem a fé, estimulem as cruzadas beneméritas da educagdo ¢ da
instrucdo verdadeiras, orientando as novas geragdes, de modo que impossivel se
torne haver em Portugal jovens assassinos, jovens barbaros, jovens laddes, jovens
que nos fazem abominar a juventude — que é, que deve ser, a aleluia das concepgoes

de bondade, de altruismo, da alegria e do amor! (Costa, 1924: 28)

Emilia de Sousa Costa ¢, como vemos, ao mesmo tempo progressista e
conservadora. A mulher, que se realiza sobretudo enquanto mae e guardia do lar, ndo
precisa de aspirar a cargos politicos nem as “altitudes do génio” (Costa, 1923a: 57)
masculino. Palavras como estas mostram-nos bem por que motivo, apesar de todas
as reivindicacdes, “a luta pela participagdo politica, e particularmente pelo direito de
voto”, foi “um longo e dificil processo na historia do feminismo portugués” (Silva,
1983: 895):

A feminista auténtica ndo visa a usurpar ao homem os seus privilégios seculares do
poder publico, nem pretende furtar-se ao cumprimento tacito da sua missao.

Ela se sentiria até desprestigiada se a desapossassem dos encargos domésticos
impostos por Deus, ao dota-la com exiguas forgas fisicas, ao outorgar-lhe requintes de
sensibilidade, ao submeté-la as suaves, as amargas, as inefaveis leis da maternidade,
ao conferir-lhe o dom preciosissimo duma enternecida espiritualidade, para
compensa-la de nao poder ascender as altitudes do génio. (Costa, 1923: 57)

Também no capitulo da independéncia econémica Emilia de Sousa Costa assume
uma posi¢ao mais moderada do que a da “generalidade das defensoras do feminismo”
(Silva, 1983: 895). Esta autora ndo fala em emancipagao absoluta, nem na possibilidade
de a mulher poder decidir, sem qualquer restri¢do, que vida deseja para si; é no lar e
na maternidade que a mulher, mais sensivel e mais fraca fisicamente do que homem,
encontra a sua verdadeira natureza. Mas, e nisto Emilia de Sousa Costa ja esta de
acordo com as demais feministas e com o pensamento moderno e contemporaneo mais
avancado, ¢ necessario ter em conta os direitos das mulheres que se véem obrigadas
a trabalhar fora de casa:

Nem todas as mulheres conseguem ter um lar, o amparo dum braco forte e varonil.
Nem todas podem ser maes.

Nem todas podem restringir o seu papel ao ambito doméstico. A isso se opdem as
conquistas do progresso, o numero excessivo de individuos femininos relativamente
aos masculinos e as condi¢des economicas das sociedades modernas. E sera
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equitativo, sera admissivel, que haja desigualdade na distribui¢do de salarios ou
ordenados quando o trabalho dos dois sexos seja igual ou equivalente? Nao devera o
homem estudar a maneira de, com bondade e rectiddo, facultar ao sexo fraco todas as
carreiras em que, sem prejuizo da sua feminilidade, ela possa ganhar honradamente
o seu pao? (Costa, 1923a: 35-36)

A independéncia econémica também traz liberdade de espirito a mulher, “que
nao necessitard de fingir amor, quando o ndo sinta” (Costa, 1923a: 39). Francamente
progressista neste ponto, Emilia de Sousa Costa ¢, imediatamente a seguir, conservadora,
jé& que volta a insistir na vocac¢ao feminina por exceléncia: “Apta a ganhar a vida, s6
aceitara o amparo do brago masculino quando a paixao lho aconselhar, ¢ nesse caso
depressa se aclimatara ao lar, se 0 marido por si s6 puder prover as despesas, dedicando-
-se ela ao bem-estar dos seus, sem por isso se julgar diminuida” (Costa, 1923: 39).
A mulher ndo esta obrigatoriamente condenada a um casamento que nao deseja, mas
a condigdo de casada € a que mais se lhe ajusta.

“Nao haja temores vaos: a mulher ficard no lar, sempre que possa fazé-lo,
porque ¢ essa a sua tendéncia natural” (Costa, 1923: 38): eis como Emilia de Sousa
Costa responde aqueles que véem nestas ideias o fim de uma sociedade organizada
e saudavel; e eis porque Maria Regina Tavares da Silva comenta objectivamente: “A
defesa tedrica do direito das mulheres ao trabalho ja tem assim, na pratica, muitas
restrigdes no espirito das proprias defensoras da teoria” (Silva, 1983: 898).

Progressista quando conservadora e conservadora quando progressista: é nesta
oscilacdo que Emilia de Sousa Costa desenvolve todo o seu pensamento feminista.
Vejamos outro caso: destinada, como vimos, por inclina¢do e por designio divino, a
permanecer em casa, de onde saird apenas por imposi¢des alheias a sua vontade, a
mulher merece que o seu trabalho doméstico seja valorizado; e aquela que nao trabalha
deve ter bem presente que pode vir a precisarde exercer uma profissao, e por isso, se
quer ser livre e digna, tem de se dispor a adquirir outras competéncias:

Ja ndo ha lugares no mundo para as mulheres bibelots, mulheres planta de estufa,
desperdicando anos de vida em ociosidade, a estudarem as trés reveréncias de bom
tom, ou os passos languidos do minuete.

No lar, a mulher, mesmo a que ¢ rica, tem de trabalhar, ordenando, fiscalizando,
executando. A que ndo exerce profissdo ¢ obrigada a preparar-se para a eventualidade

de exercé-la. Milionarias de hoje podem ser pobres amanha. (Costa, 1932: 27)

A educacao da mulher €, em todo este processo, fundamental. Carolina Michéelis
de Vasconcelos, Ana de Castro Osorio e Virginia de Castro e Almeida sdo algumas das
mulheres que, como Emilia de Sousa Costa, lembram que o analfabetismo e o atraso
cultural da mulher s3o a causa da subalternizagdo ¢ da decadéncia feminina. Mas
também nesta questdo Emilia de Sousa Costa ¢ menos ambiciosa do que as feministas
mais empenhadas na libertagio ¢ emancipagio absolutas da mulher. E na escola,
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segundo ela, que se deve comecar por mudar a condi¢ao feminina e, consequentemente,
toda a sociedade, cuja ética e grandeza dependem, em grande parte, da mulher e da
familia:

A institui¢ao augusta da familia tem de manter-se, se quiser manter-se a civilizacao.
Para isso € preciso educar as novas geragdes em novos conceitos, aproveitando do
passado e melhorando o que nele houver de aproveitavel e de compativel com a
vida actual.

Dé-se a mulher o lugar que lhe compete ao sol da verdadeira justica, sem a deslocar,
sendo excepcionalmente, do seu campo de acgdo, que, se ndo deve restringir-se ao
lar, também nao pode alargar-se até aos quartéis ou aos clubes de jogo e de perdicao.
A mulher ndo pode continuar a ser para o0 homem apenas o enlevo dos sentidos,
porque ¢ uma alma; um objecto de Iuxo, porque ¢ um valor social como ele. Nao
se perverta, eduque-se. Nao se desvie dos principios honestos e de brio, inerentes a
sua categoria de ser humano, humilhando a sua inegével capacidade intelectual com
pretensas inferioridades, nunca existentes de facto e aceites de direito por cobardia
de ambos os sexos.

Para ela educar os seus filhos, prepare-se dando-lhe a nogdo plena das suas
responsabilidades e juntamente a consciéncia da sua humanidade. (Costa, 1923: 54)

A transcrigao € longa, mas permite-nos mostrar a ja referida relagdo, em Emilia
de Sousa Costa, entre progressismo e conservadorismo. A renovagio da mentalidade
social ndo se pode fazer sem a aceitacdo da inteligéncia das mulheres, numa época em
que, como se sabe, se defendia que a mulher era intelectualmente inferior a0 homem'.
A educacdo feminina deve adequar-se a funcdo principal da mulher, que € a de zelar
pelo crescimento integral dos filhos e pelo bem-estar e harmonia da institui¢do familiar.
Dai, para Emilia de Sousa Costa, ndo ser conveniente cair no exagero de pretender
que “todas as mulheres devam ser doutas” (Costa, 1923: 54).

3. A obra literaria de Emilia de Sousa Costa concretiza o pensamento da autora
sobre a mulher ¢ sobre a educagao feminina.Os temas das suas novelas ¢ dos seus contos
escritos para o publico adulto tém a ver directamente com a dedicacdo da mulher ao
marido e aos filhos. Estilisticamente, a prosa de Emilia de Sousa Costa compraz-se
no amaneiramento e na solenidade oratdria, na frase longa e no vocabulério erudito
e raro. A popularidade da escritora, que quis provar que se enganavam aqueles para
quem uma mulher educada e letrada ndo podia ser uma boa dona de casa, deveu muito
a este estilo tardo-romantico que tanto acompanhava o arrebatamento dos gestos e dos

No livro Operdrias e Burguesas. As Mulheres no Tempo da Republica, Maria Alice Samara lembra que a
ciéncia se empenhou em provar que a mulher era inferior fisica e intelectualmente ao homem. “Defendia-
-se que as diferengas entre os sexos ndo s6 eram naturais”, ligadas as caracteristicas do cranio e do cérebro,
“como um sinal de evolugdo da espécie. A mulher tinha um papel a desempenhar que se prendia com a sua
tarefa reprodutiva. E esta era a sua missdo. A biologia parecia indicar que tal era a sua natureza. Remetia-se
assim a mulher para o lar, para a casa e para o privado” (2007: 198).
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sentimentos das personagens como enfatizava o tipo de urbanidade em que Emilia de
Sousa Costa acreditava:

Leonor, abalada pelas frases curtas e austeras da amiga, cai de joelhos, diante
do corpo desfalecido da pobre mae e unge-lhe as maos com beijos. O seu rosto,
alumiado pelo vigo radioso e sensual da cabeleira fulva, curva-se na graca penetrante
da humilima penitente, orvalhada de contri¢ao e tem agora a castidade esmaecida
dos lirios esmaecidos.

O poente, de extrema beleza, acende fachos de luz magica nos cristais das vidragas,
incendeia de ouro e purpura os moveis e os adornos da sala, refrange em cintilagdes

iriadas nos espelhos e nos lustres. (Costa, 1933: 16)

Anovela Quem Tiver Filhas no Mundo... (1933) ¢ um elogio da mulher, abnegada
e civilizada, que se dedica incondicionalmente a familia e a Deus. Olga de Santiago,
“viscondessa do Rosal” (Costa, 1933: 5), retine todos os predicados femininos que
Emilia de Sousa Costaexalta na sua obra de intervengao social: “linda mulher, vibrante
de paixdo, amante fiel, inteligente, culta e educada” (Costa, 1933: 5). Toda a narrativa
acentuara o desencontro entre esta mulher ao mesmo tempo angelical e cultivada, que
saira do “colégio” “ignorante da vida, sedenta de ternura e do carinho que a orfandade
lhe negara em tenros anos” (Costa, 1933: 5), e o marido, “boémio e voluvel” (Costa,
1933:5). Olga de Santiago, perante a rebeldia da filha, que ndo quer seguir uma vida
regrada, morre dignamente: “Ao ter conhecimento do drama, ndo fala, ndo gesticula,
ndo chora. Recolhe ao seu quarto. Ali tranquilamente, santamente, pena, ¢ de morte
lenta se fina passados meses, na graca do Senhor” (Costa, 1933: 35).

Mas esta morte, que ¢ um dos varios motivos romanticos e sensacionais da
novela, ndo serd em vao. Leonor, depois de se entregar sem reservas a uma vida de
devassidao, retrata-se, de repente, ao ser trazida a razdo por uma amiga da sua mae,
que a encontrou por acaso num dos “clubs elegantes de Lisboa” (Costa, 1933: 36):
“A tua mae morreu por ti. O teu desgragado pai s6 espera os teus bragos, para neles
morrer. Vai amanha a minha casa. Acompanhar-te-ei junto daquele desgragcado. Nunca
¢ tarde para te arrependeres” (Costa, 1933: 37).

Numa narrativa atravessada do principio ao fim por uma ambiéncia marcadamente
romantica, nao faltam os topicos do arrependimento, dos remorsos e da morte por amor
(amorte fisica e a morte em vida): Leonor altera completamente o seu comportamento
e passa a viver apenas para osoutros. Fiel a memoria de Adriano de Lacerda, ndo casa,
apesar de ser muito pretendida; “a sua alma, lustrada pelo halito da munificéncia divina,
exalcou-se as alturas, onde ndo chegam as maculas dos humanos delitos. S6 para o bem
ela vive. Todas as suas horas sdo dedicadas a socorrer os que lho solicitam e carecem
auxilio moral ou material” (Costa, 1933: 40). O pai de Leonor, o visconde, hd muito
arrependido por ndo ter sabido educar a filha, “ainda viveu alguns anos acarinhado”
por ela (Costa, 1933: 39). Adriano de Lacerda, ao saber dos “desacertos de Leonor”,
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“resolvera dedicar-se a aviacao” (Costa, 1933: 40). Morto num “desastre inexplicavel
para os que conheciam a sua presencga de espirito, a sua pericia notabilissima” (Costa,
1933: 40), coloca-se uma duvida sobre as motivacdes exactas do seu comportamento,
mas nao sobre o seu amor tragico por Leonor: “Preferia ascender, elevar-se acima do
torvelinho de misérias asfixiantes da terra, ou arranjar um suicidio que a seus pais ndo
desse o desgosto de vé-lo renegar a vida, para ambos mais preciosa do que a propria?
Nao se sabe... (Costa, 1933: 40-41).

Emilia de Sousa Costa concilia nesta e noutras narrativas temas € motivos
origindrios do Romantismo com o seu feminismo moderado. Civilidade, amores
tragicos e mortes exemplares articulam-se com um tipo de mulher que ndo ¢ apenas
sensivel e bela; Olga de Santiago ¢ uma senhora educada, culta, que suporta os
“estouvamentos” do marido “por espirito cristdo, por devocao materna” (Costa, 1933:
12).Percebe-se bem a mensagem desta novela, que insiste na forca insubstituivel
da educag@o ministrada por uma mae esclarecida; mas também se percebe que esta
missdo ndo se faz sem dificuldades e sacrificios: “Se eu abandonar a minha casa, a
Leonor ficara provada dos meus carinhos, do respeito que o meu convivio, 0 meu
nome dao a sua mocidade inexperiente. Sera prejudicada nos seus haveres” (Costa,
1933: 12). Olga de Santiago, crente num Deus que “S¢ alberga amor — amor paternal,
amor sacrossanto por todos os filhos” (Costa, 1933: 12), e incapaz de sentimentos de
vinganga,é, pois, um tipo renovado de mulher-anjo,consciente do seu valor enquanto
pessoa e enquanto mulher, ndo ja um mero objecto de desejo sem educagdo cultural.
Sacrifica-se pela filha, mas a sua morte, como dissemos, nao ¢ inutil; desencadeia o
inicio de uma nova vida para o marido ¢ para a filha. Este resultado ¢ uma superagao,
em parte, do modelo romantico da morte tragica que apenas serve de modelo aos vivos.

A dominag¢do do homem é, assim, nesta novela, superada de um modo que tem
tudo a ver com a maneira como Emilia de Sousa Costa exp0s a sua argumentacao nos
textos de contetido social que publicou em livro, em optsculo e na imprensa. Enquanto
escritora e enquanto autora de conferéncias e livros doutrinarios, Emilia de Sousa Costa
adoptou (quase) sempre uma atitude moderada, um espirito de combatividade que se
manifestounaexposicao de argumentos, ndo em violéncia e subversao.

Entre a escrita de Emilia de Sousa Costa e a sua condi¢do de burguesa educada
e letrada ha, portanto, uma correspondéncia perfeita. A linguagem cuidada destas
narrativas € um prolongamento da preparaco cultural que a autora vé como propria da
mulher evoluida; os temas, ligados a episodios do quotidiano de familias da aristocracia
ou da burguesia, ou a situagdes que tém a ver com a maternidade, vém directamente
de uma sociedade em que a mulher,considerada inferior ao homem, ndo beneficia dos
mesmos privilégios. Esta consciéncia do estatuto da mulher e da necessidade de o alterar
explica os arquétipos que encontramos na obra ficcional de Emilia de Sousa Costa,
e que permitem estabelecer uma ligagcdo imediata com outros(as) autores da época e
com muitos dos romances e novelas-folhetimdo século XIX (que a critica literaria,
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talvez porque nao os conhece devidamente, tende a designar de paraliteratura): as
dicotomias masculino/feminino, bem/mal, verdade/mentira, fidelidade/traigdo, etc.,
que alimentam o maniqueismo que sustenta toda a accao.

Ha, com efeito, um padrao que se repete: a protagonista € esposa e mae dedicada,
mulher, educada em colégios, que ndo agride quem a agride, e o marido um devasso
que a maltrata. Interagem com estas personagens outras, secundarias, que sdo muito
virtuosas ou muito viciosas. Ja vimos que ¢ assim na novela Quem Tiver Filhas no
Mundo..., em que Lucrécia de Azamor representa o papel de falsa amiga, e podiamos
sem dificuldade multiplicar os exemplos. No livro Corag¢do — O Ditador (1942), a
primeira novela, Chiquita, repete aquele modelo: Maria de Lourdes, “Orfa de pai e
mae, muito rica” (Costa, 1942: 10), “Temperamento brando e resignado, educado em
colégio orientado por distinta senhora” (Costa, 1942: 11), casou com José, que, “sem
respeito por ninguém, imediatamente langou os seus instintos a rédea solta” (Costa,
1942: 11). A protagonista de Reniincia, na mesma obra, ¢ também uma mulher distinta,
consagrada aos filhos e a Deus, “alheia as seducdes, ao ar mefitico, dissoluto das
grandes cidades” (Costa, 1942: 98), mas infeliz no casamento.

Mas Renuncia, para além daqueles elementos, que ja se encontram na novela Quem
Tiver Filhas no Mundo..., contém outros que também se inscrevem integralmente no
pensamento feminista de Emilia de Sousa Costa. Rosina, abandonada repentinamente
pelo marido, que vende tudo antes de partir para o Brasil com uma amiga de ambos,
recompoe a sua vida e garante o crescimento equilibrado dos filhos. O narrador, sem
se deter em pormenores, diz-nos que ela “encontrou amparo e protec¢do nas velhas
tias e em almas justas, condoidas do seu abandono”, e que, “Dotada de excepcional
valor, e de virtude inabalavel, recorrendo ao esfor¢o quase sobre-humano do seu brago
e do seu cérebro, conseguiu restabelecer o seu lar e educar os filhos” (Costa, 1942:
105). Convergem aqui todos os principios defendidos por Emilia de Sousa Costa e
pelas outras feministas do seu tempo: dignidade, autonomia, trabalho, direito de educar
os filhos em liberdade, na sequéncia de uma educacdo escolar que torna a mulher
esclarecida e a prepara para as adversidades.

Patria, religido e familia: recorrendo a um lugar-comum, assim podemos definir a
ideologia que estd bem evidente nestas narrativas e, muito em particular, em Renuncia.
Nesta novela, mais do que em qualquer outra, a “Patria”(palavra que surge varias
vezes) aparece enaltecida por um homem, o filho da protagonista, que se mostra feliz
por ter sido “provido no lugar que requerera na Africa Oriental” (Costa, 1942: 108),
onde ha oportunidades para quem, como ele, quiser “trabalhar com gana” (Costa,
1942: 109).Mas também a protagonista exalta os valores patrioticos e os sacrificios
que todos tém de fazer pelo Império portugués: “Sou mae amorosa, mas ndo egoista,
nem piegas. Nao criei e eduquei os meus filhos para mim, mas para eles e para a sua
Patria” (Costa, 1942: 108); “O filho casaria também e forgoso era que cedo casasse,
porque todos os homens em Africa devem constituir familia, para seu bem e para bem
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de Portugal” (Costa, 1942: 114).

Renuncia inclui uma solucgao diegética em que podemos ver um reflexo directo
da vida da autora, que viveu em Lisboa mas nunca deixou de associar a “civilizagdo”
a “vicios” e o campo a “beleza ndo adulterada” (Samara, 2007: 154). Rosina deixa
Lisboa e parte para uma quinta minhota que as tias lhe haviam deixado em heranca:

Gostava de Lisboa, sentia-lhe os agrados inebriantes, mas de bom grado se
conformava com a decisao sensata de subtrair-se a momentaneos desfalecimentos,
a viver no seu cantinho, a dedicar-se a vigilancia assidua dos seus pomares, hortas e
jardins, a enriquecer as capoeiras, a distrair o seu espirito em leituras e em passeios
e a devotar-se ao servigo dos pobres da regido, carecidos de amparo. (Costa, 1942:
118-119)

E de Sogra! apresenta algumas variagdes ao modelo de novela a0 mesmo tempo
melodramatica, sentimental ¢ de costumes de Emilia de Sousa Costa. O marido da
protagonista ¢ um homem evoluido, culto, que aprecia as qualidades e as competéncias
da sua esposa, ¢ defende os direitos das mulheres: “Sim, minha mae. E tenho infinito
prazer em que a Flora seja uma rapariga activa, enérgica, inteligente, capaz de guiar
um automével, montar um cavalo de raga, desenvolver os musculos, fortificar o corpo,
e conversar comigo, compreender o que eu lhe disser de tudo o que pode interessar-
-me” (Costa, 1942: 71-72). Mais uma vez, o discurso programatico instala-se na voz
das personagens, em termos que nos remetem directamente para algumas das obras
mais célebres do movimento feminista. “Boneca futil” (Costa, 1942: 72), por exemplo,
¢ uma expressdo que Elina Guimaraes(1904 — 1991) usa na sua intervengdo no II
Congresso Feminista Portugués, em 1928: “Repudiamos tanto a boneca futil como
a serva embrutecida” (Silva, 1983: 885). As palavras “bonecas”, “futil” e outras da
mesma area semantica, como “frivolidades”, também aparecem em textos de autoras
como Ana de Castro Osoério e de Virginia de Castro e Almeida.

Norberto exalta as virtudes da esposa sem se esquecer de sublinhar um aspecto
que, segundo Emilia de Sousa Costa e outras feministas como Adelaide Cabete (Silva,
1983: 879), ndo faz parte do verdadeiro feminismo: a imitagdo simples e antinatural
dos homens pelas mulheres ao nivel da indumentaria e de comportamentos (como
fumar) que apenas desprestigiam o género feminino:

Confundir, pois, as feministas com as desequilibradas que jogam e fumam, exploram
0 homem e abominam o trabalho, com as que n3o amam a missdo de mée, nao
aspiram a carinhosa abnegag¢ao de esposa, desdenham as doces minticias duma vida
sacrificada ao bem-estar da familia, ¢ um erro tdo grave e funesto para a auténtica
felicidade da Patria que custa a perdoar. (Costa, 1923b: 126)

Bastaria substituir “Flora” pelo nome comum “mulher” para esta passagem de
E de Sogralpoder figurar, com pequenas alteragdes, como complemento a transcri¢ao
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que acabamos de fazer:

(...) Flora ndo ¢ boneca futil. E uma pessoa, dotada das prendas louvadas por
minha mée. O que ndo a impede de ser a mulher a altura de conviver com o homem
instruido, de o substituir na geréncia dos seus negocios, em todos os impedimentos.
Corpo e espirito afeigoados a alta missd@o incumbida as mulheres, Flora, gracas a
Deus, tanto sabe cuidar duma crianga, desde o nascimento a adolescéncia, como
organizar magnificos jantares, costurar, cozinhar, reger uma casa com ordem e
disciplina, apresentar-se como senhora distinta, instruida ¢ moderna. E néo sofre

dos exageros de mau tom, nem de masculinismos ridiculos (...). (Costa, 1942: 72)

Nesta novela, € na sogra que recaem as ideias e os comportamentos que Emilia
de Sousa Costa quer contrariar. A caracterizag@o indirecta desta personagem ¢ feita
logo no inicio da narrativa, a partir das suas proprias palavras; mas a sua voz ouvir-
-se-4 obsessivamente até ao final da novela, mais ou menos nos mesmos termos, em
particular no que tem a ver com a leitura de romances:

E anda de bicicleta, nada, faz ginastica e joga o qué? — interroga D. Quitéria, os
l1abios trémulos, as faces palidas, entumecidas de colera, as maos enclavinhando-se
convulsa.

(..)

E tu, meu filho, vais casar com mulher que 1&€ romances, sabe matematica e latim,
faz versos, joga essas coisas arrevesadas e anda aos pinchos no trapézio, como os
palhacos? repisa amarga a senhora. (Costa, 1942: 71)

A sogra representa as mulheres que, na sociedade portuguesa, viam com
incredulidade e escandalo o desenvolvimento cultural e intelectual da mulher
portuguesa. Norberto pede compreensao a Flora e fornece-lhe uma explicacdo em que
encontramos palavras que fazem parte do discurso de feministas como Virginia de
Castro e Almeida. O termo “atavismo”, que engloba os sentidos de outros vocabulos
como “preconceitos” e “ignorancia”, aparece nas reflexdes daquela feminista (Samara,
2007: 182) e no esclarecimento de Norberto a esposa: “A minha mae ¢é fiel ao mérbido
atavismo de geracdes e geracdes de senhoras, abroqueladas em ignorancia, em
costumes que a civilizagdo e o progresso proscreveram, por comezinhos e ridiculos”
(Costa, 1942: 77). Percebe-se que o ponto de vista de Norberto sobre o futuro do
feminismo, que Virginia de Castro e Almeida definiu como “grande e generosa ideia
de redencao” (Samara, 2007: 182), coincide com o das feministas mais moderadas:
“Temos de ser tolerantes para a expressao fisionémica de uma época, longe de nos.
Isto ndo nos inibe de viver como o nosso espirito o exige. (...). O tempo fard com que
ela propria, insensivelmente, se va, se ndo adaptando, conformando, ao nosso modo
de ver” (Costa, 1942: 77).

Esta novela também se distingue da generalidade das narrativas de Emilia de
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Sousa Costa na acentuacdo dogosto artistico feminino. Mais uma vez, a sogra é o
exemplo de um tradicionalismo, de um “espirito acanhado e inculto” (Costa, 1942:
75) que importa alterar, e Flora a mulher moderna, educada e sensivel. A autora quer
dar destaque a este aspecto, e por isso encontramos uma descri¢do mais longa do que é
comum nestes textos, em que a precipitacio de causas e efeitos marca toda a narrativa:

Na casa de Norberto, os moveis antigos mal distribuidos, os espelhos e os lustres
velados por horriveis coberturas de tarlatana, as lougas ricas armazenadas em
robustas fortalezas de castanho, as pratas calafetadas em estojos, ndo concorriam
para o alindamento das salas. A cozinha era soturna e sem qualquer nota de frescura.
Os grandes corredores apavorantes e gélidos. Os quartos mais parecendo criptas
funerarias do que residéncia de vivos. O piano, encapuchado de baeta verde, parecia
tremer, friorento, presa dum ataque de paludismo. (Costa, 1942: 75)

A dimensao feminina das novelas de Emilia de Sousa Costa indica claramente o
publico privilegiado: as jovens, em especial aquelas que se encontravam em processo
de formagao escolar e cultural, mas também qualquer mulher leitora, feminista ou nao.
A autora tinha em vista a leitora que iria ver nestas narrativas uma confirmagao do seu
comportamento moderno; mas, como ¢ 6bvio, ndo desprezava as leitoras antifeministas
nem as feministas radicais. Num tempo em que o analfabetismo era elevadissimo,
sobretudo entre as mulheres, ¢ facil concluir a que classes sociais pertenceriam estas
leitoras. Mas as proprias novelas explicitam o perfil desta clientela: mulheres que
tiveram acesso a uma educacdo consistente, as vezes ricas, mas infelizes no casamento
ou com obstaculos a uma vida conjugal equilibrada que devem saber ultrapassar.
E de Sogra! lembra, neste aspecto, que a sogra antiquada e intrusiva deve ser tratada
com respeito mas ndo com subserviéncia, para que ndo se intrometa na vida do casal;
e Renuncia assinala bem a posi¢do da mée e sogra consciente do seu lugar. Rosina
diz a criada e aos filhos que ndo quer viver com eles, por saber que “O aceitar tal
situagdo é comprar caro uma regalia que custa, em geral, a felicidade dum dos donos
da casa, ou de ambos™: “Na intimidade dum casal, apenas os filhos, os criados estdo
devidamente. Os outros — pais, avos, irmaos, tios ou parentes — sao intrusos e tolerados
ou com bondade, ou com impaciéncia” (Costa, 1942: 116).

A ocorréncia, na citagdo anterior, da palavra “criados”, e a presenca de criados(as)
nestas narrativas, aponta imediatamente para o universo retratado e para o publico
que se pretende atingir. Nestas novelas ha, ndo criados, mas criadas: mulheres que
se distinguem das protagonistas pela situagdo social, postura, educacdo e, como ¢
evidente, pela linguagem. A criada de Renuncia introduz nesta narrativa e no conjunto
das novelas desta autora uma variagdo no registo de lingua erudito. Asduas falaslongas
e casticas de Camila, a que o narrador se refere como “fraseado ingénuo da criada”
(Costa, 1942: 115), nada tém da teatralizagdo da fala da patroa. No seu discurso entram
vocabulos, ditados e expressdes correntes, corruptelas e populismos que sao, nos casos
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mais evidentes, assinalados a italico:

Parece-me que a minha senhora pensa a dereito — concordou discreta a Cesaria. [sto
duma pessoa ser trambolho nas casas alheias também nao quadra ao meu feitio. Em
boa hora o diga, nunca fui atreita a tais endrominas. Casar, apartar — ja o dizia a
minha mae que Deus tenha em santa guarda, porque o pao alheio amarga que nem
piornos, entantes seja pao de 16. A criatura de corage a tudo se afaz, até a viver sem
familia. Se a minha senhora for de visita, muita festa pra festa, tudo ¢ mais bonito
que eu sei 14! Se for morar pra 14, salvo o devido respeito, sera logo rai’s de velha
que mete o bedelho onde ndo é chamada. Desculpe a minha senhora que isto ¢ falar,
quant’és os seus filhos sdo de béngao e a senhora D. Rosina esta tdo bem conservada
que parece uma flor...

Apesar da diferenga de estatuto e cultura, Rosina dialoga com Cesaria e até sabe
adequar o seu discurso ao dela. Rosina, ao usar um dos termos populares da criada, ndo
por acaso um dos menos elegantes e, portanto, um termo que ela vé como sinénimo
de mau gosto, mostra a sua condescendéncia e civilidade (também visivel no vocativo
afectivo, com recurso ao deictico de posse, “minha Cesaria”). O italico, na fala de
Rosina, faz essa ligagdo a linguagem propria da criada e, em sentido mais lato, a voz
do povo: “sim, minha Cesaria, de facto ainda ndo sou velha, nem quero ser trambolho,
nem quererei sé-lo, mesmo em velha” (Costa, 1942: 117).

Convém ainda dizer que ndo faltam, nestas narrativas breves, apontamentos
que remetem para as inquictagdes de Emilia de Sousa Costa com otipo de educagio
ministrada as criangas. Na novela A/ma de Crianga, a narradora explica por que motivo
a sensibilidade de Octavia “se afinou em requintes que lhe acordaram no espirito a
presciéncia das angustias cruciantes (...)” (Costa, 1942: 127-128): “Jamais curaram
de decifrar o enigma da alma que lhe fora confiada e trataram de submeté-la as hirtas
férmulas de um processo educativo, insensato e inflexivel, ja nessa era caduco” (Costa,
1942: 127).

4. Escritora multifacetada e incanséavel, Emilia de Sousa Costa publicou dois livros
que podemos integrar simultaneamente na literatura memorialisticae na literatura de
viagens, e ainda, no segundo titulo, no género epistolar: Como Eu Vi o Brasil (1925)
e Cartas a uma Brasileira (1927).

Como Eu Vi o Brasil tem a particularidade de integrar as duas formas que
constituem o memorialismo: a “memoria” e o “diario”. Este livro obedece a uma
estrutura que tem directamente a ver com a viagem de Emilia de Sousa Costa ao Brasil
(em 1923, conforme, alids, a autora assinala no final da obra): embarque no 4Andes,
viagem até¢ a Madeira, desembarqueno Funchal, passagem por Cabo Verde, avistamento
de varias cidadesbrasileiras, a comecar por Fernando Noronha, desembarque no Rio
de Janeiro, embarque no Curvelo, desembarque na Bahia, no Recife e em Olinda,
desembarque na Madeira, e chegada a Portugal, a Lisboa.

Apesar da composi¢ao de conjunto, a subordinag@o de todas as partes do texto a
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narracdo de uma viagem, Como Eu Vi o Brasil, que teve duas edigdes (a segunda nao
datada),ndo esconde o tom de registo quotidiano de factos e impressdes.Esta dimensao
¢, de resto, assinalada graficamente ao longo de todo o livro, cujos oito capitulos
incluem inimeras partes separadas atraves de trés asteriscos (,*,) A autora empirica,
a proposito de um tema e do seu desdobramento em motivos,ora ¢ mais objectiva ora
se concentra mais nas emogoes que lhe despertam pessoas, cendrios e acontecimentos.
Esta oscilagdo gera um efeito de autenticidade que o uso constante de formas verbais
no presente do indicativo confirma. Independentemente da distancia temporal que
possa existir entre esta escrita e os acontecimentos evocados, o leitor vé o que a autora
vé e sente no momento.Emilia de Sousa Costa narra, rememora, recria: combina rigor
testemunhal e subjectividade. Por exemplo (neste excerto que ¢ uma das unidades, ao
mesmo tempo autonomas e ligadas ao todo, a que nos referiamos):

O mar flagela o costado do Curvelo, arremete contra as vigias, entoa 1a fora a sua
salmodia plangente e funérea.

Asfixia-me uma sensagao indefinivel. E a austeridade tétrica da morte? E uma infinita
piedade a comprimir-me, a dilacerar-me o coragao?

Um calafrio me confrange e sacode. Quase me sinto a desmaiar... (s.d.: 130)

Paisagens, comportamentos, aspectos sociais e culturais de Portugal, Brasil e ndo
0 (ha, em especial, algumas notas sobre Inglaterra e Cabo Verde) suscitam em Emilia
de Sousa Costa reacgdes que vao do subjectivismo mais intimo e sensorial a observagao
mais critica e construtiva sobre feminismo, politica, economia ourecursos naturais.
Notemos, por exemplo, que a autora esta em sintonia com o pensamento ambientalista
mais avancado da época.Ela lamenta a auséncia de vegetacdo em Cabo Verde e faz
esta pergunta retorica, que lhe suscita, imediatamente a seguir, um comentario que
vem provar que a sua visdo do pais e do Império portugués ¢ alargada:

Porque ndo se aproveitara a energia daqueles bragos, a forca daqueles arcaboigos, a
destreza daqueles membros, a rijeza daqueles pulsos, para replantagdo das arvores
que a cupidez de antepassados ignorantes —arboricidas como 0s nossos incultos
camponios de hoje — devastou, transformando em aridez o que era fértil, em horrivel
o que era belo, em indspito o que era acolhedor?

E que, para isso, seria preciso um esfor¢o que nos libertasse das algemas de uma
politica sem finalidade patridtica... (Costa, s.d.: 19)

Em Como Eu Vi o Brasil, Emilia de Sousa Costa refaz, simbolicamente, a viagem
de Pedro Alvares Cabral ao Brasil. A voz da autora celebra o glorioso passado nacional
e, enaltecendo o Brasil, presentifica o que em Portugal houve e ha de heroico e inico
no mundo. Simbolica e afectivamente, o Brasil, apesar de ser um pais independente,
¢, para Emilia de Sousa Costa, Portugal, que ela exalta constantemente pelos feitos
épicos dos seus herdis passados mas também modernos:
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E o Brasil! E Portugal, o bem amado, a acorrer ainda solicito como uma lembranga
grata.

E a Cruz de Cristo a baixar a sua bengio de luz trazida nas méos gloriosas de Gago
Coutinho, de Sacadura Cabral, a afirmar mais uma vez ao mundo o valor ingente
de nossa raga imortal.

E o Brasil. E a terra prodigiosa que descobrimos e criamos, em que transfundimos
o sangue melhor das nossas veias, que amamos em extremos de pai e de irmao,
cingidos sempre numa alianga intima e inquebrantavel. (s.d.: 22)

Cartas a uma Brasileira reune as epistolas que Emilia de Sousa Costa
(alegadamente) enviou a uma amiga do Brasil, Leonor. De acordo com o que nos diz
a autora no texto introdutdrio, que também parece ser uma carta, esta Leonor ndo ¢é
apenas a destinataria de cartas escritas e enviadas desde Portugal, Espanha e Francga;ela
pede que Emilia de Sousa Costa lhe escreva. Nao sabemos se se trata de um artificio
de uma escritora que via no Brasil um pais com futuro em todas as areas, da economia
a ciéncia e as artes, e que, por razdes historicas e culturais dbvias, ela queria exaltar;
mas a auséncia quer de datagdo das cartas quer de informagdes acerca da destinataria
(diz-se apenas, no primeiro paragrafo, que Portugal é a patria do marido de Leonor),
parece sugerir que Emilia de Sousa Costa criou esta figura. Leonor representaria o
“leitor modelo” (Umberto Eco) deste livro; ou, com mais rigor, a leitora modelo,
literalmente, tendo ainda em conta que a autora dedica o livro “As mulheres brasileiras
/ que o amor sagrou portuguesas” (Costa, 1927: 5).

Mulher com uma forte consciéncia do seu lugar na sociedade portuguesa e no
mundo, a autora terd visto no género epistolar uma possibilidade de chegar a um
publico vasto, depois do sucesso do livro Como Eu Vi o Brasil, em cuja segunda edigao
encontramos onze excertos de criticas muito positivas. Neste apéndice, “Da critica a
1.? edi¢do”, temos, por exemplo, estas palavras entusiastas de uma mulher (Miriam),
publicadas no Correio da Manhd: “Vi o Brasil como ela o viu, com a sua sensibilidade
de artista e de emotiva o fotografou, para repartir connosco a sua impressao, com a
elevada simplicidade duma esclarecida inteligéncia, como todo o purismo do seu
sentimento” (Costa, s.d.: p. 10).

As palavras que Emilia de Sousa Costa atribui a sua amiga (real ou ficticia) sdo
um resumo perfeito das cartas e do livro, cujo tema é Portugal naquilo que ele tem de
mais genuino e eterno:

Desejo conhecé-la — dizes-me —através duma sensibilidade feminina, em alguns dos
seus costumes, do seu pitoresco, das suas paisagens, dos seus valores mais altos,
da sua sentimentalidade e também dos seus desaires. E conto contigo, com a tua
franqueza, com a simplicidade que usas em tudo o que escreves e compraz a0 meu
espirito. (Costa, 1927: 7).

Como Eu Vi o Brasil ¢ Cartas a uma Brasileira sao, como diziamos acima,
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também livros de viagens: o primeiro faz a “relacdo” de uma viagem real; o segundo
contém relatos de viagens em cidades e lugares portugueses, espanhois e franceses.
Viagens por mar e simultaneamente por terra, em Como Eu Vi o Brasil, e viagens por
terra (a pé, de automovel, de comboio), nas Cartas a uma Brasileira; viagens antes
de mais fisicas, narradas num ritmo quase sempre rapido, mas também viagens pela
memoria; viagens que suscitam descrigdes mais ou menos objectivas ou subjectivas,
apontamentos socioldgicos, observagdes criticas, elogios, censuras; viagens como
enriquecimento cultural e como exaltacdo da nacionalidade e dos valores cristdos.
Por tudo isto, estes livros mostram-nos como a vida, ela propria uma viagem real e
metaforica em que cabem multiplas viagens fisicas e psicologicas, pode estar ligada a
escrita: nas impressoes do dia-a-dia, nos gestos, nas atitudes, na relacdo com a cultura
e a sociedade em geral.

5.Em 1987, na “Introduc¢do” da sua Bibliografia Geral de Literatura Portuguesa
para Criangas, Natércia Rocha perguntava, destacando, ao lado de nomes célebres,
Emilia de Sousa Costa: “para quando os estudos devidos as obras de Ana de Castro
Osorio, Virginia de Castro e Almeida, Emilia de Sousa Costa ou Augusto de Santa
Rita?” (Rocha, 1987: 14). Vinte e cinco anos volvidos, esta pergunta e este convite
continuam a fazer todo o sentido. Escasseiam ou sdo inexistentes os estudos sobre
autores que, de um modo ou de outro, marcaram a literatura infanto-juvenil portuguesa.
Ana de Castro Osério e Virginia de Castro e Almeida t€ém merecido alguma ateng¢do
dos estudiosos, e alguns dos seus livros continuam a ser editados e lidos; mas Emilia
de Sousa Costa ndo foi até hoje, que saibamos, objecto de qualquer investigagdo
cientifica. Apesar disso, o seu nome ndo estd ausente das obras que descrevem as
linhas gerais da literatura portuguesa para a infancia e a juventude como as de Maria
Laura Bettencourt Pires, Natércia Rocha e José Anténio Gomes.

Emilia de Sousa Costa impde-se na historia da literatura infantil e juvenil, antes de
mais, pelo nimero de obras publicadas, que atinge praticamente a meia centena, entre
originais, adaptacdes, tradugdes e colectineas; e pela sua dedicagdo a esta literatura
também enquanto directora de duas colecgdes (a “Biblioteca Infantil” e a “Biblioteca
dos Pequeninos”, editadas, respectivamente, pela Livraria Classica Editora e pela
Empresa Nacional de Publicidade).

Tanto nos contos da sua autoria como nas versdes de contos tradicionais e de
fadas, mas também nas obras mais extensas a que podemos chamar novelas juvenis
ou memorias (ficcionais), Emilia de Sousa Costa promove principios morais, normas
e padrdes de comportamento considerados exemplares. Esta ¢ uma literatura que
visa, antes de mais, uma pragmatica. Para acentuar a dimensao didactica e utilitarista
destas narrativas, nas quais o narrador e os adultos aconselham e advertem, censuram
e castigam os mais novos, ha uma técnica que se repete: as personagens infantis e
juvenis, como acontece nas novelas da autora, assumem 0s seus erros ¢ comprometem-
-se a corrigi-los. Polichinelo, depois de se envolver num episddio que o levou a prisdo
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e obrigou o professor a castiga-lo, declara-se culpado: “Meu bom mestre! Meu bom
amigo! Estou arrependido de todo o meu coragao! —solugou Polichinelo. Aceito contrito
o castigo! Sou um rapaz muito mau! Hei-de emendar-me! Prometo-o! Juro-o!” (Costa,
1921: 29).Mais a frente, a seguir a um paragrafo em se elogia a atitude do professor,
que teve de sobrepor a sua “missao de educador ao seu “profundo pesar” (Costa, 1921:
29), ouvimos as palavras de auto-recriminag¢do de Polichinelo: “Nunca chegarei a
ter juizo? Sou muito mau e muito leviano! Bem mereco este castigo, pequeno para a
minha culpa...” (Costa, 1921: 29-30).

Os livros da série Polichinelosdotalvez aqueles que, de entre os textos mais
extensos da autora, poderiam ainda hoje ser lidos com proveito por criangas e jovens.
Polichinelo em Lisboa (1918), Polichinelo em Tras-os-Montes (1918) e Polichinelo no
Minho (1921) sdo uma espécie de narrativas de aventuras em que a finalidade formativa
aparece equilibrada por um humor discreto e por situagdes imprevistas que prendem
a atencdo do leitor. O leitor, que acompanha, em cada uma destas obras, uma viagem
de Polichinelo, Giorgio e o professor, ¢ seduzido pelas notas relativas a paisagens,
costumes, tradigdes, escritores e outras personalidades, monumentos e outros aspectos
da historia dos espagos onde a ac¢do vai decorrendo. Apesar das constantes repreensdes
moralistas do adulto, hd boa disposi¢do, riso e aprendizagem.

O estilo da série Polichinelo, ora solto e familiar ora mais formal, permite a
precipitacdo dos acontecimentos.As frases mais longas e espetaculosas do narrador
ou do professor alternam com as falas de Polichinelo, que ¢ ao mesmo tempo educado
e irreverente, regrado e livre:

Uma fitazinha luminosa penetrava pelos intersticios da janela, fazendo revolutear,
em sarabanda, uma poalha dourada. (Costa, 1921: 30)

Venha um beijinho, que estou curado deste, paizinho do mais meigo dos bonecos!
— galhofou Polichinelo. (Costa, 1921, 1921: 93)

E facil de concluir, pelos exemplos que ja transcrevemos, que a linguagem da
obra infantil e juvenil de Emilia de Sousa Costa nem sempre parece estar de acordocom
o publico a que se destina. Nas breves fichas de leitura preparadas para a Fundagdo
Calouste Gulbenkian por autores como Patricia Joyce, Almeida Langhans ou Maria
Jodo Vasconcelos, o desajustamentoentre a historia e o estilo é notada em muitos dos
livros destaescritora. Este problema leva a que aqueles recenseadores tenham alguma
dificuldade em indicar a idade dos leitores preferenciais e se vejam obrigados a situar
em faixas etdrias mais avancadas livros que, se a linguagem fosse outra, poderiam ser
lidos por criangas medianamente alfabetizadas. No Reino do Sol merece esta observagao
de Maria Jodo Vasconcelos, que extraimos da ficha datada de 9 de Dezembro de 1968:

As historias deste livro sdo, de facto, para criangas de 8 anos. O portugués empregado
¢ alternadamente para criangas daquela idade e para criancas de 12 anos ou mais.
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Encontra-se neste livro (mais uma vez!) a inadequagdo dos termos a singeleza das
histoérias, defeito usual na nossa literatura para criangas.

Patricia Joyce, nesta série de recensdes, também nota a distancia que por vezes
existe entre o contetido e a idade dos leitores dos livros de Emilia de Sousa Costa. Esta
contradigdo € visivel, como em nenhum outro livro da autora, em Joanito Africanista
(1932),que exalta o imperialismo e o colonialismo portugués. Este livro tem pouco a
ver com as tendéncias actuais da literatura infantil e juvenil portuguesa, que promove
areflexdo sobre a diferenca e recria “a realidade, de forma a acomodar o que é diverso,
encontrar solucdes criativas para sanar conflitos, criar um espaco de intersec¢ao
entre culturas (o ‘terceiro espaco’) que ¢ diferente do de cada individuo ou grupo em
contacto” (Morgado & Pires, 2010: 119).

Racismo, etnocentrismo, discriminag@o, paternalismo, estereotipos sdo, entre
outras palavras afins, termos que o leitor adulto médio, com mais ou menos indignagao,
tendera a usar para classificar esta narrativa; mas ndo podemos acusar a autora de falta
de humanidade.Alias, se nos lembrarmos da relagdo que existia entre a exaltagdo do
Império e a necessidade de difundir a Fé, compreenderemos melhor o que vemos hoje
como uma contradi¢do inaceitavel. Emilia de Sousa Costa era, neste aspecto, uma
mulher do seu tempo. Dai os momentos em que se fala da “civilizagdo que, pouco a
pouco, temos levado a raga negra, por intermédio dos nossos abnegados missionarios.
Sacerdotes de Cristo, os missionarios sdo os Seus mais dignos representantes na
Terra, porque sacrificam saude e vida na tarefa cristianissima de ensinar a religido do
Divino Mestre as almas dos filhos do Portugal Ultramarino” (Costa, 1959: 64). E dai o
maniqueismo da visdo sobre outras culturas que encontramos imediatamente a seguir:

Assim esse bons missionarios pudessem libertar-nos dos monhés, que invadiram as
nossas terras da Africa Oriental e sdo o escarnio duma sociedade progressiva, por
sua sordidez, sua avidez criminosa, sua ignorancia, sua falta de higiene, seu desprezo
pelas ordens das autoridades!...

— Quem sdo os monhés? — deseja saber o Martinho.

— Negociantes asiaticos, sem patria, nem fé, nem lei, que por toda a parte exploram
0s negros, os envenenam com alcool e péssimos géneros alimenticios e lhes arrancam
o marfim, peles ricas, gados ¢ oiro, a troco de bugigangas que, na sua infantilidade
de incultos, os negros cobigam. E prejudicam o comércio dos brancos, porque
tém artes de convencer os indigenas de que os brancos s6 querem fazer-lhes mal.
(Costa, 1959: 64)

Uma parte muito significativa da obra de Emilia de Sousa Costa dirigida as
criangas e aos jovens € constituida por versdes de contos tradicionais e de lendas;
versdes que sdo reescritas muito livres e em que o tom oral, apesar de ndo desaparecer
completamente, se esbate. Esta producao inscreve-se na linha das colec¢des romanticas
de literatura oral, popular e tradicional, que aparecem na sequéncia da valorizacao do
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chamado “espirito do povo”. Maria Amalia Vaz de Carvalho é, entre nds, com o livro
Contos para os Nossos Filhos (1883), a primeiraa publicar uma obra inspirada “nas
lendas dos paises escandinavos e nos contos dos irmaos Grimm” (Pires, 1983: 114), e
Emilia de Sousa Costa uma das suas continuadoras mais convictas (que, mesmo nos
contos originais e nas novelas infanto-juvenis, gosta de usar formulas finais dos contos
portugueses, como, no Joanito Africanista, “Vitoria! Vitéria! Acabou a histdria”).

Nas Lendas de Portugal (1935), Emilia de Sousa Costa ndo deixa duvidas
relativamente a integracdo da sua obra no empreendimento romantico e na ideologia
nacionalista e patridtica; e também ¢ directaa sublinhar a importancia da literatura
destinada aos mais novos, que ela considera ser um complemento imprescindivel dos
livros escolares:

Ao condensar nestas curtas paginas pequenissimo niimero de lendas portuguesas,
algumas reminiscéncias aneddticas de fundo e ressaibo historico, s6 me anima o
desejo patriodtico de fortalecer, entre as almas dos portugueses que alvorecem para
o Amor da nossa Pétria bem-querida e algumas almas antigas que tém direito a
ser relembradas, fora do arido didactismo dos compéndios escolares, a cadeia dos
afectos, de aspiragdes, de orgulho e de fé nacionalistas, que deve enlagar, num abrago
infinito, os filhos de Portugal. (Costa, 1959: 11)

Emilia de Sousa Costa diz-se herdeira do gosto romantico pela tradigdo oral
e popular, que é a expressdo mais pura e genuina da alma nacional e dos valores
universais de “nobreza”, “bravura”, “paz e amor” de que Portugal se quer exemplo. O
leitor infantil e juvenil encontra também nestas lendas os principios cristdos por que
se regem Portugal e o mundo dito civilizado.A transmissdo da lei de Deus as geragdes
mais novas ¢ um imperativo que esta escritora quer cumprir € incentivar através da
divulgacdo de lendas portuguesas, em cuja simplicidade e pureza se reflecte a “graga

divina”:

Tradigdes romanticas de amor, de nobreza ou de bravura; ditos de espirito bem
temperados de causticidade patridtica ou de solércia vincadamente portuguesa; licdes
convincentes de fé religiosa; de onde a onde ligeira nota dedutiva e despretensiosa
filosofia sociolégica — tudo isto por conta-gotas, se me afigura dentro da indole
deste livrinho.

Junto algumas lendas religiosas de caracter popular, ungidas da ingénua frescura,
impregnadas da suavissima fragrancia que desce do céu a purificar os coragdes.
Asas rutilas da graca divina a radiarem, sobre a bem-amada Terra Portuguesa, os
esplendores da luz perpétua em paz e amor. (Costa, 1959: 11-12)

Nao sabemos concretamente a que fontes recorreu Emilia de Sousa Costa para
compor estas Lendas de Portugal; mas o que ela nos diz a abrir a “Apresentagdo”
permite-nos concluir que se tera baseado em cronicdes, nobiliarios, livros de Historia
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e na literaturapopular (no final do texto introdutorio, a este propdsito, refere ainda,
como se v€ na citacao anterior, que incluiu “lendas religiosas de caracter popular”):

Em todas as nagdes cultas, as lendas e os contos tradicionais sdo recolhidos e
acariciados com amor. Eles fazem parte dos bens artisticos de utilidade publica.
Se todas as parcelas da riqueza colectiva artistica se conservam em museus, para
servirem de regalo aos olhos, ou de elementos para estudo, os contos e as lendas
merecem igualmente ser resguardados, de maneira a que as geragdes futuras os
aproveitem para gozo do seu espirito, da sua cultura ou da sua imaginagdo. Para
isso se afadigam os escritores a rebuscar na tradi¢do popular, na historia dos seus
respectivos paises, ou na massa densa e complexa dos livros antigos, o que nos
folclores nacionais deleita e fornece tragos de costumes desaparecidos, actos notaveis
com caracter tipico, ou sabor aneddtico particular, e as tradigdes de gosto romantico
especial, para impedirem que se despedacem os elos de ligagdo entre o passado, o
presente e o futuro das nacionalidades. (Costa, 1959: 9-10)

O projecto de Emilia de Sousa Costa aparece, assim, claramente apresentado nos
objectivos e no modo de concretizacdo. O livro Lendas de Portugal visa promover,
através de personagens exemplares nos valores e nos actos, a reflexdo e a relacdo
dinamica com o passado (época de herois e de heroinas, como D. Afonso Henriques, D.
Dinis, D. Nuno Alvares Pereira, D. Jodo I e D. Brianda Pereira, que fundam Portugal
e garantem a sua continuidade). Para que esta inten¢ao didéctica se realize, e porque
“Os adolescentes, os mogos dos nossos dias 1éem pouco” (Costa, 1959: 10), a autora
opta pela condensacao dessas lendas: “Logo, esse pouco de leitura tem de ministrar-se
em comprimidos, para se tornar apetecivel” (Costa, 1959: 10).

Como diziamos acima, Emilia de Sousa Costa cria, a partir de lendas e contos
da tradi¢@o oral portuguesa, narrativas de autor. Em No Tempo em que Tudo Falava.
Contos Portugueses e Brasileiros (s.d.) sdo evidentes as transformagoes a que a autora
submete os textos da tradi¢ao oral, cuja fonte (livro ou recolha directa) ndo ¢ indicada.
Ja dissemos que o estilo desta autora, nos textos literarios e ndo literarios (incluindo,
como acabamos de ver, os paratextos), €, regra geral, academizante, erudito e solene,
como consequéncia da valorizagdo burguesa (e feminina) do saber, do estudo, do livro
e da palavra.

Esta tendéncia para o aperfeicoamento do estilo ndo desaparece completamente
nas versdes de textos da tradicdo oral, mas os indices de formalismo aparecem
atenuados.A autora ndo ignora que os leitores ou ouvintes das suas narrativas mais
breves estdo naturalmente menos receptivos a pormenores € a descrigoes cuja funcao
ndo seja a de contribuir para a legibilidade e para o avango da ac¢do. Seja como for, é
perceptivel, mesmo a uma leitura apressada, que Emilia de Sousa Costa ndo resiste a
tentacdo de elevar o nivel de lingua das suas versoes, e por isso encontramos termos,
expressoes e oragdesque ampliam e solenizam o registo simples e econémico do conto
oral. Nesta frase, que antecede um discurso directo, em vez de algo como “A mae

-23-



disse aos filhos”, temos: “A luz prateada dum luar purissimo, a pobre mae viu brilhar
a arma e alucinada disse aos pequerruchos” (Costa, s.d.: 9).

O primeiro conto de No Tempo em que Tudo Falava. Contos Portugueses e
Brasileiros, “O Gaio, a Raposa e o0 Mocho”, mostra-nos bem como, em relacao a
qualquer versdo coligida da oralidade, se opta pela ampliacdo da narrativa e por
um discurso veemente e hiperbolizante. Se confrontarmos esta versao com as trés
queaparecem nos Contos Populares Portugueses (1910), de Consiglieri Pedroso, no
vol. Il dos ContosTradicionais do Povo Portugués (1883), de Tedfilo Braga, eno vol.
I dos Contos Populares e Lendas (1964), de José Leite de Vasconcelos, chegaremos
facilmente a essa conclusdo. Podemos ainda referir esta versdo recolhida em Grijo,
Macedo de Cavaleiros, por A. Pires Cabral, a quem agradecemos a permissdo para
aqui a publicar:

Certa vez a raposa conseguiu abocanhar um moucho. Preparava-se para o passar
ao estreito, quando o moucho lhe disse: ‘O raposa, nio me importo que me comas.
Mas, para que os meus irmaos saibam o que me aconteceu, por favor, grita — Comi
moucho!” A raposa assim fez e o moucho, aproveitando o ter ela a boca aberta para
gritar, conseguiu escapar. ‘Volta cd’, disse a raposa, ‘que deixaste muitas penas para
tras!” ‘Com estas me comporei’, respondeu o moucho, e tratou de se por a salvo.

Citamos esta versdo porque queremos mostrar o conto que primeiro nos
pareceu estar na origem de “O Gaio, a Raposa e 0 Mocho” de Emilia de Sousa Costa.
Conheciamos bem “O Mocho e 0 Lobo” de Consiglieri Pedroso, e por isso estabelecemos
de imediato uma relacdo entre as duas versoes. Mas o motivo do sacrificio dos filhos
do mocho também nos era familiar, e portanto pensamos na possibilidade de Emilia
de Sousa Costa ter cruzado pelo menos duas versdes de contos populares. Em José
Leite de Vasconcelos, contudo, a seguir ao conto de que acima transcrevemos a versao
coligida por A. Pires Cabral, encontramos a versao que equivale a que Emilia de Sousa
Costa reescreve: “O Passaro Chica-Amorica” (Vasconcelos, 1964: 20-22).

Mas ndo se trata, na versdo livre de Emilia de Sousa Costa, de uma amplia¢ao
simples, com efeitos apenas ao nivel da sintaxe frasica (frases mais longas, redundantes,
descritivas, que a tradigdo oral rejeita).As diferengas estendem-se a introducao de
momentos descritivos, a organizagao dos elementos diegéticos, que existem em maior
numero, ¢ a dura¢do das unidades narrativas, em que o narrador se detém com mais
pormenores.A expansao (ampliacdo ou amplificagdo) ¢, pois, a figura intertextual que
mais intervém nesta relacdo entre o texto popular e a versao de autor. Fica claro, no
inicio de “O Gaio, a Raposa e 0 Mocho”, que este procedimento se podera concretizar
a0 mesmo tempo nos niveis estilistico e estrutural:

Era uma vez certa raposinha matreira que vivia muito desconsolada por nunca ter
podido comer um gaio. Sempre que passava pelas ramarias altas duma carvalheira,
nas quais se encontrava muito bem entrelagado, muito fofo e muito macio, o ninho
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da avezinha, a raposa dava um suspiro:

“Ai! Estas tao alto!”

Um dia, com a 4gua a crescer na boca, ndo pdde mais dominar a impaciéncia. Foi
ter com o compadre lobo e disse-lhe:

“Compadre, tenho um apetite doido de comer gaio. Se ndo o como, parece que
morro de paixdo! Nao tém conta as vezes que passo por baixo da carvalheira grande,
vizinha da minha casa, a mirar daqui, a mirar dali, para ver se lobrigo algum dos
pequerruchos a cair da cama. Se tal acontecesse... pft!... era um ar que lhe dava!
Mas qual?! A mae tem um cuidado tdo grande nos petizes... que ndo ha maneira de
esperar um desastre”. (Costa, s.d.: 7)

Vejamos algumas diferencas: em Emilia de Sousa Costa,a raposa pede emprestada
avoz do lobo, com a qual comega por enganar a sua vitima:nao o passaro chica-amorica
mas o gaio, que, incapaz de perceber que esta a ser enganado, sacrifica um dos filhos.O
topico da cauda é comum a versdo de “O Passaro Chica-Amorica” e a esta versao de
autor, mas da-se-lhe um tratamento distinto: a raposa molha a cauda, antes de a exibir
como se fosse uma espada e de ameacar cortar a arvore com ela. Esta artimanha vale-lhe
mais um “gaiosinho” e o desespero do “gaio mae”, que decide dirigir-se ao “escritdrio
do seu amigo doutor Mocho, instalado num buraco da torre da igreja” (Costa, s.d.: 9).

O mocho, que percebeu imediatamente que o gaio estava a ser enganado, deu-lhe
um conselho; mas a raposa ouviu a conversa e, aparecendo a frente do mocho, que
seguia em cima do burro, abocanhou-o. Esta unidade narrativa substitui a da versdo
de José Leite de Vasconcelos, em que a raposa, pedindo ao mocho que levante uma
pata e a seguir a outra, ¢ que feche um olho e depois os dois, também o abocanha. O
efeito € o mesmo, € 0 que se segue é comum as varias versdes orais: agora ¢ o mocho
que, excitando a vaidade da raposa, se mostra matreiro. Pede-lhe que diga “Comi o
mocho!”, para que todo o mundo conheca a sua faganha. Esta solugdo ¢é partilhada pela
versdo de Emilia de Sousa Costa, que resolveu, com graga, intensificar as palavras
do Mocho, que, em vez de dizer apenas “Comi o mocho!” ou, como nas versdes da
tradi¢do oral, “Mocho comi”, grita:

Céus e Terra, ouvi! ouvi!
Comi o mocho! Mocho Comi! (Costa, s.d.: 11)

Este mocho, que sai a voar da boca da raposa, diz praticamente 0 mesmo que o
mocho do conto popular, a quem ouvimos o comentario “— QOutro sim, que ndo a mim”
(Pedroso, 1996: 194). Emilia de Sousa Costa usaa mais o advérbio de duvida “talvez”,
na primeira parte da observagao, e utiliza a particula expletiva “mas”, em vez do “que”
expletivo das versdes de Consiglieri Pedrosoe de Tedfilo Braga, em que surge ainda o
populismo “nenja” (“que nenja a mim”: que “ndo” a mim), ou da preposi¢ao “menos”
(“excepto”) de “O Péssaro Chica-Amorica” (“A outro, a outro, menos a mim”):
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Outro, talvez sim!
Mas ndo a mim! (Costa, s.d.: 11)

Sédo sobretudo estas falas da raposa e do mocho que nos permitem estabelecer a
relacdo intertextual entre esta narrativa e o conto popular que pudemos identificar. Os
momentos narrativos em que estas falas surgem sdo o essencial do nucleo invariante
tanto do conto que circula ou circulava na oralidade como daversdo de Emilia de
Sousa Costa, que ¢ uma reescrita ¢ uma homenagem ao conto oral. A fuga do mocho
e as palavras sarcasticas que ele dirige a raposa sdo o que verdadeiramente faz a
singularidade desta narrativa. Todas as expansdes estruturais e estilisticas, ndo obstante
os efeitos estéticos e pragmaticos que possam encerrar’, convergem para este final
surpreendente e memoravel.

O volume em que Emilia de Sousa Costa inclui vinte e seis versdes de contos dos
Irmaos Grimm,Coisas do Arco da Velha(1916; 2.* ed., 1919; 3.7 ed., 1924), também
revela bem a ligagcdo da autora a literatura de transmissdo oral. O subtitulo que aparece
na capa, Contos para Criangas, indica o destinatario e, portanto, o tipo de literatura
em que se inscrevem estas versoes livres: a literatura para a infancia. A folha de rosto
apresenta, entre paréntesis, outro subtitulo, Contos dos Irmdos Grimm, a que se segue
a informagao “Versao livre de Emilia de Sousa Costa”.

Nao sabemos se Emilia de Sousa Costa recorreu aos textos em lingua alema, se
se baseou em edi¢des publicadas noutros paises ou se terd usado versdes portuguesas.
O que ¢ certo ¢ que Coisas do Arco da Velha repete, “quase sem excepgdo, titulos ja
incluidos em edi¢des portuguesas anteriores, caracteristica que partilha, de resto, com
as publicagdes de contos de Grimm que entretanto irdo surgir nas décadas seguintes”
(Cortez, 2001: 19).

A seguir a repeticdo, a ampliagdo e a substituicdo sdo as figuras de intertextualidade
que mais vezes actuam nesta colec¢@o. Por tudo o que ja vimos, ndo admira que Emilia
de Sousa Costa leia os contos de Grimm a luz de uma pragmatica especifica: estes textos
devem seduzir os leitores mas nao podem deixar de ter uma intencionalidade didactica
e moralizante inequivoca. No primeiro conto, “Os Trés Cabelos de Oiro do Diabo”,
encontramos por isso uma sequéncia final que substitui e expande a respostaque no
original é dada a pergunta “Sera que ele ainda faz de barqueiro?” (Grimm, 2012: 264).
Naversdo dos Irmaos Grimm, a réplica é simplesmente “Como nao? Ninguém lhe deve
ter tirado ainda o remo das maos” (Grimm, 2012a: 264); na versdao de Emilia de Sousa
Costa, a moralidade, em vez de estar subentendida, ¢ explicada: “Sim, senhores; e 14
ficard eternamente, porque ninguém apareceu nem aparecerd a substitui-lo. E, deste

Nesta passagem ¢ evidente como Emilia de Sousa Costa visa educar a sensibilidade estética dos seus leitores
e veicular nogdes de sacrificio, injustiga, sofrimento e amor maternal: «A luz prateada dum luar purissimo,
a pobre mae viu brilhar a arma e alucinada disse aos pequerruchos: “Ai, meus queridos filhos! Mais umde
vos tera de ser sacrificado ao bem dos seus irmaos, porque a raposa traz uma arma”» (Costa, s.d.: 9).
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modo, a maldade foi castigada. Ninguém seja mau, porque o castigo vira, cedo ou
tarde...” (Costa, 1924: 16).

A subjectividade de Emilia de Sousa Costa e os objectivos que ela quer atingir
com estes contos também sao evidentes no final da versao de “O Alfaiatinho Valente”.
Trata-se agora de uma ampliag@o, ndo de uma substituicdo amplificada. O conto dos
Grimm limita-se a afirmar que o Alfaiatinho pode continuar “a ser rei até ao fim dos
seus dias” (Grimm, 2012: 195), apesar de ser evidente que ele ndo era o valente que
dizia ser; a versdao de Emilia de Sousa Costa acrescenta uma pergunta e uma resposta,
que ¢, mais uma vez, moralizadora (inscreve-se no conceito horaciano, muito glosado
na Antiguidade Classica, no Renascimento e no Neo-Classicismo, de durea mediocritas:
desprezo do poder, das riquezas e dos problemas que se lhes associam):

Foi feliz?

Dizem que ndo e que muitas vezes sentiu saudades da sua loja em que vivia
honradamente do seu trabalho, sem os sustos ¢ as responsabilidades dum rei. E, por
isso, ele aconselhava sempre aos seus stbditos que nunca fossem hipdcritas nem
ambiciosos em demasia, porque de o ser nunca provém felicidade. (Costa, 1924: 31)

Este interesse pela oralidade literaria e pelas tradi¢cdes populares e folcloricas que
a sustentam vé-se também, na série Polichinelo, nas referéncias a literatura tradicional,
de que ha muitos exemplos ao longo dos trés livros. Polichinelo aparece como um
coleccionador de cantigas populares e de outros géneros da literatura oral, que elogia
com admirag¢@o e veneracao, incentivado pelo professor. Quer isto dizer que Emilia de
Sousa Costa se integra no processo, inaugurado no Romantismo, de “nacionalizac¢do
do povo” (Branco, 1995: 167-168). Ao incluir textos da literatura oral na sua literatura
culta, a autora estd a contribuir para a difusdo do principio de autenticidade nacional,
que ¢, antes de mais, uma nocao ideologica que o regime de Salazar aproveita e em
que sustentara todo o seu ideario e toda a sua acgdo politica. Pretende-se, através da
celebracdo das tradi¢des populares, dos trabalhos rurais e da literatura que se manifesta
nestes contextos, regenerar a alma e o corpo de um pais de marinheiros ilustres que
sempre soube cultivar a paz e a unido entre os povos.

O perfil literario e as ideias de Emilia de Sousa Costa em relagao a sociedade e
a educacdo ndo sdo menos evidentes nos contos originais. Em todos eles encontramos
animais ou motivos da natureza, a semelhancga do que se verifica nas versdes de contos
populares. Apesar da rigidez didactica e moralizante a que ja nos referimos, estas
narrativas atraem as criangas e 0s jovens porque comegam por ser recreativas e lidicas.
Situam, regra geral, os leitores infantis e juvenis num mundo natural e vivo que tem
tudo a ver com o imaginario animista que lhes € proprio. O terceiro dos cinco contos
de O Peru Aviador (1927), “A Aventura de Focinhito Cor-de-Rosa”, ¢ talvez omelhor
texto deste tipo que a autora escreveu. Neste conto, em que entramcoelhos, tocas,
cacadores, passaros e outros animais, hd um encadeamento constante de acontecimentos
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e situagdes imprevistas que justificam plenamente o titulo.

Este ¢ um texto que comega por nos apresentar uma familia de coelhos cuja
organizacao e felicidade o narrador exalta explicitamente. Toda a narrativa promove
uma ideia de sociedade fundada em valores ao mesmo tempo tradicionalistas e
modernos, na linha do pensamento feminista moderado de Emilia de Sousa Costa. E
dentro desta perspectiva que oleitor actual deve ler o incipit, que ndo deixa davidas
quanto aos lugares do masculino e do feminino (lembremos: ao homem compete
trabalhar; e, se possivel, a mulher, educada e competente em diversas areas, cabe ficar
em casa a tratar da educacdo dos filhos, sem que isso a desvalorize):

Nos montes Mel Rosado, ha muito vive na mais perfeita harmonia uma familia, que a
algumas criaturas doutra espécie poderia servir de modelo. A Senhora Coelha —mae
duma ranchada de petizes dos mais diversos tamanhos — governa a casa, trata dos
mais velhos, amamenta os mais pequenos, olha pela boa ordem de tudo.

O Senhor Coelho, respeitavel chefe dessa familia exemplar, vai ao monte buscar
alimentos para o casal, a erva tenrinha para os pequerruchos em desmame, agenciar
a sua vida.

Setembro ia ardentissimo. As fontes quase secas. Para um desgracadinho coelho
molhar a boca, depois duma boa corrida, passava tormentos indiziveis. Mas o Senhor
Coelho, como excelente pai que €, suportava esse e outros males com resignagao,
quando na tarefa de arranjar o sustento dos filhos, que todos gozavam de bom apetite.
E raro se queixava, antes duma nova contrariedade sobrevir. (Costa, 1927: 41).

Os extremos de que se faz a vida, humor e seriedade, tristeza e alegria, infancia,
idade adulta e velhice, articulam-se de modo equilibrado numa narrativa que mostra
as consequéncias tragicas da desobediéncia e das atitudes precipitadas de Focinhito
Cor-de-Rosa. Apesar do perigo que significa sair da toca por causa dos cagadores,
ele propde-se, tal como os irmaos, ir comprar “couves frescas e tenrinhas” (Costa,
1927:45). Amae, embora sabendo-o “gabarola e leviano”, escolhe-o, acreditando que
ele “melhor se desenlearia de dificuldades, por ser muito agil” (Costa, 1927: 45). E
precisamente a sua gabarolice, de que logo se arrepende, que desencadeia toda a série
de acontecimentos dramaticos e tragicos: enquanto conversava com umas perdizes,
a quem dizia pertencer a uma familia rica e as chamava de “pelintras” (Costa, 1927:
47), perde a moeda que levava; vé-se por isso obrigado a procura-la, sem sucesso, ao
longo de um regato; cansado, é perseguido pelos cdes dos cagadores, que por pouco
nao o apanham, antes de se refugiar na toca de uns primos e desmaiar; a avo Pata de
Chumbo leva-o a casa mas ¢ morta por tiros disparados pelos cagadores no momento
em que entravam: “Focinhito Cor-de-Rosa, ferido nas patinhas, Avé Pata de Chumbo,
em pleno peito, caem, num grito lancinante, nos bragos da senhora Coelha e do senhor
Coelho, que, apavorados, os recolhem e logo trancam a porta” (Costa, 1927: 55).

Este ¢ 0 inicio do momento mais emotivo do conto.As tiltimas reacgdes e palavras
da Avo Pata de Chumbo, que pede compreensdo aos pais de Focinhito Cor-de-Rosa,
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seguem-se as lagrimas do jovem coelho e o veldrio, cuja frase realista “E toda a noite
a familia ficou a velar o cadaver”(Costa, 1927: 55) ¢ acompanhada por uma ilustragao,
a preto e cinzento, em que vemos o caixao, velas, e as personagens em sofrimento. Ha
ainda a referéncia a ida de um membro da familia “a casa dos Lebrachos a comunicar
a morte da Avo Pata de Chumbo e a chama-los para o enterro” (Costa, 1927: 57).
Percebe-se que Emilia de Sousa Costa defende que a literatura deve ser usada para
familiarizar as criangas e os jovens com a morte. O conto vai terminar com a resolugao
do problema criado por Focinhito Cor-de-Rosa, que casa com Patinha Branca. O final é
tipico dos contos de fadas, mas o leitor ndo esquece, até pela proximidade na narrativa,
a morte da Avo Pata de Chumbo. A vida continua, mas a morte € uma realidade com
que se deve saber lidar.O final euforico ndo apaga a aprendizagem da morte que o
conto fornece: a indugdo ao confronto com o sentimento funebre e o convite a reflexao.

O conto “A Aventura de Focinhito Cor-de-Rosa” é também valioso pelo modo
como reflecte sobre o lugar do Homem e dos animais na natureza. Os coelhos véem-
-se privados de comida por culpa dos “homens”, “que julgam todo o mundo exclusiva
propriedade sua, comegaram a fazer as queimadas pelos montes, para semearem 0s
cereais” (Costa 1927: 42-43). A consciéncia ecoldgica e ambiental atravessa toda
a narrativa, concretizada ora neste tipo de comentarios acerca da destrui¢do dos
habitatsnaturais, ora nas referéncias aos “maus homens” (Costa, 1927: 51), aos
cacadores impiedosos e ferozes, que se fazem acompanhar de “sanguinarios furdes”
e de “engenhos de morte apavorante” (Costa, 1927: 43).Licdes de ecologia cruzam-se
com ligdes de economia (oikos, como se sabe, significa casa): “A Senhora Coelha, boa
mae e previdente dona de casa, apertava as maos na cabeca, aflita por ter de recorrer
ao pé de meia que tanto lhe custara a poupar” (Costa, 1927: 43). A familia de coelhos
¢ forcada a alterar a gestao dos seus recursos porque o meio ambiente que os alimenta
esta a ser degradado pelo ser humano cagador, que, alias, os impede de sair de casa.

Emilia de Sousa Costa procura contrariar habitos ancestrais de ocupagdo e uso
do solo que prejudicam as espécies animais e vegetais e o equilibrio do ecossistema.
Para isso, sugere que a familia de coelhos da sua histéria vive um drama que é, no
fundo, o drama de qualquer familia humana confrontada com a falta de alimentos
trazida pelo desequilibrio, provocado pelo Homem, da natureza ¢ do ambiente. A
afectividade e o dramatismo que a autora pde nas palavras do Senhor Coelho, que
evidencia um conhecimento muito so6lido das espécies vegetais que compdem a dieta
da sua familia, ligam empaticamente o leitor as personagens; o leitor que, através deste
discurso emocionado e sinestesicamenre rico, ¢ ainda convidado a fruir os encantos
da natureza vegetal, os seus aromas, as suas cores, a sua textura:

Estes homens s@o insaciaveis! — censurava o Senhor Coelho. — Nao lhes bastam
os campos das planicies, dos vales, dos planaltos! Até os montes lhes servem. Ja
nao sabe um pobre coelho onde buscar o que precisa para as suas necessidades!
E queimaram tudo: nem um bocadinho de urze, ou de rosmaninho tenro, qualquer
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pontazinha verde de malvaisco ou de mentrasto, algumas folhazinhas de trevo rustico,
ou de salva brava, escaparam a sua destrui¢ao de egoistas! Nada por nada se furta a
barbaridade do fogo, em atencao as nossas familias! Raizes, folhas, rebentos — tudo
estas criaturas queimam ou desvastam! (Costa, 1927: 42-43).

A ameaca humana para a ecologia da Terra¢ também a ameaga do ser humano a sua
propria existéncia. Na novela Joanito Africanista (1932), o conto “Panela Milagrosa”,
narrado ao protagonista pelo comandante do navio, ¢ antecedido por uma explicagido
minuciosa das causas e dos efeitos da caréncia de 4gua em Cabo Verde e noutros lugares
do mundo. Emilia de Sousa Costa ndo revela apenas uma sensibilidade ecoldgica
muito evoluida;mostra que quer promover, através dos seus textos, o conhecimento
cientifico de fendmenos que se relacionam directamente com a vida da comunidade
e com a sobrevivéncia do planeta. O Homem deve nao sé saber viver em harmonia
com a natureza mas também querer cuida-la:

No arquipélago de Cabo Verde, ha notavel escassez de vegetagdo. Resultado —
falta de agua. Rareando as chuvas, diminuem os produtos da terra, indispensaveis
a alimenta¢0; ndo ha pastos para o gado, logo — ndo ha carne. Isto quer dizer: a
fome reina em casa dos pobrezinhos. Ficai sabendo, meus meninos, que o Chaco,
no México, em poucos anos se transformou em deserto, devido ao corte das arvores.
Anteriormente erguia-se ali densa floresta. Mas os homens, tolos e gananciosos, na
ansia de enriquecerem com o produto das madeiras, gradualmente a devastaram.
O solo tornou-se incapaz de reter a humidade. Os campos de cultura negaram-se a
produzir e os homens viram-se obrigados a abandonar a regido infértil. O mesmo se
deu no Cear4, em terras brasileiras. E, em Cabo Verde, chega a morrer-se de fome,
em virtude das mesmas causas. Por estas explicagdes, toda a gente compreende
quanto devemos bem a boa amiga drvore, que tudo nos da, sem nos pedir mais do
que ligeiros cuidados em planta-la, trata-la e guarda-la dos dentes vorazes de alguns
animais daninhos e das foices inconscientes dos homens tolos. (Costa, s.d.: 27-28)

A problematica ecoldgicaé também muito visivel na novela Triste Vida a da Raposa
(1934), mas nao podemos dizer que o tratamento do tema seja em tudo educativo. O
livro comega por nos situar em Portugal, no ambito de uma familia abastada e culta, e
a seguir no Japao, para onde viaja Antonio Ximenes, que “Desejava assistir as festas de
Inari Sama, o deus Raposa, das quais varios oficiais da Armada Portuguesa lhe tinham
falado” (Costa, 1934: 9). O Japdo ¢ exaltado pela sua cultura, pela delicadezado seu
povo e, em particular, pela sua relacao de respeito com a natureza; também Portugal
¢ elogiado, ndo pelo narrador ou pelo viajante portugués, mas por um japonés, que
diz enfaticamente, a propdsito da nossa historia:”Ah! o senhor ¢ portugués? A minha
familia, a familia Marouyama, gosta muito dos portugueses. Um dos nossos maiores
amigos ¢ marinheiro portugués, velho oficial da armada. Conhecemos a gloriosa historia
dos lusitanos, muito considerados e estimados no nosso Império” (Costa, 1934: 11).
A intencionalidade ideoldgica, de promogao dos valores nacionalistas do Estado Novo,
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¢, portanto, mais uma vez, inequivoca.

Esta aproximagao entre dois paises distantes ¢ um bom exemplo da relevancia que
a literatura infantil comeca a assumir em termos de educagao intercultural nas primeiras
décadas do século XX. Neste livro, mais a frente, como em muitos outros da autora,
temos ainda a promog¢ao de um outro tipo de interculturalidade: a interculturalidade
nacional, que é uma consequéncia da consagracdo, que o Romantismo inaugurou, da
cultura popular e da literatura de transmissdo oral enquantoexpressdes dos valores
genuinamente nacionais. Entre o fidalgo erudito Antoénio Ximenes ¢ o “povo”,
representado pelas pessoas que no Alto Douro trabalham nas vindimas e na apanha
da azeitona, estabelece-se uma harmonia que ébenéfica para as duas partes. Emilia
de Sousa Costa quer mostrar que pode haver didlogo e entendimento entre as classes
mais altas, acusadas muitas vezes de promover desigualdades e injusticassociais, e as
classes trabalhadoras e marginalizadas social, economica e culturalmente.

A descri¢do de usos, costumes e tradigdes orais, neste € noutros livros, deve ser
lida no contexto dos discursos de politicos e académicos que afirmavam a identidade
nacional. Emilia de Sousa Costa viveu numa época de rapidas e profundas mudangas
de paradigma sociopolitico, da Monarquia para a Republica e para o Estado Novo, em
que se opuseram duas formas radicalmente distintas de ver o “povo”: uma positiva e
outra negativa.A autora de Triste Vida a da Raposa adoptou a visdo mais afirmativa
€ a0 mesmo tempo mais marcada ideologicamente (em 1934, como se sabe, o Estado
Novo, que fez da cultura popular um emblema, estava definitivamente implantado).

Rico do ponto de vista da educacdo intercultural, o livro Triste Vida a da
Raposaapresenta, contudo, uma perspectiva sobre a relacdo entre o ser humano e os
animais que acaba por ser muito redutora. Mas a mensagem veiculada no primeiro
capitulo da narrativa, intitulado “No Japao”, ¢ de valorizacdo do animal pelo ser
humano, apesar de nos parecerem hoje absurdas a ideia de raposas domesticadas e
a oferta de uma raposa a um portugués (que a leva para Portugal, para um ambiente
natural que nada tem a ver com o seu habitat de origem).

No ultimo capitulo, “E... crivada de ferroadas...”, ha uma inflexdo brusca de
perspectiva: a raposa, que perde os seus elementos vitalistas, &, primeiro, apresentada
como soberba e “nova rica, cheia de orgulho”, por ndo haver matreirice que lhe seja
desconhecida, nem propriedade que lhe mereca respeito” (Costa, 1934: 78); a seguir,
vem o castigo, a morte a tiro, que o narrador e as personagens véem como merecido,
apesar da dor e da perplexidade de Lili, a filha de Antoénio Ximenes, a quem ele
oferecera a raposa. Lili, na sua ingenuidade infantil, que reflecte a visao adulta, afirma:
“Bem sei, primo, ¢ preciso que elas morram, porque sdo ladras, porque s6 vivem de
praticar maldades” (Costa, 1934: 83-84). A seguir, evocando S. Francisco de Assis, que
perguntou ao «irmao Lobo: “Porque matas, meu irmao?”’», Lili propde uma solugio,
baseada na resposta “Para viver, ¢ indispensavel comer”»: “Também a minha raposinha
assim responderia, se lho perguntassem. Porque ndo se ensinam as raposas a trabalhar,
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a ganharem a vida, a ndo praticarem roubos ¢ maldades?” (Costa, 1934: 84).

Todos os adultos riem do comentario da crianga, ndo por discordarem do que
ela diz sobre as raposas, mas por saberem que ¢ impossivel alterar a conduta destes
animais. Dai a afirmac2o do primo, que matara a raposinha, em tom de brincadeira: “Vai
abrir-se uma escola de moral para as raposas, na quinta do doutor Anténio Ximenes.
Professora dona Lili Ximenes — o S. Francisco de Assis... de saias!” (Costa, 1934:
84). A atitude de hostilidade em relacdo a raposa (e a natureza em geral) é ainda mais
evidente a seguir, na observagdo do culto Anténio Ximenes: “O pai promete que lhe
mandara arranjar linda gravata da pele da raposa — como recordacao agradavel e 1til
do animal” (Costa, 1934: 84-85). Sublinha-se, pois, a superioridade da cultura sobre a
natureza, a relacdo de dominio do homem sobre todos os seres vivos, cujas necessidades
e bem-estar sdo completamente ignorados.

Este desfecho acaba por ser algo surpreendente porque, nos capitulos anteriores,
que narram as aventuras da raposa japonesa ja em Portugal, chegamos a ter uma
exposicao de tipo vitalistaque as vezes lembra, no estilo e nos episodios, O Romance
da Raposa (1924) de Aquilino Ribeiro: “O casal de ladroes desce cabisbaixo as
encostas dos montes, arremete pelos campos cobertos de centeio, (...) trinca, em jeito
de aperitivo, alguns coelhozinhos vadios e pouco velozes” (Costa, 1934: 70); ou: “As
raposas, sofregas de carne e sangue, ao pressentirem gente, tratam de fugir” (Costa,
1934: 74).A morte do companheiro da raposa e a crueza da descricao sdo também
comuns as duas narrativas: “Mestre raposo, menos feliz, tenta seguir no rasto da mulher.
Uma sacholada a tempo, vibrada pelo Francisco, ao cair-lhe na cabega, derruba-a. Ali
morre em convulsdes” (Costa, 1934: 74).

Mas a conclusdo de Triste Vida a da Raposa revela-nos que ha, afinal, em vez
do amoralismo por que opta Aquilino Ribeiro, uma condenago obsessiva dos actos
da raposa. O seucomportamentoé reprovavel porque prejudica o Homem, e disso ela
propria tem consciéncia. Sabendo-se viuva, na sequéncia do assalto a capoeira, canta:
“Ai triste da minha vida!/ Ai triste de mim, coitada!/ Por ser ingrata, atrevida,/ aqui estou
abandonada” (Costa, 1934: 75). “Ingrata” ¢ também a palavra que aparece a definir a
conduta da raposa, no momento em que Lili, apesar de tudo, a chora “compadecida”
(Costa, 1934: 83).

O elevado numero de titulos destinados ao publico infantil e juvenil, alguns dos
quais tiveram varias edi¢des, permite-nos crer que Emilia de Sousa Costa mereceu
um bom acolhimento por parte dos leitores. Mas parece-nos perfeitamente 16gico que
varias das suas obras terdo tido igual ou maior sucesso junto de leitores adultos. Os
objectivos didacticos e moralizantes, que ndo impediram a autora de construir historias
originais e apelativas,ter-se-ao cumprido também, ou as vezes sobretudo, no leitor
adulto e feminino. Ao mesmo tempo que se dirige aos leitores infantis e juvenis, alias
frequentemente convocados intratextualmente (“meus amores”, “os meninos”, etc.),
Emilia de Sousa Costa apela a consciéncia intelectual e religiosa dos adultos, orienta-
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0s, propoe principios morais e solu¢des para a dificil tarefa de educar os mais novos.
A dimensao burguesa destes textos é sempre inequivoca, € 0 mesmo se deve dizer da
componente cristd, que se desdobra em mensagens de bondade, caridade, sofrimento
e abnegagdo, virtudes que aparecem principalmente associadas ao feminino (de que é
matriz a Virgem Maria,que a autora exalta, ao lado de Jesus e de José, na Historia do
Menino Jesus, publicada em 1928).

Nao é por acaso que encontramos com frequéncia a figura da mae, como no conto
“Os Segredos da Abelha Mestra”, incluido no livro O Peru Aviador Nesta narrativa,
os destinatarios privilegiados sdo as maes e os filhos mal-comportados, que aparecem
definidos na personagem principal, Eduardo, apresentado ao leitor como um menino
embirrento: “A bater os pés no chao, insofrido, a boca arrepanhada aos cantos, o nariz
cor de lagosta cozida, os cabelos na cabecita as bulhas uns com os outros, choramingao,
o Eduardo apresentava um aspecto lastimavel e ridiculo” (Costa, 1927: 25). Amae ¢ o
modelo da educadora que sabe ser paciente mas também, quando necessario, inflexivel,
para nao se demitir de educar. Eduardo ¢ castigado de modo exemplar, sem recurso
a qualquer tipo de violéncia corporal e verbal; a mae fecha-o no “gabinete do pai,
aquela hora deserto”, e diz-lhe “severa”: “Quando acabares a perrice, comunica-mo”
(Costa, 1927: 25).

Também as Memorias de Lili (1916), de que, segundo o que consta na
folha de rosto da segunda edicdo (revista e aumentada, 1922), sairam quatro mil
exemplares,visam declaradamente o leitor infantil e juvenil;mas, pela linguagem e
pelos objectivos,ndo custa perceber que também, ou sobretudo, os adultos terdo lido
esta obra,que ¢, do principio ao fim, um manual deregras de educagdo e de boas-
-maneiras. Os primeiros paragrafosnio deixam quaisquer davidas em relagdo ao que
o leitor pode esperar do livro:

Lili considerava, como menina bem educada, que todos devem a seus pais o maior
respeito, o mais devotado carinho.

Nao admira, pois, 0 que ela nos conta de serem para seus pais 0s seus primeiros
pensamentos, os seus primeiros cuidado diérios.

Apenas acordava, saltava da cama, procedia a sua toilette, com o minucioso cuidado
que preside aos actos das pessoas verdadeiramente educadas.

Depois ia cumprimentar os pais. Mas ainda neste caso se revelava a sua primorosa
educacg@o. Se fosse uma menina irreflectida, entrava no quarto dos pais sem procurar
saber se iria incomoda-los.

Lili ndo. Primeiro, indagava se iria ou ndo perturbar-lhes o repouso e s6 depois de se
convencer de que os ndo incomodava, entrava a beijar-lhes a mao e a interroga-los
sobre a sua satude. (Costa, 1922: XIII)

No “Prélogo”, Emilia de Sousa Costa explica a origem (ficcional) deste livro:

resultou de um conjunto de notas e observagdes redigidas, dos sete aos dezasseis
anos, por uma jovem acabada de entrar na idade adulta, depois de cumprir o ritual

-33-



de apresentagdo a sociedade numa festa e num baile (como ainda hoje acontece em
varios paises da América Central e do Sul). Lili, numa carta dirigida a Emilia de Sousa
Costa, confessa que gostaria de ver esses apontamentos publicados e esclarece por que
motivo se atreve a fazer tal pedido a amiga:

A minha intengdo, ao depositar nas suas maos amigas este trabalho, a que procedi
sempre, sob 0 mais rigoroso segredo, ndo ¢ ma: — consiste em proporcionar aos
meninos que desejem ser bons ¢ educados algumas regras que me vi obrigada a
escrever, para evitar que a minha memoria infantil perdesse as nog¢des dadas por
meus pais. (Costa, 1922: 1X)

Lili, tal como varias personagens infantis de outros livrosde Emilia de Sousa
Costa, lamenta o seu comportamento passado, a sua imaturidade e incapacidade para
se comportar, como seria de esperar, dignamente, tendo em conta a educagdo que
recebia em casa (e na escola):

Estou, pois, uma senhora e digo adeus, para sempre, aqueles descuidos frequentes
nas criangas, indesculpaveis numa pessoa crescida que tantas vezes mortificaram o
meu espirito, depois de cometidos, quando ja irremediaveis e que tanto desgostavam
meus pais.

E, contudo, minha amiga, eu fiz sempre o possivel para evitar a sua repeticdo.
(Costa, 1922: 1X)

Apesar de todos os avangos em areas como a educacao e a medicina, a infancia
era entendida, portanto, como um periodo de caréncias e erros que deveria ser corrigido
por um rigoroso programa educativo. Lili autovigiava-se, mas nem sempre podia
contrariar a sua natureza imperfeita: “A irreflexdo da pouca idade era, por vezes,
superior ao meu desejo de ser perfeita” (Costa, 1922: IX).

A literatura infantil e juvenil de Emilia de Sousa Costa ndo se propde apenas
perpetuar o sistema de valores em que se baseia a sociedade portuguesa da primeira
metade do século XX. Tal como acontece na outra produgdo da autora, esta escrita
apresenta preocupacdes com a educacdo feminina e infantil, e com a condi¢do
da mulher. Na novela Triste Vida a da Raposa conta-se o caso de um “beberrao
impenitente”, “sérdido e repugnante” que “Gasta na taberna o sustento da mulher e
dos filhos” (Costa, 1934: 41), e conclui-se, num misto de dentncia indignada e de
retrato socioldgico: “Repetem-se estas cenas frequentemente. E a infeliz mulher, como
todas as camponesas do Alto Douro, escravizada ao costume selvagem de se deixar
bater pelo marido, sem protestos, sofre e lamenta-se, porque o seu homem tem o vinho
mau” (Costa, 1934: 42).

Emilia de Sousa Costa escreve a sua obra para a infancia e a juventude numa época
em que a literatura para as criangas ¢ os jovens conhece um desenvolvimento muito
significativo. Também esta autora, apesar da rigidez estrutural, linguistica e moral das
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suas narrativas, contribuiu para a evolucdo da escrita dirigida aos leitores infantis e
juvenis. O elevado nimero de livros que escreveu, as técnicas que experimentou e as
diversas acgdes de divulgacdo do livro em que se envolveu justificariam, por si s0, o
estudo que lhe dedicamos. Mas ¢ inegavel a qualidade de muitos dos textos de Emilia
de Sousa Costa, em particular as narrativas breves que reescrevem contos da tradi¢ao
oral e a série Polichinelo, que aproveita a célebre figura de Pinoquio.

Esta sintese desta parte do nosso trabalho estaria incompleta sem uma referéncia
ao tipo de ilustragdo que acompanha estes livros. A ilustragdo dos livros infantis e
juvenis portugueses procura estar ao nivel ou pelo menos aproximar-se da qualidade
e da importancia dos textos, ¢ por isso ¢ que um autor como Aquilino Ribeiro escolhe
para ilustrar o Romance da Raposa o “Mestre Benjamim Rabier, francés, o primeiro
lapis de todas as grandes revistas parisienses da especialidade” (Ribeiro, 1987: 171).
Nao sabemos que relevancia teve a vontade de Emilia de Sousa Costa na escolha dos
ilustradores dos seus livros; mas percebe-se rapidamente que a autora se associou a
artistas de grande valor como Raquel Roque Gameiro Ottolini e Alfredo de Morais.

As vinte e oito ilustra¢des deTristeVida a da Raposa ndo ficam nada a dever em
qualidade as cinquenta e uma que enriquecem o Romance da Raposa de Aquilino.
O livro de Emilia de Sousa Costa é, alias, mais variado no estilo: inclui imagens que
lembram as de Benjamim Rabier pela simplicidade muito rica e sugestiva do desenho,
mas também contém algumas gravuras que representam momentos de lazer e de
trabalho (festas populares, vindimas e pisar das uvas). O nimero mais reduzido de
ilustragdes de TristeVida a da Raposa, em comparagdo com o Romance da Raposa, ndo
significa menor investimento na vertente iconografica. As ilustra¢oes de TristeVida a da
Raposa, principalmente quando evocam quadros de costumes e ambientes familiares
e de trabalho, sdo quase sempre maiores do que as do Romance da Raposa, chegando
as vezes a ocupar quase uma pagina.

Podemos dizer que, de um modo geral, as ilustragdes dos livros desta escritora,
de tipo realista, a trago fino, ora mais despojadas ora mais carregadas de pormenores,
surpreendem e cativam a atencdo do leitor. Maria Teresa Cortez, no livro Os Contos
de Grimm em Portugal. A Recep¢ao dos Kinder- und Hausmdrchen entre 1837 e 1910,
refere-se a Raquel Roque Gameiro Ottolini em termos que se aplicam, no essencial,
a sua colaboragdo com Emilia de Sousa Costa:

Tanto as ilustragdes de Raquel Roque Gameiro para AlgunsContos de Grimm
como as outras, assinadas apenas por Pires Marinho, sdo de excelente qualidade.
Quase todas fixam momentos-chave das historias, e o estilo adoptado aproxima-
-se, sobretudo na representagdo das figuras e no desenho de cenarios, do estilo de
ilustragdo que fez escola na Europa do século XIX. A delicadeza do desenho, as
qualidades cénicas de apresentagdo, a profusdo decorativa sdo tragos caracteristicos.
(Cortez, 2001: 301-302)
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6. A dedicacdo de Emilia de Sousa Costa a mulher, a crianga, a educagdo e a
cultura em geral estditambém muito presente nas conferéncias que pronunciou sobre
escritores portugueses. Conhecemos quatro opusculos que resultaram directamente
dessas intervengdes publicas: O Poeta do Amor (Conferéncia Proferida no Jardim-
-Escola Jodo de Deus de Lisboa, em 24 de Dezembro de 1923) (1924), Guerra
Junqueiro e a Mulher (Conferéncia Pronunciada no Ateneu Comercial do Porto e na
Sociedade Nacional de Belas-Artes de Lisboa) (1930), Maria Amdlia Vaz de Carvalho:
A Mulher, a Escritora (Conferéncia Pronunciada no Saldo de Festas do “Século”,
em Maio de 1934) (1934) e Antonio Correia de Oliveira: Principe de Poetas, Alma
de Portugal (Conferéncia Proferida no Porto) (s.d.).

O método usado para a apresentacdo das obras daqueles autores ¢ o da critica
impressionista e psicologista, que, como se sabe, fazia escola na época. Dai a solenidade
do discurso, a retdrica que visa surpreender um auditdrio e leitores acostumados a
um estilo metaforico e alegorico, o Iéxico rebuscado, a repeti¢do continua de ideias
que muitas vezes nada tém a ver com os textos: exalta-se o texto porque se parte do
principio de que ele canta Deus, a Patria ¢ a Familia. E dentro desta concepgio de
literatura e de critica literaria que se sucedem passagens que nada esclarecem acerca
da forma e do conteudo. Em Antonio Correia de Oliveira: Principe de Poetas, Alma
de Portugal, afirma:

Homogénea e forte, a obra de Antonio Correia de Oliveira ¢ delineada e construida
com os mais sabios preceitos da arquitectura artistica, em linhas de impecavel
harmonia.

Se nela existe, como substracto, a alma portuguesa, esse facto ndo a torna estranha
aos outros povos. E que a alma de Portugal, minhas senhoras, senhores, a alma da
raca lusiada, na sua grandeza herodica e gloriosa, esplende em clardes de epopeia,
através do mundo, desde que, latejante no peito duma nagdo pequena e pobre, abriu
caminho por mares nunca dantes navegados as que souberam aproveitar-se dos
nossos feitos audaciosos e da incuria que se lhes seguiu, para hoje se ufanarem de
robustas e de poderosas. (Costa, s.d.: 17)

Emilia de Sousa Costa vé valor didactico, formativo, moralizante nestes escritores,
e ¢ a luz desta concepcao que constroi o seu exercicio de interpretagao, em que ecoam
as ideias,os sentimentos e as emog¢des que ela propria pde nos textos e nos autores
empiricos: “Jodo de Deus escutou o Mar, ergueu ao azul os seus olhos, nimbados de
ternura, embriagou-se com as capitosas incandescéncias do sol, compreendeu as vozes
das amendoeiras, sentiu a misteriosa fascinagao das lendas e, ungido do Senhor, seguiu
a tradicdo dos Poetas do seu Pais, o seu Génio flamejante, envolvendo em ondas de
Iuz o que a sua objectiva focou” (Costa, 1924: 10).

Mas encontramos por vezes alguns apontamentos que nos dizem que Emilia de
Sousa Costa ndo esta obrigada a uma critica meramente laudatoria. Por isso é que
observa, a prop6sito de Maria Amalia Vaz de Carvalho: “Os versos de Maria Amalia,
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conquanto sagrados pelos mestres do romantismo, seus contemporaneos, em generosos
madrigais laudatorios, ndo nos ddo palido aviso das exceléncias do seu talento. A sua
Primavera de Mulher ¢ uma colectanea de versos frouxos, aferrolhada no critério
romantico de frio subjectivismo” (Costa, 1934: 12).

A preocupagdo de Emilia de Sousa Costa, mais do que falar dos textos destes
escritores enquanto literatura, é usa-los como pretexto para expor o seu pensamento
de feminista moderada, patridtica e devota. Em maior ou menor grau, em cada um
encontramos a exaltacdo da mulher moderna, educada, livre e, se possivel, consagrada
as fungdes de esposa, mae e educadora; em cada um temos a dentincia dos homens que
continuam a ver na mulher um objecto e um instrumento; ¢ em cada um temos ainda
a defesa do ensino ministrado de acordo com métodos modernos.

Nao vamos repetir o que ja dissemos sobre o tratamento destes temas numa
obra em que h4 uma unidade evidente. As ideias e o estilo de Emilia de Sousa Costa
sdo transversais aos seus livros de ficgdo e as suas obras nao literarias. Mas devemos
sublinhar que a questdo do processo de ensino-aprendizagem ¢ tratada, como em
nenhum outro escrito de Emilia de Sousa Costa, no texto sobre o autor da Cartilha
Maternal, que ela elogia e justifica convictamente: “Com o método Jodo de Deus,
surge em Portugal, pela primeira vez, a certeza de que o ensinar a ler ndo se deve
fazer mecanicamente, automaticamente, barbaramente” (Costa, 1924: 17).E também
devemos notar a lucidez com que nestes textos, que sdo, como dissemos, a versao escrita
de conferéncias, Emilia de Sousa Costa denuncia abertamente a inércia, a ignorancia
e os vicios dos seus contemporaneos.

Talvez a melhor forma de concluir esta abordagem da obra e do pensamento de
uma mulher que nunca desistiu de lutar por uma sociedade mais evoluida e justa seja
justamente destacar estas suas observagdes, que encontramos, mais ou menos nos
mesmos termos, em escritores como Fernando Pessoa e Antonio Lobo Antunes € em
filosofos como Eduardo Lourengo e José Gil:

O portugués ¢, por via de regra, adverso a reconhecer o valor dos seus, a exalta-lo
e a fazé-lo admitir por estranhos, mas ¢ dum abjecto servilismo com os talentos
estrangeiros, por mais incongruente que este facto se nos afigure. (...) Sempre a
inveja e a impoténcia a desanimarem, a roubarem o estimulo aos que sentem dentro
de si a ansia imensa duma ascensdo para a beleza! (Costa, 1924: 23)

Estas palavras sugerem-nos prudéncia na avaliacdo de uma escrita que nos pode
fazer sorrir com alguma incredulidade, rejeigao ou condescendéncia, tal é a diferenca
em relacdo ao que hoje consideramos proprio ou improprio da literatura e dos textos
de intervencao social. Mas € por isso mesmo que devemos ler Emilia de Sousa Costa.
O conhecimento da sua producdo ajudar-nos-a a perceber melhor o que somos e o que
podemos pensar da nossa cultura e da nossa sociedade; e, portanto, o que podemos
fazer da e através da literatura e da escrita em geral, enquanto cidaddos empenhados
na constru¢ao de um mundo mais humano, plural e democratico.
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Variagoes sobre o Douro
na poesia de Antonio Cabral

Henriqueta Maria Gongalves

A Alzira Cabral, colega e amiga que muito considero

Dos vinte titulos de poesia da autoria de Antoénio Cabral, publicados entre 1951
e 2007, seleciondmos como objeto privilegiado de analise Antologia dos Poemas
Durienses, de 1999; aqui se retine um conjunto ilustrativo de poemas do Autor onde
predomina como linha congregadora o Douro. Ocupar-nos-emos, adotando como
método de trabalho o exercicio hermenéutico, de delimitar os eixos fundamentais do
ideario duriense de Antdnio Cabral, ndo sem antes descortinarmos a nogao de Poesia
para o Autor ¢ a forma como concebe o fendémeno da criacdo literaria. Ao longo deste
trabalho, procuraremos situar Anténio Cabral no panorama da Literatura Portuguesa do
século XX, correlacionando o Autor com outras vozes do mesmo tempo de vivéncia.

Antoénio Cabral deixa gravadas, ao longo dos seus textos poéticos, algumas
incursdes metaliterarias que nos permitem perceber como entendia a criacdo literaria,
a Poesia e a sua rececdo.

No poema “Ja os Galos pretos cantam,/ Ja os anjos se alevantam™!, de Antologia
dos Poemas Durienses, em que ecoa a influéncia de Rilke, no ltimo andamento do
poema, o sujeito poético manifesta uma profunda reflexio sobre o fendmeno da criagéo
literaria, entendendo-a, na esteira dos classicos, como epifania: o poeta é um segundo
Deus que, ao reinventar ou recriar o mundo, reclama, desta forma, a imortalidade:

' Em Tradi¢ées Populares 11, também de 1999, publicagdo de INATEL, pp. 102-103, existe uma
referéncia a variacdo da ora¢do popular Padrenosso Pequenino, registando duas variantes, a
de Alijo e a de Seixal, chamando a ateng@o para outras variantes da mesma oragdo no espago
linguistico portugués.
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Os poetas gostam muito de falar de anjos,

falando de si proprios. Os anjos sdo uma espécie

de vampiros que entram nos olhos e levam, roubam
o que conseguem de lume. Depois atravessam

as paredes da colera, voam sobre o telhado

e pousam em qualquer ramo, acendendo-o.

E estranho, sem duvida, voltar o poeta de uma vinha,
palido e triste, acompanhar a cabra

selvagem nos penhascos, descer ao fundo de si
e colher o que resta de uma tarde,
como se fossem morangos rispidos.

Os anjos gostam de se ver
Ao espelho. A solidao, o gesto indspito
E um pouco de musica foram os teus anjos, 6 Antero.

(Antologia dos Poemas Durienses, pp. 154-155)

Dois elementos s3o centrais no excerto selecionado para o entendimento da
concecdo do Autor: a referéncia ao vampiro e ao morango. O vampiro s6 desaparece
quando aceita o seu destino de morte: o verdadeiro poeta aspira a imortalidade e por
1sso «pousa[r] em qualquer ramo, acendendo-o», «desce[r] ao fundo de si/ e colhe o que
resta de uma tarde,/ como se fossem morangos rispidos». A alusdo ao hino homérico
a Deméter através da referéncia ao morango adjetivado de “rispido” por ser um fruto
proibido aos mortos permite compreender a aspiracao, a sede do poeta de imortalidade.

Num outro momento, na abertura de Quando o Siléncio Reverdece (Porto: Razao
Actual. 1971) dir-nos-a que «A poesia reparte-se/entre a agua ¢ o ombro/ com suas
linguas/ de fogo, erguendo/ a fecunda vertigem/ de ser em relacdo.». As “linguas de
fogo”, manifestagdo do Espirito Santo, correlacionam o poeta a Deus e a Poesia a
manifestacdo do dom da clarividéncia de que o poeta se reclama. O destinatario do
poeta iluminado/arvore da criagdo ha-de ser mencionado no poema de abertura da obra
Entre o Azul e a Circunstdncia (Vila Real: Livros do Nordeste 1983), sugestivamente
intitulado “Arte Poética”, preenchendo também parte da capa do livro:

Palavra que ndo se invente
nao ¢ quente

Palavra que ndo tem dente
nao ¢ gente

Flor que (fruti)fique no ramo
todo o ano

e o vergue para o chao

a0 alcance da mao
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O poeta/arvore gera os seus frutos e oferece-os ao leitor; mas o gerar, o criar
o fruto exige calor e resulta de uma recriagdo ou reinven¢do do mundo como se de
uma segunda natureza se tratasse: «Palavra que ndo se invente/ ndo € quentey, dira o
poeta; mas também se refere a fungdo ou missdo da poesia quando diz que a palavra
poética se «ndo tem dente/ ndo é gentey, ou seja, serve para combater o real que aos
olhos do poeta deve ser combatido. E por esse facto que no poema “Peti¢do”, de O
Mar e as Aguias (1956) e que serve de abertura a Antologia dos Poemas Durienses,
o sujeito poético pede inspiragdo, ndo explicitando o sujeito a quem faz o pedido, que
lhe permita «contactos de sangue/ Com as coisasy:

Dai-me contactos de sangue
Com as coisas que me dais.
De contrario ndo me deis nada
Vale mais.

A exortagdo do pedido estd expressa no ditongo oral aberto, combinando
rimas internas e externas e aproximando no plano das ideias este poema ao referido
anteriormente, deixando pressuposta para a criagdo uma intima relacdo com o real e
uma missdo interventiva, poeta que aspira a que as suas flores frutifiquem junto do
leitor. Em Arte Poética IV, Sophia de Mello Breyner afirma também: «O poema nasce
a partir de uma forma de ser, estar e viver que me torna sensivel — como a pelicula de
um filme —ao ser e ao aparecer das coisas». Em “Poesia e Realidade”, texto publicado
em Coloquio Artes e Letras, n° 8, abril, 1960, a Autora refere: «o poema ¢ mais do
que uma expressdo da poesia. E uma realiza¢io, uma forma de transformar em coisas
0 nosso amor pelas coisas.» E em Arte Poética IlI, publicada pela primeira vez na
Revista Vértice em set-out de 1964: «Sempre a poesia foi para mim uma perseguicao
do real [...] a busca da justica é desde sempre uma coordenada fundamental de toda
a obra poéticay.

Em entrevista dada ao Didrio de Noticias, em 25 de agosto de 1991, a pergunta
“Escreve porqué, para qué e para quem?”, o Autor responde:

Nao ¢ nada fécil a quem escreve em 4reas diversificadas indicar as razdes da sua
escrita, tal ¢ a complexidade das motivagdes em que se enredam impulsos inatos
e adquiridos. Cicero dizia mais ou menos isto: «Se o escritor nao tivesse sede de
gloria, ndo assinava as suas produgdes.» Nao sei se serd bem assim: ao impulso
Iudico e a necessidade de contacto junta-se de facto a autoafirmacdo, motivo
que se tem julgado importantissimo na conduta humana em geral, mas a raiz da
escrita, sobretudo literaria e ensaistica, bebe mais fundo — o ludismo expansivo e
participativo, enquanto procura de valores, ¢ talvez a for¢a motivadora principal.
Dizer que o escritor escreve primeiro para si proprio ¢ iludir a questdo, confundindo
o primeiro e natural beneficiario (ele, escritor, de facto) com o horizonte rececional
implicado no acto social da escrita, a menos que esta seja jogo puro: escrever para
destruir o que se escreve, uma vez consumado o prazer da escrita. Mas isto € raro.
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A destrui¢@o dos proprios textos pode ter outros motivos como o egocentrismo e
o pavor da critica.?

A posigdo de Antonio Cabral face a criacdo literdria parece aproxima-lo também
de Eugénio de Andrade, na viva consciéncia de que o poema € fruto gerado e colhido
b
pelo leitor, pois a escrita ¢ um “acto social”. Ougamos Eugénio de Andrade:

AS PALAVRAS

Sdo como um cristal,
as palavras.
Algumas, um punhal,
um incéndio.

Outras,

orvalho apenas.

Secretas vém, cheias de memoria.
Inseguras navegam:

barcos ou beijos,

as aguas estremecem.

Desamparadas, inocentes,
leves.

Tecidas sdo de luz

e sd0 a noite.

E mesmo palidas

verdes paraisos lembram ainda.

Quem as escuta? Quem
as recolhe, assim,
cruéis, desfeitas,

nas suas conchas puras?

Eugénio de Andrade, Poesia e Prosa

A matéria-prima do poeta ¢ a palavra e € pela palavra que a Poesia se singulariza
dado que a palavra poética tem um sentido-outro, reinventado e, portanto, repleto de
contetdos afetivos: «O frondoso amieiro oculta o riacho, mas nao/ a tua mente que o
reinventay (Antologia dos Poemas Durienses: 154).

No primeiro poema de A Flor e as Palavras (1960) deixa ja registada esta
concecdo que ndo abandona a Poética do Autor:

Reinvento as palavras.
Flor, nuvem, estrela...
Receptaculos puros.

2 Consultado em: http://www.antoniocabral.com.pt/cronologia/#ixzz2QWDenkkF.
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[...]

Reinvento as palavras.
A flor ndo ¢ ja flor

E o pensamento ali.

Receptaculo puro,
A flor ¢ tudo, aquilo
Que acende o sonho ¢ o sela.

No poema “20. Posfacio” de 4 Tentagdo de Santo Antdo (Chaves: Tartaruga
2007), o poeta considera: «Entre a ciéncia e a poesia ha pelo menos/ esta diferenga
abissal: a ciéncia fica do lado de/ C4 e a poesia do lado de 14, sobre as arvores/ Ver
ondular os trigais no pio que se come.» (Op. Cit: 87). E por isso que Sophia de Mello
Breyner em Poesia e Realidade diré: «a finalidade do poeta ndo ¢ acrescentar objectos
a natureza. O mundo ndo precisa nem de retratos que o repitam nem de ornamentos
que o enfeitem.»

Encarada a capacidade transfiguradora da palavra em Poesia, a palavra como
esfera afetiva que se ajusta ao pensamento como sua expressao plastica, o sujeito poético
ndo pode deixar de encarar a Poesia como jogo, ainda no poema anteriormente referido:

A poesia ¢ um jogo e os poetas sentem-no
bem, quando efectuam sobre o abismo que ela
nos abre, um salto mortal.

Um riso de vogal a subir a uma consoante
exemplifica o0 jogo como alegria.

(Idem, Ibidem)

O material fénico da palavra, aqui referido através de um feliz processo figurativo
metafdrico e também personificado de ressonancias sensuais — «Um riso de vogal a
subir a uma consoantey, € o trabalho com ele envolto dao prazer ao poeta, encarando-o
como actividade ludica. Esta posi¢do do Autor revela uma consciéncia que se filia na
posi¢do da personagem Cratilo do Didlogo “Cratilo” de Platdo que defende a relagdo de
pertinéncia significativa do material linguistico, contrariando, portanto, a arbitrariedade
do signo defendida por Hermodgenes.

A palavra em Poesia esclarece o pensamento do poeta sobre o mundo sendo para
ela reclamada a transparéncia e por isso dird em Ouve-se um Rumor (2003), no Gltimo
poema: «Nao ha palavra que ndo seja borboleta/ Nao ha borboleta que ndo seja/ um
voo pousado na luz» (p. 59). E essa atragio pela transparéncia/clarividéncia da palavra
como capaz de refletir a relagdo do poeta com o mundo que o fazem ter o sentimento
orfélico da perseguicdo da Poesia: «A POESIA/ ndo me larga: percorre-me/ sem do
nem piedade, até a coisas trocarem/ definitivamente de sitio» (idem: 32), esclarecendo
o0 ultimo verso num outro poema da mesma obra, onde propde uma defini¢ao de Poesia:
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«A POESIA/ é um brilho/ que fica/ das coisas/ quando elas/ ja ndo/ estdo/ nos olhosy.
Também a este proposito, ao responder a questao “Onde escreve e como escreve?”,
na entrevista dada ao Didrio de Noticias, Antonio Cabral dira:

Geralmente, encerro-me no escritorio de minha casa e escrevo diretamente a maquina,
como acontece neste momento. Com a poesia o caso ¢ outro: escrevo-a onde ela me
acontece, em casa ou no campo, em frente de um televisor, no quarto de banho ou
até em reunides e sessdes publicas. A poesia ¢ irreprimivel.

E ainda em Ouve-se um Rumor (2003) que no poema “Arte Poética”, de extensido
mais longa, o Autor explica a intima relagdo do mundo fisico com a sua capacidade de
interiorizagdo, a correspondéncia entre o mundo real e a intui¢do como forga criadora
e transfiguradora do real:

A minha mae guardava tudo na arca
dos olhos

entre as laranjas acabadas de apanhar
¢ um sino longinquo

que nunca deixava de ouvir.

Em geral, as cercaduras das obras poéticas de Antonio Cabral revelam a tendéncia
para o que designamos manifesto metapoético, parecendo oferecer-se como guia
explicativo da leitura. Talvez esse facto resulte da constatacdo de que o leitor tem
maior dificuldade de ler o texto poético como nos diz ainda num texto de Ouve-se um
Rumor (2003):

A POESIA

E o que hé de infinito em cada palavra.
Muita gente, ao abeirar-se dela, sente
vertigens e ha quem desista. Ha também quem diga tonterias.

(Idem: 22)

Do que ficou dito e invocado das palavras do poeta podemos inferir que ¢ através
da palavra reinventada que a relacdo do poeta com o real ¢ transmitida ao leitor, uma
relacdo na base da qual esta a intui¢do criadora que metamorfoseia a captagdo da
realidade para que seja oferecida ao leitor para que ele a possa ler mais lucidamente,
ou seja, com mais luz. Desta forma o poeta reclama narcisicamente a imortalidade a
semelhanga do que aconteceu com Antero ¢ a maneira de Rilke cujas elegias mantém
um produtivo didlogo, implicito quando a elas alude, ou explicito quando recorre a
citacdo, na busca incessante de um espago codsmico interior onde toda a transformagao

3 Consultado em: http://www.antoniocabral.com.pt/cronologia/#ixzz2QWDenkkF.
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se opera para poder ser espelhada através da palavra.

A leitura do Douro na obra poética de Antonio Cabral espelha a sua arte poética.
As imagens que dele oferece ao leitor resultam, pois, de uma transformagao interior em
que varias teias se mesclam e onde, ndo raro, encontramos, em sucessivos poemas, uma
espécie de retoma dialogante que o fio do tempo fisico ou historico urde, permitindo
que o leitor construa uma espécie de fio narrativo que os une e através do qual pode
fazer uma leitura do devir histdrico-social tradutor de um certo desassombrado sujeito
histdrico cujos sonhos vé logrados; em alguns casos, o fio narrativo é acompanhado
pela ironia acutilante, marca, alias, recorrente na poesia do Autor.

Vejamos como tal acontece quando recorre ao intertexto camoniano “Descalca
vai para a fonte” em dois andamentos distintos: o primeiro, inserto na obra A Flor e
as Palavras de 1960, tem o mesmo titulo do primeiro verso do texto camoniano, o
segundo recebe apenas como titulo o nome da personagem feminina e esta incluido
na obra Emigragdo Clandestina de 1977:

DESCALCA VAI PARA A FONTE

I

Descalga vai para a fonte
Leonor pela verdura:

vai formosa e ndo segura.

11

Se tivesse umas chinelas

Iria melhor...; mas ndo

co dinheiro das chinelas
compra um pouco mais de pao.
Vira o dia em que os pés

ndo sintam a terra dura?
Leonor sonha demais:

vai formosa e ndo segura.

Formosa! Nao vale a pena
ter nos olhos uma aurora
quando na vida — que vida! —
o0 sol ja se foi embora.

Se os filhos se alimentassem
com a sua formosura...
Leonor pensa demais:

vai formosa e ndo segura.

Ha verdura pelos prados,

ha verdura no caminho;
no olmo de ao pé da fonte
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canta, livre, um passarinho.
Mas ela ndo canta; ndo,
que a voz perdeu a dogura.
Leonor sofre demais:

vai formosa e ndo segura.

Porque sofre? Nunca soube
nem sabera a razao.

Vai encher a talha de agua,
s6 nao enche o coragao.
Vird um dia... vira...

Os olhos voam na altura.
Leonor ndo anda: sonha.
Vai formosa e ndo segura.

(Antologia dos Poemas Durienses, pp. 24-25)
LEONOR

A Leonor continua descalca,
o que sempre lhe deu certa graca.

Pelo menos nédo cheira a chulé
e tem nuvem de po sobre o pé.

Digam 14 se as madames do Alvor
sdo tdo lindas como esta Leonor.

Um filhito ranhoso pela mao,
uma ideia j& podre no pao.

Meia duzia de sonhos partidos,
a seus pés, como cacos de vidros.

Digam la se as madames do Alvor
sdo tdo lindas como esta Leonor.

(Antologia dos Poemas Durienses, p. 80)

A aspiragdo a liberdade promissora da modificagdo da situagdo de Leonor — «no
olmo de ao pé da fonte/ canta, livre, um passarinhoy, «Vira um dia... vira...», sonho
que o sujeito poético coloca na personagem feminina que ndo entende, ou compreende,
a razao do seu sofrimento — «Porque sofre? Nunca soube/ nem sabera a razdoy», com
a mudanga politica operada pelo abril de 74, ndo se concretizou: «A Leonor continua
descalgca». Antes se acentuaram as clivagens sociais que a ironia deixa subentender
no espago do ndo-dito do texto num enunciado reiterado — «Digam 14 se as madames
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do Alvor/ sdo tao lindas como esta Leonor.»

Um outro exemplo que demonstra uma certa continuidade na poesia de Antoénio
Cabral ¢ o relativo a ‘quinta do Sr. Smith’ que, presente em varios poemas, permite
‘contar’ a cobica e o desapego dos ingleses face a posse das quintas do Douro. Nos
proprios poemas encontramos também a tendéncia para o esbogo narrativo entretecido
por uma saborosa ironia:

A QUINTA DO SENHOR SMITH

O trisav6 do senhor Smith esteve no alto do Bugaco

e era menino bonito do Duque de Wellington.

Claro!: deu a volta a Portugal.

e como herdara do pai o fino tacto

dos honrados comerciantes de Liverpool,

comprou uma quinta no Alto Douro, por uma bagatela.

Bons tempos esses em que a delicada goela inglesa
trocava o «smokingy, a cartola e a bengalinha de prata
por um bom copo do aromatico «port winey.

Bons tempos! — diz o amante de curiosidades durienses.
O Marqués nao seria 14 muito honesto

mas, a0 menos, pos os ingleses a beber.

Hoje, o senhor Smith ¢ o dono da grande quinta:
setenta pipas de vinho de primeira,

além dum extenso olival, dois pomares,

um palacete, a habita¢@o dos caseiros, os caseiros,
trabalhadores eventuais e outras arvores de fruto.

O senhor Smith vem ali, de cinco em cinco anos,
segundo o velho habito dos Smiths.

Assiste da janela a uma cargagao,

dizendo «good!, good!», enquanto bebe a delicia
por copo alto (os calices sdo para os portugueses)
ou, entdo, vai-se até a um pomar,

enfiado numas botas amarelas

e ruminando dourados pensamentos.

Quando se despede, o senhor Smith ndo tem boa cara:
A quinta, hoje, ndo dar resultado.

Enfim, «my friend», ser preciso vender a quinta.

In Poemas Durienses (1963),
citado de Antologia dos Poemas Durienses (pp. 41-42)
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A QUINTA DO SENHOR SMITH

A Quinta ¢ outra vez do Senhor Smith.
“Setenta pipas de vinho de primeira,
além dum extenso olival, dois pomares,
um palacete, a habitac¢@o dos caseiros, os caseiros,
trabalhadores eventuais e outras arvores de fruto.”
O Senhor Smith vendeu a Quinta, ha umas décadas,
quando o Vinho do Porto deu pra torto,
mas agora (1989) com a subida galopante do precioso
néctar voltou a compra-la. O Senhor Smith

tem-te ca um faro!

In Novos Poemas Durienses (1993),
citado de Antologia dos Poemas Durienses (p. 95)

A analise dos poemas que Antonio Cabral dedica ao Douro, no seu conjunto,
permite estabelecer, a nosso ver, trés eixos condutores: a paisagem fisica duriense que
0 eu capta, as arvores, as flores, os animais, os lugares; a paisagem humana, as agruras
da vida do homem duriense, na sua relagdo com um espaco titdnico, registando-se uma
atitude de compromisso social, € um eixo em que regista o Douro cultural, os usos,
costumes, crengas do homem duriense onde se fixa a preocupagdo do Poeta com a
afirmacao de uma identidade singular que urge preservar. Este ultimo e a mescla dos
dois anteriores, todos eles caldeados por um tom filosofante, preenchem a maior parte
das paginas das suas obras poéticas. Embora se registe uma evolugdo na sua produgio
poética, remanesce em continuo o entusiasmo, a tenacidade que a saida do Seminario o
fez empenhar-se no seu tempo, com particular destaque para o Movimento Setentrido
que o teve como chefe de fila.

A determinacao dos eixos da poesia de Antonio Cabral que acabamos de enunciar
nao significa, reiteremo-lo, que eles se manifestem de forma isolada: em muitos casos,
eles convergem num s6 poema. No entanto, parecem-nos ser estes os ‘leit-motif” ou
motivos dominantes da sua poesia.

Seleccionaremos exemplos do trajecto poético do Autor; o poema «Momento» de
A Flor e as Palavras (1960) dimana tdo s6 o deslumbramento pela paisagem duriense
na sua apreensdo totalizante e as sensa¢des que desperta no poeta, influenciado por
um certo epicurismo que soa a Ricardo Reis:

MOMENTO
Nesta manha de Abril a terra fala
e cada coisa diz uma palavra:

0 sol, as arvores
e aquele melro,
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carvao aceso numa urze em flor.
Trazemos os pés himidos da relva,
mas, sob o polen fulvo dos pinheiros,
que a aragem leva,

uma forte volipia

nos dilata as narinas e transborda

nos olhos ledos como pogos cheios.
Tudo ¢ florido, estevas e carquejas...
Nao ha ave sem canto,

ndo héa ramo sem flor.

Amarelo, lilas, vermelho, branco,

cem cores, a0 passarmos, nos saudam;
e este cheiro fresquissimo

diz-nos que por aqui h4 rosmaninho.
O sol € um cantico.

Fragas cheias de musgo — ossos e pele.
A terra — carne jovem que se entrega.
Ao longe ¢ o dorso azul da serrania

e, ao fundo, corpulento,

o Douro passa como um rei soberbo.
Deixemos ir os olhos com os barcos...
Deixemo-nos boiar neste segredo

que toca a natureza e se derrama
como um perfume.

Vivamos s6 este momento, longe

do pensamento, e claros como a agua,
como o sol, como as flores, como a terra.

(Antologia dos Poemas Durienses, pp.18-19)

De Quando o Siléncio Reverdece (1971), seleccionamos “Neblina no Douro”,
em que eu e paisagem fisica se encontram através de um tom mais difusamente
interrogativo e explicativo relativamente ao observado, o Douro e a neblina que o
invade em certos dias:

NEBLINA NO DOURO

Quando a neblina interpde o seu gesto,
os olhos tém dificuldade em chegar

a montanha e sua acida corola

de arvores e homens escorrendo habitos.
Noto que a paisagem, dadiva receosa,

¢ entdo mais feminina; e o sol, oportuno,
pde uma rosa em seus cabelos de agua.
Meu pensamento costuma parar

nesta maré de coisas indistintas.
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Tréguas moles que o animo aproveita
para descansar e polir a gasta armadura.

(dntologia dos Poemas Durienses p. 72)

Em alguns textos sdo referidos animais, arvores ou localidades, muitas vezes ao
sabor do haikai: pecas singelas, curtas, notagdes rapidas de apontamentos do olhar.
Em Novos Poemas Durienses (1993) registamos os poemas “A videira” e “Alijo™:

A videira trata-se com o melhor tempo nas maos:
nao va o mosto perder o comboio do sol.

E, quando a boca de Margo atrai as borboletas,

a videira sabe entao que ainda é mulher.

(Antologia dos Poemas Durienses p. 110)

Alijé é um platano bordado de diividas
E o Cerro da Cunha, suave grilo cdsmico,
Ergue o seu diamante, de giesta em giesta

(Antologia dos Poemas Durienses p. 115)

Em Bodas Selvagens (1997), encontramos o poema “Ralos”, o poema em prosa
“Cornalheira” ou “AMENDOEIRAS” que também perpetuam a captacdo do olhar do
poeta que canta o Douro de forma singular:

Os ralos raspam

0 verniz

que a lua vai pondo
nas unhas da noite.

(Antologia dos Poemas Durienses p. 1359

As raizes da cornalheira t€ém a forma das cobras e quando ouvem o sol
esconder-se nas impavidas galerias adornam-se com pulseiras de azeitona e
outros frutos de mulher, sabem dialogar com o coelho em suas horas e riem-se
do peneireiro e outros predadores que precisam de voar. A cornalheira senta-se
nas auriferas esplanadas a cavaleiro do Douro e cruza a abundancia das pernas
antes de usar a veruina perfurante.

(Antologia dos Poemas Durienses p. 138)
As amendoeiras
Passam um recibo candido a terra.

Pégina acesa de iluminuras.
(Contrastam os olhos com tanta superficie).

(Antologia dos Poemas Durienses p. 140)
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No entanto, a singularidade de que falavamos atras ¢ mais visivel quando funde
a paisagem fisica com a humana, dando origem a variagdes estilisticas que fazem
de Anténio Cabral o Poeta maior da terra duriense. Nos poemas em que essa fusio
acontece, espago fisico e presenga humana aliam-se de tal forma que o leitor os 1€ em
unissono e, por isso, o Poeta recusa toda uma imagética mitica classica para se referir
ao Douro e suas gentes como faz, por exemplo, Miguel Torga. No poema com sabor
a ode “Aqui, o homem” de Poemas Durienses (1963), canta sobretudo o homem em
interaccdo com o meio fisico, como também acontece em “O lavrador percorrendo
a vinha” em que o lavrador ¢ apresentado como “arbusto sonhador” que “percorre a
vinha e colhe/um louro cacho de esperancas.” (Poemas Durienses, citado de Antologia
dos Poemas Durienses p. 38):

Nem Baco nem meio Baco!
Aqui é 0 homem,
desde as méos ossudas e calosas,
desde o suor
ao sonho que transpde as nebulosas.

Montes de pedra dura,

golgotas

onde os geios sdo escadas!

Venham ver como sobe o desespero
e a esperancga, de maos dadas.

E 0 homem.
Isso é 0 homem.
— Nem satiro nem fauno. —
Uma vontade erguida em rubro gladio
Que ganha a terra, palmo a palmo.

Vinhas que sdo o inferno,
o Unico
em que o fogo ¢ a taca da alegria!
Venham ver um senhor
grandioso como o sol ao meio-dia.

Nem Baco nem meio Baco!
Aqui ¢ 0 homem,

que nada ha que ndo suporte,

mas suporta e persiste.

Aqui é o homem até & morte.

(In Antologia dos Poemas Durienses p. 21)
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Também de Poemas Durienses (1963) ¢ o poema “Douro, meu belo pais”; nele
ecoa um certo Alvaro de Campos e através dele também se constroi uma certa utopia
relacionada com um Douro desejado que vimos transparecer ja no poema «Descalca
vai para a fonte» e se encontra também noutros poemas do Autor. A simbiose de que
falavamos ¢ ilustrada pela imagem através da qual o poeta faz convergir vinho e suor,
alias, varias vezes utilizada noutros textos poéticos:

Douro, meu belo pais do vinho e do suor,
barbaro canto arrancado a penedia
por um destino que nos faz andar
da alma para os olhos, dos olhos para a alma!
Douro, eh 14, uma nova era se anuncia
e traz aos nossos ouvidos uma promessa de rosas.
Ougo ja o crepitar das metralhadoras da paz,
esses coragdes de ago que se chamam tractores.
Ougo-0s e uma visao de terra alegre,
alegre como um tesoiro descoberto,
rasga-se, sob 0 nosso espanto, na tua carne.
Nao mais as horas fechadas como punhos
e 0s morros indspitos de carqueja bravia.
O tempo estender-se-4 na nossa esperanga,
claro, claro como um leito nupcial;
nos valados correra um sol caudaloso,
fulminando, ao seu contacto, os fantasmas da miséria.
Eh 14, Douro, meu belo cavaleiro enamorado
por uma dama que fugia na tua angustia,
depde, finalmente, os velhos trapos
de matagais, escombros e vinhas amortecidas.
As enxadas deixardo de cavar o desespero;
o ferro e a pa arrumar-se-30 nos arquivos da memoria.
Onde ira o tempo das vacas magras
quando um tractor cantar em cada monte
a deliciosa cangdo da fecundidade?!
Havera muitos tractores, havera mais armas
apontadas aos baluartes da fome.
Havera mais pao, havera mais rosas.
Eh Douro, meu belo pais!

(Antologia dos Poemas Durienses p. 21)

“Um passeio” € também de Poemas Durienses e opde duas visdes do Douro
humano: a sua e a de alguém estranho ao Douro e suas vivéncias; o poema preenche
algumas categorias narrativas, pois localiza a ac¢do no espago, no tempo, apresenta
as personagens intervenientes, esboga uma acgao e selecciona momentos de actos de
fala. O sujeito poético mune-se de uma ironia desconcertante:
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Via-se a manha descendo

e crescendo nos barrancos de

S. Cristovao. Ardia.

Pelas vinhas, bandos de homens
trabalhavam e suavam.

— Que maravilha! — dizia

0 sujeito que guiava

o citroén onde eu ia.

Que maravilha!... Eu penasava.
O citroén todo azul,

deslizava, deslizava.

Nos montes o sol ardia.

Bandos de homens trabalhavam;
alguns homens praguejavam.

— Que malcriados! — dizia

o cavalheiro bem posto

do citroén onde eu ia.

O citroén deslizava.

O sol ardia. Eu pensava.

(Antologia dos Poemas Durienses p. 23)

De Bodas Selvagens (1997) ¢ o poema «O Rio Douro»; nele ndo encontramos ja
um discurso forte como o dos primeiros anos da sua producdo poética, mas permanece
a mesma atitude acusatoria, o mesmo olhar critico, a mesma dentuincia, o mesmo halo
irénico desenhado pela palavra escolhida e um recurso a metafora mais complexa:

Primeiro, vejo-o descer como um sinal
distante; depois, o cravo

da luz transborda. A asa

regressa, finalmente, ao corpo

e segue com ele.

A explosdo da tarde na vidraga da quinta
e 0 voo amplo do grifo predador

como vou eu senta-los

a mesa do banquete?

O rio Douro nasce na serra de Urbion

em Espanha, ao pé de uma erva,

e vai desaguando

na erva seca de muitos olhos

que calculam a sua propria distancia em vinho.

(Antologia dos Poemas Durienses p. 143)
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No poema em prosa “Os olhos de Penélope” de Entre o Azul e a Circunstancia
(1983), o poeta, tendo como leitor implicito a sua filha Lidia, tece alguns considerandos
sobre a no¢ao de cultura para se afirmar, na esteira de Russell, na Teoria do significado
e da denotagdo, defensor da significancia, isto ¢, de que o mundo e, por extensdo,
as coisas que o preenchem sdo portadores de sentido, significantes de algo. Por
consequéncia, o poeta defende o simbolo enquanto elemento representativo da relagao
do homem com o mundo; é nesse sentido, a nosso ver, que entende que o “povo é que
faz a cultura” (p. 86), pois “a cultura, meus senhores, ¢ esta vida onde o chdo continua,
terra que os dias vao moldando, afeicoando a desejos e a designios, a cultura nao se
estuda, vive-se, conhece-se ardendo com ela” (pp. 86-87) e ““s6 ha cultura literaria onde
primeiro houver cultura, isto €, consciéncia de si” (p. 87). Terra, interac¢do do homem
com ela no devir historico e a consciéncia dessa interac¢do constituem o amago da
cultura. O texto torna-se mais explicito se o cruzarmos com a dindmica paratextual
e invocarmos a entrevista dada a Eito Fora onde afirma: “Eu, por exemplo, quando
escrevo ndo penso apenas na minha regiao e quando penso, tal como outros, ndo deixo
de sintonizar-me com uma identidade cultural. (Questionario a Anténio Cabral - Eito
Fora.N. 16 (fev. 2001))*. Mas o texto inicia-se com uma série de exemplos concretos
do reconhecimento da identidade:

“Duma ponta a outra do Douro, ao som dum bombo, duma concertina, a vida
em primeiro lugar ¢ terra, depois olhos, suor e musica, terra é a cultura, de Mazouco
a Barqueiros, nas planuras crestadas de Miranda, longa danca nos olhos de Penélope
tecendo um futuro de limoeiros, o Cachdo da Valeira e seus fantasmas, mil ¢ uma
noites reunidas a volta do mesmo fragdo que esfrangalhou num apice o barco rabelo,
ah tempos, de pombos bravos e coxas de raparigas celtas no fresco vinha d’alhos da
Ferreirinha, cultura carcomida dos mesmos nevoeiros que se amaciam em franjas
de luz na chula rabela, o ouro visto por dentro do outro lado, desfeito em gritarias
insalubres no ferro de Moncorvo, reagrupado nas trés silabas de Vila Flor, cultura ¢
isso, as amendoeiras florindo, sua velha resina incendiando-se num jogo popular, este
¢ 0 jogo da reca, senhor ministro” (p. 85)

O texto poético tem claramente uma fei¢ao didactica na medida em que implica
sua filha Lidia, “carne dum romantismo”, no enunciado, e, através dele, transmite-
-lhe o legado ideolodgico, a sua maneira de ler e entender o mundo, ajuda-a a ter
consciéncia de si, a construir a sua identidade cultural, ndo descurando, como pai,
a sua responsabilidade no processo de enculturacdo da filha. Mas procura também,
como se de um manifesto se tratasse, implicar os poetas numa concepgdo de poesia
empenhada com o real: “que a nossa poesia tenha as marcas da terra que sao no fundo
as marcas de todos nos, se nos reconhecermos [...] 6 graves escritores do mundo-cao,
arrancai das palavras a liberdade como quem arranca dum ventre uma vida, com o

4 Informagéo consultada em: http://www.antoniocabral.com.pt/cronologia/#ixzz2QWC14wRZ, no
dia 15 de abril de 2013.
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saber possivel, certo, que toda a palavra ¢ mulher” (p. 87).

Os poemas sobre o Douro de Antonio Cabral impregnam-se na memoria nao
hereditaria da colectividade que o Douro identifica e revelam um homem consciente
da sua identidade e lutador por ela. Eles narram a historia da terra, eles guardam
rimances, adagios, provérbios, ditados populares, oragdes, revelam fainas agricolas,
como se processava o transporte do vinho nos barcos rabelos, o perigo dos pontos
do rio Douro, crencas, o fascinio pelas romarias, o prazer da quadra popular e outras
marcas que aqui nao serdo referidas.

O poema “Aqui, Douro”, publicado pela primeira vez em Falo-vos da Montanha
(1958) e sucessivamente republicado na obra poética do Autor, constitui uma pega
fundamental para se compreenderem as trés dominantes de sentido que determinamos
na sua produco poética e para podermos, finalmente, falar do Douro cultural. O poema
cumpre, pois, uma espécie de roteiro poético de Antéonio Cabral.

Aqui, Douro, O paraiso do vinho e do suor.
Dum rio no Verao ossudo e magro

COMmo as pessoas,

quando a alma se escoa pelos poros;

rio também barrento, a cor da terra,

para que a alma seja inteira,

rio das grandes cheias, do abraco final

de troncos de homens, de arvores e sonhos;
dum rio agora jovem: a 4gua demora

o seu espelho nas barragens, e os barcos
cheios de olhos filmam a histéria

dum deus desconhecido.

Paraiso dos montes sobre montes,

agressivos mas belos,

montes que se agigantam, ombros vivos

dos violentos ventos e do sol,

e montes que se dobram e desdobram com o ribombos,
abrindo ribanceiras e funddes.

Oh Cachao da Valeira, sepultura de incéndios!
Paraiso das hortinhas e pomares;

a dgua ¢ menos esquiva

para que os homens sujem bem as maos

de encaixotar num sonho meia dizia de laranjas,
enquanto os melros pintam a carvao

sua risada galhofeira e livre.

Paraiso dos nove meses de Inverno

e trés de inferno:
Outubro a Junho, ¢ o nevoeiro, sanguessuga
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Que morde até aos 0ssos e as palavras;
Julho a Setembro, € 0 sol em lamina
Que fere os olhos até ao pensamento.

Paraiso do suor,

dos homens de camisas empastadas,

a terra a queimar os labios

¢ a torcer-lhes a fala em raivas humanissimas,
cavando, neles cavando o desespero

€ 0 amor também

(a noite e o luar)

Porque no fim de tudo

A terra € flor e corpo de mulher.

Paraiso da aguarela forte das vinhas

que entram em ondas verdes pelos olhos.
Vinhas que estdo na vida desta gente
como grito nos labios,

como flor no desejo,

como o olhar nos olhos,

vinhas, sei 14, que s@o a propria vida desta gente.
Paraiso dourado das vindimas!

Entao o Douro ¢ d’ouro.

Ouro no sol que pde tudo em labaredas:
os cachos e as nuvens de poeira
espantadas pelas patas dos cavalos

e dos camides, ron-ron, ladeira acima.
Ouro na tagarelice das mulheres

Que vindimam as uvas e as ideias;

um certo ouro no siléncio dos homens
que em fila e ferro transportam os cestos.
Ouro ainda no regresso do trabalho,

Ao som dum bombo, duma concertina.
Ouro nos cestos, nos lagares, nas pipas,
ouro, ouro, suado de sangue, ouro!

Ouro talvez no calice de quem

veio de longe assistir da janela.

Ah Paraiso dourado das vindimas,

Do vinho quente, vinho-gente, que cintila,
Que ¢ suor e sangue ¢ sol engarrafado!

Paraiso também das romarias;

Da Senhora da Piedade, do Viso ¢ dos Remédios:
gente de gatas como animais

porque a Senhora interveio

e ante o céu
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somos uma coisa qualquer por acabar.
Hé um homem que leva uma facada,
mas ha também ex-votos,

estrelas a germinar nos olhos.

Paraiso das sete ermidas!

— 0 céu gotejando no cimo dos montes.
De castros em ruinas

— o vento do passado colando-se ao rosto.
Das minas que devassam o abismo

— fui a boca de uma em crianga

e recuei como se tivesse visto

todos os dentes da bicha-das-sete-cabegas.

Paraiso dos caminhos tortuosos

— pois Deus escreve direito por linhas tortas.
Dos doendes nocturnos

— ninguém chegue a janela quando passam.
Das mouras encantadas

— o afiancou minha avo: ha uma

que se chama Maria

e ¢ linda, linda como as manhas de Junho.

Paraiso

dos barrancos inconcebiveis,

das rogas e dos siléncios,

do grandioso siléncio das montanhas!

Paraiso! Paraiso!
Oh cantico de pedra a esperanca!

(Antologia dos Poemas Durienses pp. 12-15)

O poema abre com um enunciado adequado ao exercicio da radiotransmissao:
curto, incisivo, situando o sujeito poético no espago apresentado pelo deitico adverbial,
seguido ou explicitado pelo referente toponimico, gerando uma redundancia seméantica
que funciona como exortagdo de um espago e, a0 mesmo tempo, um apelo, um alerta
feito ao outro, ao auditério, para que, por efeito retorico, este fixe a sua atengao no
que o poeta tem para lhe dizer sobre a realidade objetivada. Logo de seguida, através
da substitui¢ao pela contiguidade metonimica, metaforica e hipalagética, o sujeito da
enunciagdo lirica funde realidade fisica e humana a que o seguimento do enunciado da
continuidade. Na parte final da estrofe inicial do poema, a dimensao cultural emerge
“0s barcos/cheios de olhos filmam a historia/dum deus desconhecido”. E também na
estrofe inicial que surge um vocabulo fundamental para a determinag@o da missdo da
poesia de Antonio Cabral — “sonhos”; havemos de o encontrar sucessivamente repetido
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ao longo do poema e havemos de compreender que os sonhos resultam de “raivas
humanissimas” para, na Ultima estrofe do poema, significativamente a mais curta,
0 poeta terminar com a explicitacdo de que o seu poema pretendeu ser um “cantico
[...] a esperanca”.

Em Entrevista dada ao Didrio llustrado, em 16 de Margo de 1961, Antonio
Cabral ha-de firmar uma posigdo estética contraria a dos homens da Presenca e afirma:

«O auténtico poeta ¢, antes de tudo, um homem: fugir-lhe é negar-se como
homem e como poeta.

Sou contra a arte pela arte. Certo que a obra literaria, para o ser autenticamente,
ha-de ser bela, também de beleza formal. Mas de forma alguma sera de desprezar o
surto ideoldgico e, sobretudo, quando ele arranca dos anseios e problemas humanos.

Desde a Presenga que em Portugal assentou arraiais, dominadoramente, a teoria
estética da “arte pela arte”. Em nossos dias, entdo, a coisa pegou, em determinadas
cidadelas e, contra a vontade de muitos, o critério de valoragdo s6 aparentemente vai
além do da beleza formal. A obra literaria aprecia-se mais em fun¢@o dos seus valores
estéticos, como realizagdo propriamente artistica, do que pela corrente conceptual
que lhe subjaz e a determina. E todo um processo que tem conduzido lentamente os
nossos escritores, sobretudo os poetas, para um novo barroquismo que os vindouros
irdo concerteza, ¢ muito bem, condenar como estéril, dada a notéria vacuidade da
presenga humana.»?

Se continuarmos a leitura do poema “Aqui Douro”, vamos assistir a interrupgdes
da matéria lirica propriamente dita para ocorrerem esbogos dramaticos de uma espécie
de comentador-testemunha que ajudam a construir um universo magico em que o eu
esta implicado; esta estratégia fortalece o sentimento da consciéncia de si, isto ¢, do
sentimento da sua identidade cultural. Repare-se na antepentltima estrofe: «Paraiso
dos caminhos tortuosos/ — pois Deus escreve direito por linhas tortas./ Dos duendes
nocturnos/ — ninguém chegue a janela quando passam./ Das mouras encantadas/ — o
afiangou minha avd: ha uma/ que se chama Maria/ e ¢ linda, linda como as manhas
de Junhoy.

O poema “A Senhora dos Remédios” ¢ herdeiro da cantiga de romaria medieval,
nele se ouve a voz da donzela que procura convencer a mae a deixa-la ir 8 Romaria
da Senhora dos Remédios. Para tal comega por invocar a sacralidade do espago dando
pormenores da sua fisionomia, das promessas a cumprir, da procissdo, do ambiente de
respeito, do arraial para, no tlltimo verso, subtilmente, deixar transparecer a verdadeira
razdo da ida a romaria, o encontro com o Jodo por quem esta enamorada. Tudo ¢ dado
através da singeleza e graciosidade da voz da donzela que num esbogo dramatizado
da a conhecer o pedido formulado a mae: «kEm Setembro ¢ a Senhora dos Remédios./
Mae, deixe-me ir & Senhora dos Remédios. [...]/ Aquilo € que é uma festa, mae./

5 Consultado em: http://www.antoniocabral.com.pt/cronologia/#ixzz2QWKfOJVE, no dia 15 de
abril de 2013.
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Disse o Jodo/ que nem o Viso nem o S. Leonardo juntos/ chegam aos calcanhares da
Senhora dos Remédios. [...] Mae, deixe-me ir & Senhora dos Remédios./ O Jodo, este
ano, também vai» (pp. 30-31).

Em “Xacara” ¢ reelaborada a lenda da moira encantada de nome Maria que,
segundo nos informa o poeta, corria em Castedo do Douro, optando pela estrutura
estrofica em quadra: «Era uma moira encantada/ que se chamava Maria./ A sua gruta
fechava-se,/ apenas o sol nascia» (p. 32).

A poda ocupa o poema “Podando” (p. 39), a vindima, o poema “Uma vindima”
(p. 40), a redra, o poema “A redra” (pp. 47-48).

A Historia da terra e a sua permanéncia na memoria através da poesia preenche
também as paginas da poesia do Autor, desde os povos castrejos a filoxera ou a Guerra
de Africa, registando, neste caso, o sentimento dos que nela tinham os filhos a combater.
Tudo passa pelo olhar do poeta e tudo compromete com um devir de esperanca de
que o sonho ¢ obreiro.

“Azulejos» reune um conjunto de oitenta quadras ao gosto popular sem estrutura
sequencial e com rima ABCB de que se cita uma quadra a titulo de exemplo: «O rio
Douro caminha/ entre amigos rapioqueiros/ pauliteiros em Miranda,/ chula rabela em
Barqueiros», o que ilustra a proximidade do poeta do povo.

O muito que fica por dizer aguardara estudo mais longo. E agora tempo de
algumas consideragdes finais.

A arte poética de Antonio Cabral estd intimamente relacionada com o objecto
do canto e constitui, pois, uma das varia¢des sobre o Douro na sua poesia. O Autor,
profundamente conhecedor da teoria do texto como ilustram os seus ensaios, a Historia
Literaria da época medieval, a sua Morfologia Literdria que me foi aconselhada em
Coimbra, no primeiro ano de Filologia Romanica na disciplina de Introdugdo aos
Estudos Literarios e que, posteriormente, tenho vindo a aconselhar aos meus alunos,
as conversas que em boa-hora mantive com Anténio Cabral sobre semidtica narrativa
e antropoldgica, soube dizer-nos o que queria, colocando a sua Arte Poética ao servigo
da sua ideologia comandada pelo desmedido amor a terra duriense e, através dela, a
Vida. E, pois, certo que Anténio Cabral é o grande poeta do Douro como reconhece
Pires Cabral.

Antonio Cabral ndo guarda a nostalgia do passado como um certo Jodo de Aratijo
Correia, antes sonha com um futuro mais promissor; ndo guarda uma fei¢do bucolica
de um certo Pires Cabral, antes da a conhecer a intima relagdo do homem com a terra,
sonhando com um Douro de vida mais suave, preservando a sua identidade. Esse
sentido utopico do Douro faz do Autor de Poemas Durienses e do lider do Movimento
Setentrido o grande cantor poético do Douro.
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Em busca da freira gulosa: Maria Ermelinda
Correia ¢ a “invencao” do Pito de Santa Luzia

Ricardo Ferreira de Almeida, Socidlogo

Introducao

Na periferia de Vila Real fica situada a aldeia de Vila Nova. Ai um doce tradicional
¢érei, simulando um guardanapo que resguarda uma merenda a que se outorga o nome de
“pito”. Atribui-se a origem desta guloseima a dogaria conventual e diz-se comummente
neste espaco cultural transmontano que teria sido idealizada por uma freira natural
desta localidade, Maria Ermelinda Correia, onde, anualmente por altura do dia 13 de
Dezembro, se celebra a festa religiosa a que inimeros forasteiros acorrem para, entre
outras coisas, provar o “Pito de Santa Luzia”. Estimulados pela presenca de narrativas
locais que asseguram a sua existéncia no tempo e seus feitos gastrondmicos, encetamos
uma pesquisa que teve como objectivo perscrutar estas crengas.

Vila Nova e sua origem

Na atribuigdo do terceiro foral a Vila Real, que data de 1293, sabe-se que a coroa
possuia a area ocupada por Vila Nova'. Antes disso, a referéncia a alegada paroquia
de Santiago de Vila Nova surge em varios momentos da histéria local: na doagao da
sua igreja a Ferndo Garcia, por altura da atribuigdo de carta de foral a Santa Maria da

' Sobre as origens de Vila Nova existe um manancial informativo indirecto, de diferente qualidade

cientifica e informativa: Fernando Sousa e Silva Gongalves (1987) Ribeiro Aires (2007) Rogério
Borralheiro e José¢ Viriato Capela (2006) Ayres d’Azevedo (1899), Borges (2006) e Jodo Parente
(2013) sdo algumas referéncias.
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Feira de Constantim por D. Henrique, no ano de 10962, ¢ na concessdo de terras em
Vila Nova; nas inquiri¢des de D. Afonso II, em 1220, que certificam que o rei teria em
Santiago de Vila Nova, situado em Terras de Pandias, “alguns reguengos e dao-lhes a
quarta em alguns lugares e noutros a sexta; e dao-lhe metade do vinho de uma vinha”
(Parente, 2013: 278); no terceiro foral de Vila Real, de 24 de Fevereiro de 1293, ja
referido em cima, além de confirmar o territorio, reter os direitos da coroa e obrigar ao
pagamento de tributo, contém a entrada de meirinhos, porteiros, mordomos, encouteiros
(sic), nem nenhuma outra justica, coibe a divisdo (“britar”, no foral) ou ocupagio,
obriga ao pagamento de 300 libras a quem infringir esta determinagdo, tornando-se
inimigo do proprio rei, e atribui as terras aos sucessores dos herdadores, prosseguindo
o plano que conjugava a fixagdo populacional e a centralizagdo administrativa que ja
defendemos em artigo (Ferreira de Almeida, 2013) relativamente a outro assunto de
cariz regional, recorrendo a ajuda de Mattoso (1985, 2001, 2009) que, no que respeita
a matéria da posse de terras, diferencia “senhores” de “dependentes™: os primeiros,
distintos por razdes de “sangue nobre”, em articulagdo com a fun¢do de auxilio ao
poder militar do monarca e reproducdo do seu poder regional por via das sucessivas
conquistas territoriais, recebiam terras ¢ administravam-nas sob directrizes pessoais.
Acumulavam a legislacdo, a administragdo e o exercicio da justica. Nesta categoria
incluiam-se os ricos homens, infanc¢des e cavaleiros. J& os segundos dividiam-se em
herdadores, colonos, servos, intermediarios e assalariados. Mas os herdadores ndo
eram livres. Embora ndo obedecessem a um senhor colocado numa ordem superior,
atendiam apenas ao rei e respondiam perante ele, pagando-lhe tributo designado
fossadeira® e voz e coima, que os libertava de compromissos militares. Este regime
reporta-se ao povoamento mais antigo, por isso carregado de privilégios dificilmente
reformaveis. Confirma-o o teor de alguns forais concedidos na regido e analisados por

2 Ribeiro Aires cita a Enciclopédia Luso-Brasileira, dizendo que «antes de 28 de Julho de 1180
[ndo se entende o sentido da referéncia a esta data especifica, mas circula recorrentemente na
Web e em muitos documentos institucionais] D. Afonso Henriques doa a igreja de Santiago de
Vila Nova a Ferndo Garcia» (2007:253), na altura da atribuigdo de foral a vila de Constantim,
povoagdo que predominava sobre o grande territorio de Panodias, o que levanta muitas reservas.
Até a morte de D. Henrique de Borgonha, pai de D. Afonso Henriques, que ocorre a 22 de Abril
de 1112, o seu filho ndo possuia algum poder ¢, apds o seu falecimento, Dona Teresa, mae do
primeiro monarca portugués, assume o trono deixado vago pelo marido. Apenas em 1139, com o
desfecho do conhecido conflito que o envolveu com sua progenitora, ¢ que D. Afonso Henriques se
intitula pela primeira vez rei, numa carta. Posteriormente, em 1140, pode-se encontrar a primeira
referéncia documental que o designa como rei. Em 1142, na atribui¢@o do foral de Leiria, Afonso
Henriques assume ja o titulo de rei. Em 1143, apds firmar um tratado em Zamora com Afonso VII
de Castela e Ledo, escreve ao Papa Inocéncio II a anunciar a sua submissdo a Roma. Em 1170,
D. Afonso Henriques arma o seu filho Sancho, futuro sucessor apos a sua morte, em 1185. Para
terminar, em 1096, D. Afonso Henriques ainda ndo tinha nascido. Nasceria treze anos depois,
em 1109, trés anos antes da morte de seu pai.

A fossadeira era paga pelo fossado, consistindo no roubo de viveres aos inimigos, penetrando no
seu espago.
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nés: “e, se vier alguém dos meus sucessores que pretenda infringir esta carta, ndo lhe
seja concedido e pese sobre ele a maldi¢do de Deus omnipotente, dmen” (Parente,
2013: 436) ou “sejam por Deus, por Santa Maria e todos os santos excomungados e
amaldicoados e separados da Santa Igreja e sepultados no Inferno em companhia de
Judas traidor, amen” (Ayres d’Azevedo, 1899). Em suma, Vila Nova foi um couto,
uma villa* agricola, que se extinguiu para ser termo da urbe medieval que entdo se
constituia.

Posteriormente, sabemos que a freguesia de Vila Nova, em 1530, era constituida
por Alvacdes, Folhadela, Nogueira, Paulos, Penelas, Povoagdo da Ermida, Sabroso,
Tanha e Vila Nova. Em 1721 surge a freguesia de Folhadela, extinguindo a antiga,
passando a abranger os lugares de Bustelo e Portela, que ndo existiam antes, Patlos,
Penelas, Sabroso, Folhadela e Vila Nova. Nogueira constitui-se como freguesia e
captura Alvagoes e Tanha. Povoagdo da Ermida passa a constar da freguesia da Ermida.
Possuiria a freguesia de Folhadela, em 1721, 726 almas.

Algumas notas sobre a festa e a santa

Luzia (lux=luz, em Latim) foi uma martir do século IV e encontram-se antigas
memorias do seu culto na Europa do Norte onde, a 13 de Dezembro, jovens empunhando
cirios anunciavam a proximidade do solsticio de Inverno, comprovando a associagao
deste culto solar a luz e que um fresco do século XV presente na cripta da Catedral
de Atri em Itélia, representando-a identicamente com cirios, ¢ sinal, assim como os
seus atributos iconograficos: um par de olhos numa bandeja que Luzia arrancou e que
voltaram as suas Orbitas cranianas, tal qual a luzerna ou cirio. Contudo as praticas
populares sdo diferentes dos canones religiosos e os locais vinculam a santa a Sdo Bras,
determinante que reforca a ideia da sexualidade implicita nas alocu¢des licenciosas
que se fazem: quem da o “pito” em Dezembro espera a retribui¢do da “gancha™ em
Fevereiro.

Este culto profano-religioso encontra-se inserido numa estrutura de rituais pejados
de referéncias a fertilidade. Evocadas de modo obsceno, e que o Pito ¢ sinal evidente,
pontuam a prodigalidade ritualista do Nordeste Transmontano e seu ciclo de Inverno que
s6 na Quarta-Feira de Cinzas, apds o Enterro do Entrudo que abre as portas a Senhora

4 Santa Rosa Viterbo assinala que o vocabulo designa “uma pequena herdade, casal ou granja,
constante de algumas pegas de terra com sua casa rustica e de abegoaria para recolher os frutos
e criar os gados, a outros animais domésticos”, elucidando que s6 apos o reinado de D. Afonso
I “se comegou a chamar villa a um lugar grande ou cabega de concelho, na qual se decidiam
as causas na primeira instancia” (1966: 632).

5 A“gancha” é um doce confeccionado a partir de um preparado de aglicar em ponto e trabalhado
para que se assemelhe a um gancho ou baculo bispal. Enfeitado com fitas coloridas, recorda
outras manifesta¢des etnograficas associadas ao simbolo falico, de arremesso festivo e jocosidade
discursiva. A “gancha” ¢ distribuida em Vila Real na festa de Sao Bras, a 3 de Fevereiro.
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Quaresma, se encerra. Convivem neste espago cultural comportamentos paradoxais, de
intenso fervor religioso patente nos multiplos beijos dados a reprodugdo da santa, nos
seus olhos ¢ travessa onde os exibe, assim como na utilizagdo das suas fitas ornamentais
para limpeza da vista e passagem pela zona frontal da cabega, e de licenciosidade na
linguagem, através do recurso a alegorias que se referem implicitamente ao 6rgao sexual
da santa, a sua genitalia ou “pito” na linguagem popular, convertidos na conhecida
guloseima. Em outras localidades, como Guimaraes, sdo vendidos o “sarddo” e a
“passarinha”, acepipes moldados em massa de centeio ou trigo e cobertos com agucar.
Tal como em Vila Real, existe uma troca de presentes entre pares de namorados: ele
da o “sarddo”, o pénis simbolico, e ela retribui com a “passarinha”, a vagina, o “pito”,
momentos de dadiva e contra dadiva que refor¢am a tendéncia para oferecer bens
alimentares a santos, ja reportada por Leite de Vasconcelos (1985: 494): nos Agores,
as promessas eram feitas em massa de cevada, com ovos, agtcar e leite, representando
partes do corpo ou animais; as ofertas a Santo Amaro e a Sdo Jodo eram prontas em pao
doce ou massa de agticar, simulando também partes do corpo; em Portel, ofereciam-se
fogacas a Sdo Bras, executadas em massa sovada, actcar e sal e cozidas no forno; ja
para ndo falar do Santoro®, que se compunha em Vila Real até ha bem pouco tempo.
Por fim, importa referir que existe memoria do culto a Santa Luzia em Vila Real na
Igreja de Sdo Domingos, durante o século XVII, na Capela de Santo Anténio, no século
XIX e em Penelas, junto a desactivada linha ferroviaria do Corgo, onde subsistem os
vestigios de um antigo templo e suas imediagdes. Ai, assistia-se a missa e partilhava-
-se a merenda trazida de casa. Actualmente, o Vale da Ermida rivaliza com Vila Nova
nos festejos do dia de Santa Luzia’.

Maria Ermelinda Correia e as freiras nas bocas do povo

Encontra-se disseminada pela regido vila-realense a nog¢ao que a origem do doce
¢ conventual, gizado pela mdo de Maria Ermelinda Correia que recorreu a abdbora,
localmente apelidada de “calondro”, canela e aguicar para fazer o recheio e a farinha de
trigo para fazer a massa. Certamente, seria cozinhada ao lume animado por lenha. Uma
conhecida pastelaria de Vila Real conta assim a historia, que ¢ repetida por entidades
oficiais, como a autarquia local e institui¢des regionais de promogao turistica®, além

¢ O “santoro” ¢ um doce confeccionado com farinha, aglicar, gemas de ovos e fermento, pelo menos

na regido de Vila Real. Depois de cozido no forno, era pincelado com calda de fruta. Este bolo
era feito por altura dos Fié¢is Defuntos e dia de Todos os Santos, ¢ estava disponivel até ao Sao
Martinho.

Os locais asseguram que “a santa foi roubada por Folhadela e atirada ao um pogo e quem viu
isso a acontecer, foi jurado de morte se revelasse o seu paradeiro”, efeito das desavengas na
partilha de dinheiro. Actualmente, existe nesta aldeia a Igreja de Santa Luzia, ao redor da qual se
faz a festa. Os locais fazem o “pito” com “abobora porqueira’ e oferecem-no aos familiares.

8 No web site “Espigueiro”, afirma-se que a freira nasceu na «aldeia de Vila Nova, em Vila Realy»
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dos populares. E esta a transcri¢do de uma das muitas versdes da denominada “Lenda
de Santa Luzia”.

Os pitos de Santa Luzia foram inventados por Ermelinda Correia, que veio
a ser mais tarde a Irma Imaculada de Jesus, natural de Vila Nova em Folhadela.
Esta rapariga tinha um defeito: era muito gulosa. Este facto obrigou seus pais a
enclausurarem-na no convento de Santa Clara, na esperanga de transformar o pecado
emvirtude. A Irma Imaculada tornou-se devota de Santa Luzia, padroeira dos cegos e
das coisas da vista. Um certo dia estava a irmd a aplicar os curativos nos seus doentes
(feridas, contusoes e inchagos nos olhos), com uns pachos de linhaca, que eram uns
quadrados de pano-cru onde se colocava a papa, dobrando as pontas para o centro
para ndo verter a po¢do - usados como pensos para os ferimentos, quando de repente
teve uma visdo! Correu para a cozinha e fez a massa de farinha e dgua e cortou-a em
pequenos quadrados. Tinha consigo o cibo do agucar que lhe cabia na ra¢do, e fez
uma compota de abébora. A imagem dos pachos dobrou a massa por cima da compota
e levou ao forno a cozer. A seguir despachou-se a esconde-los, pois estava proibida
de ser gulosa. A caminho, cruzou-se com a madre superiora que era cega. A madre
perguntou desconfiada, o que levava no tabuleiro. Cheirando o perfume adocicado,
a Irma Imaculada apressa-se a responder que sdo pachos de linhaga para os doentes
do dia seguinte. A noite na cela, a irmd Imaculada sossegou a alma e nem sequer se
sentia culpada, pois sempre ouviu dizer que “do que ndo se vé, ndo se peca”.O dia 13
de Dezembro consagra a Irmd Imaculada de Jesus a criagdo destes doces regionais,
e ainda hoje é celebrada esta tradi¢do, na capela de Vila Nova.

A principal qualificagdo popular do caracter da freira expressa a sua gulosice
descomedida, punida pelos pais com enclausuramento monastico. Todavia, a regra
nao lhe apagou a labareda do pecado e os pensamentos perversos perseguiram-na

¢ a gulodice ¢ uma das suas caracteristicas menos abonatorias, «defeito que levou a familia a pedir
a graga da clausura na esperanca de lho transformar em virtude. (...) No intervalo dum siléncio
de «regra» conventual falava de doces, a resposta era sempre a mesma: ¢nem vé-losy. Na sua
inocéncia, comegando a percorrer os caminhos da Fé e da Doutrina para o noviciado tornou-se
devota acérrima de Santa Luzia, orago dos cegos e padroeira das coisas da vista. Foi assim que
os pitos de Santa Luzia lhe foram consagrados, e como tal testemunha a festa que ainda hoje, a
13 de Dezembro, na capela de Vila Nova, mantém a tradi¢dor». A origem dos pitos ¢ tratada da
mesma maneira, agora com uma subtileza inspiradora: «4 ainda Ermelinda, aspirante a irma
Imaculada de Jesus, tendo ouvido a historia do Milagre das Rosas, a orar a Santa Luzia teve
uma visdo que lhe aplacou a alma num milagre de doces esperangasy. Ja no web site da agéncia
“Douro Alliance”, informa-se que «o pito de Santa Luzia é um pastel “grosseiro, de massa de
cor amarela esbranquigada e o seu formato faz lembrar uma trouxa, com recheio de abobora e
canela”», particularidades explicadas pela proprietaria de uma pastelaria local: «quase todos os
doces conventuais sdo ricos e finos, mas o pito, pelo contrario, ndo é. E feito com massa churra,
parece uma massa de pdo recheada com doce de abobora. Por essa razdo, acredito que as suas
origens sejam humildesy. Por fim, defende que «a sua invengdo tenha surgido pelas mdos de
Maria Ermelinda Correia (sic), uma criada do convento. Sobre ela, que depois ser tornou noviga,
especula-se que seria extremamente lambareira e habilidosa no que toca a dogariay.
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constantemente, ao ponto de congeminar a confec¢do de um doce durante o processo
assistencial a enfermos dos olhos. Uma inspira¢do subita acometeu-a, forgando-a a
largar o seu trabalho e, em segredo, realizar a empreitada gastrondmica, intensificando
0 comportamento pecaminoso: a gula juntava-se a luxtria. Para piorar a situacao de
culpa, mentiu & madre superiora, que era cega, justificando o desfecho da sua acg¢do
transgressora, a ingestdo encapotada das iguarias concebidas pela calada, com o pretexto
moral da impossibilidade da constatagdo do pecado por parte da sua superiora. A freira
infringiu a regra, satisfazendo-se as escondidas, evento que projecta alguns laivos de
falta de pudor e uma certa sexualidade implicita. Maria Ermelinda Correia nao faria
jus ao seu cognome de Imaculada de Jesus, pois a macula continuava a ser o seu sinal
distintivo, perpetuando-se como lenda: do pecado surge a satisfacdo sensual que
viola o jejum, “meio caminho andado para alcan¢ar a protec¢do divina” (Fernandes
e Oliveira, 2004: 58) entre as clarissas do Convento de Guimaraes, que ditaram a
regra do Convento de Santa Clara de Vila Real. Seriam assim tao levianas as freiras
vila-realenses, a exemplo do comportamento dissoluto das ordens religiosas, anotado
desde a Idade Média? Ha um episddio relacionado com a vida monastica na vila que
remete para esses assuntos.

Os factos reportam-se a 1718 e sdao descritos, mais de cem anos depois, por
Jeronimo da Cunha Pimentel em dois folhetins do “Districto de Vila Real”, de 17 e
21 de Julho de 1885. O autor relata a rebelido movida pelas freiras mais novas que
lutavam contra a disciplina claustral, contrariando a posi¢do das abadessas e freiras
mais idosas. As freiras novas, auxiliadas pelos seus protectores que permaneciam
extramuros, pressionaram a sua saida durante a madrugada, gerando uma enorme
agitagdo popular na urbe. O episdédio complicou-se com o envio de uma for¢a militar
composta por infantaria e cavalaria, obrigando a fuga dos conspiradores. Deste
conflito entre religiosas e novigas resultou a prisdo de José Pinto de Mesquita, abade
da Cumieira, e as freiras consideradas cabecilhas do motim foram degradadas para
dois conventos em Braga. Estava oficialmente declarada a licenciosidade conventual
€ 0 jejum monastico parecia ser uma anedota, em contradicdo com a pressdo social
no século XVIII para que as ordens religiosas exibissem comportamentos adequados
ao seu estatuto social, normativa ratificada pelo Concilio de Trento, realizado de 1545
a 1548, que pregava a “reforma da disciplina eclesiastica e também definir o dogma
catolico em face das afirmagoes protestantes” (Duroselle, 1988: 120). Vejamos agora
os ingredientes usados na confec¢do do doce, valendo-nos de uma pequena pesquisa
sobre a utilizagdo dos mesmos na docgaria conventual e introdugdo destes géneros
alimentares na dieta dos portugueses e, mais especificamente, dos transmontanos.

A abodbora pertence a familia das curcubiticeas, origindrias do continente
americano, ¢ apresenta alguma multiplicidade morfologica. A “cucurbita” ¢ rica em
potassio, magnésio e ferro e apresenta um baixo teor em calorias, apesar de oferecer
um cariz adocicado particular. Foi introduzida na Europa no século XVI. Quanto
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a canela, é uma especiaria originaria de paises tropicais a que gregos € romanos ja
recorriam. Surge citada na biblia, no Cantico dos Canticos, poema atribuido a Salomao
que narra a relagdo amorosa entre o esposo e a esposa. No cantico IV (12-14), o
esposo, exaltando a formosura da esposa, diz o seguinte: “és o jardim fechado, minha
irmd, minha esposa, nascente fechada, fonte selada. As tuas plantas sdo como um
bosquezinho de romdzeiras, com frutos deliciosos, com cipre e nardo, nardo e agafrao,
canela e cinamomo, com todas as arvores de incenso, com mirra e aloés e todos os
balsameiros mais selectos”. A sua implantagio em for¢a em Portugal ndo deve ser
estranho o monopdlio comercial portugués conseguido apés a descoberta do Ceildo
por Lourengo de Almeida e sua ocupagdo por Lopo Soares de Albergaria, no inicio
do século X VI, catapultando economicamente o pais no espago mundial. Ja o aglicar
pode ter sido inserido na peninsula ibérica com os arabes, mas apenas entra em forca
na dieta portuguesa com a introducdo da cana do aglicar da Madeira, sua plantagéo e
descoberta do caminho maritimo para a India no século XVI. Por fim, Barros Ferreira
(1995) informa a presenca do trigo na dieta conventual das clarissas, desde 1738 até
a data da extin¢do da ordem na cidade transmontana. Os ingredientes estdo reunidos
e acrescentavam-se a outros que, pelo menos em Guimaraes, contradiziam a suposta
frugalidade das refeigdes conventuais: Fernandes e Oliveira (2004: 61) anunciam uma
variada dieta de cereais, hortalicas, leguminosas, carne, peixe, frutos, 6leos, entre
outros, que ajuizam o desafogo contrastante com o resto da populagdo mais modesta
e Gongalves Ferreira (1990: 184) esclarece que a dogaria “sempre esteve dependente
de habitos de consumo das antigas classes da nobreza e alto clero, associando-se
muitas vezes a estes os recolhimentos religiosos femininos abastados”. Vejamos agora
a histéria do Convento de Santa Clara.

Santa Clara, o seu Convento em Vila Real e a busca por Maria Ermelinda Correia

Santa Clara de Assis tera nascido no fim do século XII, falecido no inicio do
século posterior e entrado em contacto com S. Francisco de Assis que a acolheu na
ordem mendicante ¢ lhe concedeu uma pequena casa nas proximidades da igreja de
Sao Damido, em Assis. Ai levou uma vida austera na companhia da mae Ortulana e
da sua irma Inés, convertidas tal como ela. Os seus atributos sdo a custodia repulsora
dos mugulmanos, a cruz com ramo de oliveira e a flor-de-lis. Como padroeira dos
cegos, surge também com uma lanterna ou lamparina, assemelhando-se a Santa Luzia.

O Convento que utiliza o seu nome foi fundado na cidade transmontana por
Jerénimo Rodrigues, conego em Guimaraes e natural de Vila Real. A primeira pedra
foi langada pelo Licenciado Baltasar Vaz Fagundes a 9 de Margo de 1602, reinava
D. Filipe II de Portugal e III de Castela. As religiosas, que ultrapassavam a meia
centena, guardavam a regra do Convento de Santa Clara de Guimaraes e de Amarante,
praticavam a clausura e veneravam obrigatoriamente o seu orago, a Nossa Senhora
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do Amparo, a 25 de Margo de cada ano. Esta instituicao religiosa vila-realense foi
desmembrada em 1855, apos a dissoluc@o das ordens religiosas no século XIX obrigada
pelo decreto de 28 de Maio de 1834 de Joaquim Antdnio de Aguiar, o popular “Mata-
-Frades”.

Segundo Pinho Leal, que cita a “Descrip¢do da Provincia de Trds-os-Montes”
de Columbano Ribeiro de Castro, em 1796 o concelho transmontano possuiria 31.987
habitantes dos quais “33 freiras, 7 senhoras seculares, 31 recolhidas, 54 frades,
416 eclesiasticos seculares” (Pinho Leal, 2006: 930) O mesmo autor diz-nos que a
data da sua dissolvéncia vivia nele apenas uma freira, sendo o edificio aproveitado
posteriormente para albergue das Recolhidas de Nossa Senhora das Dores, na mesma
data, ordem fundada em 1737 e com espaco na conhecida Rua das Pedrinhas, em Vila
Real. As Recolhidas o Bispo de Braga determinou que adoptassem a regra carmelitana,
que vivessem com votos simples, ndo ultrapassassem o nimero de 33 religiosas nem
tdo pouco esperassem que a sua instituigdo se viesse a converter um dia em convento.
D. Maria, em troca de um pedido de ampliagao das instalagdes, ordenou a captacao de
duas mestras que ensinariam gratuitamente as meninas pobres da vila ou as pensionistas
que quisessem educar-se no recolhimento. Ultrapassando todos estes preambulos
relativos a ordem religiosa, importa justificar metodologicamente a pesquisa efectuada
nos arquivos distritais de Vila Real.

Para elaborarmos o processo de pesquisa foi importante proceder a delimitagao
temporal da existéncia fisica da freira gulosa, uma vez que a pressuposta Maria
Ermelinda Correia teria de ter nascido, pelo menos, até 1845, facto que levantaria a
hipétese de ingressar na regra religiosa com 10 anos de idade e continuado a sua obra
gastronomica noutro lugar. Se recuarmos dez anos, até a data limite de 1835, a freira
teria sido admitida com 20 anos de idade, atrasando sucessivamente os anos para
satisfazer o principal fito metodologico orientador da pesquisa. Recordamos que o
Convento de Santa Clara foi desmembrado em 1855. Como tal, consultamos o Arquivo
Distrital de Vila Real a procura de certiddes de baptismos ocorridos na freguesia de
Folhadela, balizados pelas datas de 1700 e 1855, uma vez que as indica¢des populares,
umas mais declaradas que outras, apontam para a sua existéncia entre o século XVIII
e o século XIX. Encontramos um conjunto de dados em livros bastante deteriorados
e de dificil leitura, onde o nome proprio Maria e o apelido Correia surgem e que
passamos a divulgar:

a) Maria Correia, filha de Francisco Rodrigues Correia e Ana Joaquina (apelido

imperceptivel), de Vila Nova, baptizada a 4 de Maio de 1798;

b) Maria Correia, filha de Luis Correia de Matos e de Maria de (apelido
imperceptivel), baptizada a 5 de Agosto de 1812. A sua mae, Maria também,
era filha de Jodo Alves Correia e Maria Manuela, de Lobrigos.

¢) Maria, ‘“filha natural” de Maria do Carmo, de Sdo Joao de Lobrigos, baptizada
a 15 de Maio de 1837. Os padrinhos foram Jodo Correia e sua mulher Maria
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d)

e)

Marcelina;

Maria, filha de José Antonio e Maria de Oliveira, de Vila Nova. O av0 materno
chamava-se Luis Correia e foi baptizada a 8 de Abril de 1837;

Maria, filha de Carlos Alves de Macedo, “exposto na roda do Porto” e de Ana
Maria Alves Correia, baptizada a 17 de Fevereiro de 1841;

Estes aparecimentos ocorreram todos em Vila Nova até ao ano considerado e as
nascidas possuiam, pelo menos, um apelido Correia na familia. Deparamo-nos com
outras que nao nasceram em Vila Nova mas detinham o mesmo cognome paterno,
que passamos a citar:

a)
b)
©)

d)

g)

h)
i)
3
k)

D

Maria, filha de Manuel Correia, de Sabroso. Foi baptizada a 15 de Dezembro
de 1704;

Maria, filha de Manuel Correia e Francisca Fernandes, nascida em Sabroso
e baptizada a 29 de Junho 1710;

Maria, filha de Domingos Correia e Maria Alves, da Portela. Foi baptizada a
9 de Janeiro de 1711;

Maria, filha de Manuel Fernandes Correia e Luisa Fernandes, de Sabroso.
Nasceu a 21 de Fevereiro de 1734;

Maria, filha de Gongalo Correia e de Licia Nunes, nascida a 24 de Agosto
de 1739 em Sabroso;

Maria, filha de Bernardo Correia e de Maria Alves, nascida em Sabroso a 9
de Novembro de 1760.

Maria, filha de Bernardo Correia e de Maria Alves, nascida em Sabroso a 21
de Julho de 1762. Era neta paterna de Manuel Correia e Luisa Fernandes e,
aparentemente, irma do individuo de sexo feminino da alinea anterior;
Maria, “filha natural” de Rosa, de Sabroso, nascida a 24 de Agosto de 1767,
neta paterna de Manuel Correia e Luisa Fernandes;

Maria, filha de Manuel Correia e Ana Nunes, da Portela, nascida a 10 de
Dezembro de 1767,

Maria, filha de Domingos Correia ¢ Caetana Lopes Rebello, nascida na Portela
a 17 de Julho de 1769;

Maria, filha de Isabel Correia “solteira’”, de Sabroso, nascida a 8 de Julho
1772,

Maria, filha de Domingos Correia e Caetana Lopes Rebello, nascida a 17 de
Novembro de 1776 na Portela;

m) Maria, filha de Manuel Correia e Ana Nunes, nascida na Pala e baptizada a

n)

17 de Dezembro de 1777,

Maria, filha de Domingos Correia ¢ Caetana Lopes, da Portela, nascida a
6 de Julho de 1779. O padrinho chamava-se Jos¢ Correia e 0 avd paterno
Domingos Correia;
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0) Maria, filha de Manuel Correia, de Folhadela, “baptizada em casa por haver
necessidade” a 19 de Maio de 1782. Falece de seguida;

p) Maria, filha de Manuel Correia e Rosa Teixeira, de Sabroso, nascida a 11 de
Maio de 1795;

De seguida, elegemos outra estratégia: consultar os registos de dbitos ocorridos
entre os séculos XVIII e XX na freguesia de Sao Dinis, area onde estava inserido o
Convento de Santa Clara, alargando ainda mais o espectro da pesquisa e considerando
que, caso se encontrasse um averbamento deste teor, teriamos de certificar o seu registo
de baptismo para apurar a sua veracidade e agregacdo ao individuo em causa. Desta
forma, conferimos os passamentos ocorridos desde 1700°, considerando o limite do
nascimento durante todo o século XVIII, a 1906, procurando uma Maria Ermelinda
Correia. Encontramos o seguinte:
a) Maria Correia, viuva de José Luis Oliveira, da Fonte Nova, falecida no dia
13 de Julho de 1818;

b) Maria Correia, solteira, que ‘faleceu de moléstia constipagdo”, com “‘setenta
e tantos anos”’, a 17 de Novembro de 1843;

¢) Ermelinda, filha de Carlos Correia Marinho e Maria Jilia do Nascimento,
falecida com dezasseis meses de idade, a 24 de Julho de 1868;

Acabam aqui os 6bitos de individuos do sexo feminino sepultados na freguesia de
Sao Dinis e cuja designac¢do incluia os nomes proprios e apelidos em questdo. Regista-
-se o falecimento de uma Mariana Correia “solteira”, a 17 de Maio de 1757, mas nao
possui 0 nome proprio que procuramos, pelo que é descartada e a sua convocagdo a
este texto surge apenas como curiosidade. Como se observa, a primeira e a ultima nao
podem ser: uma era casada e outra faleceu prematuramente, apesar de ser a inica que
ostenta o nome proprio de Ermelinda, ao contrario de todas as outras. Quanto a segunda,
que expirou com setenta anos, ndo dispomos de provas documentais que atestem,
directa, objectivamente e com argumentos irrefutaveis, tratar-se da freira gulosa. No
entanto, colocamos retoricamente a hipdtese e encetamos um novo rastreio por um
individuo de sexo feminino que nasceu, pelo menos, setenta anos antes, remexendo,
em primeiro lugar e para despistar todas as hipdteses de conjugag@o com o dbito, nos
registos de nascimentos da freguesia de Sao Dinis ocorridos durante o século XVIII
e obedecendo aos critérios de nome e apelido e, em segundo lugar, confirmando os
registos de nascimentos da freguesia de Folhadela de acordo com os mesmos critérios
pois, recordamos, que segundo a convic¢do popular, a freira gulosa era natural de Vila

O livro de registo de dbitos inicia-se em 1683 ¢ vai até 1704. Consideramos a data de 1700 em
diante, uma vez que testdvamos a informagao que assegurava que Maria Ermelinda Correia teria
vivido entre os séculos XVIII e XIX.
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Nova e chamava-se Maria Ermelinda Correia. Os resultados para os nascimentos na

freguesia de Sdo Dinis sdo os seguintes:

a)

b)
©)
d)

e)

Varias “Marias Enjeitadas Expostas”, muitas delas “filhas naturais” cuja
progenitora era filha de “pai incognito”, por sua vez, elas mesmas “solteiras
e mulheres expostas”, entre 1757 e 1758;

Maria, filha de pai incognito e “filha natural” de Ana Maria, nascida a 26 de
Abril de 1772, apadrinhada pelo padre Manuel Correia Cardoso;

Maria, filha de Manuel Correia Botelho e de Francisca Rosa, nascida a 13 de
Maio de 1772;

Maria, filha de José Correia Pinto do Amaral e Josefa Fontoura, nascida a 1
de Julho de 1772;

Maria, filha de pai incognito e de Mariana Joaquina, nascida na Vila Velha,
a 16 de Julho de 1775;

Encontramos varias correspondéncias com o0 nome proprio e apelidos em questio,
o que nos pode levar a divagar e a conjecturar varios cenarios. E algo que ndo vamos
fazer porque, antes de mais, ndo procuramos individuos do sexo feminino da freguesia
de Sdo Dinis mas sim de Folhadela. Assim, continuando 0 mesmo exercicio retorico
sem alguma prova documental que confirme as nossas hipdteses e procedendo a uma
mera operacgao contabilistica, considerando que, se esta Maria Correia morresse com
um limite maximo de 79 anos de idade teria de ter nascido em 1764 e se morresse com
um limite maximo de 71 anos de idade, teria de nascer em 1772. Assim, os resultados
de nascimento ocorridos na freguesia de Folhadela que coincidem com o registo de
obito de Maria Correia, solteira, que “faleceu de moléstia constipagdo”, com setenta
e tantos anos, a 17 de Novembro de 1843 na freguesia de S. Dinis, sdo os seguintes:

a)
b)
c)

d)

Maria, “filha natural” de Rosa, de Sabroso, nascida a 24 de Agosto de 1767,
neta paterna de Manuel Correia e Luisa Fernandes;

Maria, filha de Manuel Correia e Ana Nunes, da Portela, nascida a 10 de
Dezembro de 1767,

Maria, filha de Domingos Correia e Caetana Lopes Rebello, nascida na Portela
a 17 de Julho de 1769;

Maria, filha de Isabel Correia “solteira”, de Sabroso, nascida a 8 de Julho
1772,

Maria, filha de Bernardo Correia e de Maria Alves, nascida em Sabroso a 21
de Julho de 1772. Era neta paterna de Manuel Correia e Luisa Fernandes;
Maria, filha de Domingos Correia e Caetana Lopes Rebello, nascida a 17 de
Novembro de 1776 na Portela;

Sem que nenhuma apresente o nome proprio Ermelinda, todas ostentam o titulo
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de Maria e o apelido Correia. Mas nenhuma delas nasceu em Vila Nova. Considerando
o0 espago temporal relativo ao registo de Sdo Dinis a que nos estamos reportar, sem
qualquer verificacdo documental nem pretensdo de afirmar taxativamente que sera
uma delas a freira gulosa que procuramos, todas apresentam um registo aproximado
das datas em questdo. A emaranhar ainda mais a trama, Filipe Costa menciona uma
estratégia singular utilizada pelas freiras para protelar a obrigatdria evacuagdo do
edificio religioso e manter a ordem viva decorrente do decreto de Joaquim Anténio de
Aguiar, nomeadamente, «dando os nomes das irmds idosas a novigas — que, contra a
lei, continuam a admitir — conseguindo a sobrevivéncia da sua casa» (Costa, 20006:
20). Se isto, por ventura, aconteceu, dificulta todo o processo de investigacdo e nos
nao possuimos meios para deslindar o mistério. Quem souber e puder, que o resolva e
apresente as provas da sua existéncia. Nos ficamos por aqui € nem sequer procuramos os
registos de obitos da freguesia de Folhadela porque, ¢ bom relembrar, Maria Ermelinda
Correia seria de Vila Nova, freguesia de Folhadela, ¢ tornou-se freira do Convento de
Santa Clara, na freguesia de Sdo Dinis.

O que tivemos a ocasido de observar ¢ que a grande parte dos casos onde o
apelido Correia se regista encontra-se nas zonas de Sabroso e Portela, o que anuncia
uma acanhada mobilidade geografica na constitui¢do de aliangas matrimoniais — 0s
Correias casam-se durante o século XVIII com os Alves, Fernandes e Nunes das
esferas territoriais mais proximas, avancando até¢ Folhadela e Pala no fim do século
para se aliarem aos Teixeiras e Lopes e surgindo apenas no século XIX em Vila Nova
—, alguma endogamia restringida a cristas territoriais pouco extensas que, curiosamente,
ainda hoje persiste, muitas vezes com enlaces averbados entre o conjunto de irmaos
de duas familias distintas, entre primos ou mesmo entre sobrinhos e tios, e indices de
natalidade elevados.

A demografia portuguesa e o caso de Vila Real

Falecer aos setenta anos de idade ndo seria muito comum durante os séculos
XVIII e XIX, balizas temporais consideradas na metodologia de pesquisa que tomaram
por base as convicgdes populares relativas ao objecto. Como tal, um dado que nao
pode ser encoberto € o da esperanca média de vida, tornando-se necessario olhar para
a dinamica demografica da altura para discutir este assunto.

Desde John Graunt e a suas observagdes sobre a mortalidade, no ano de 1662,
que o fenomeno da dindmica populacional suscita curiosidade e justifica registo
sistematico. Em Portugal, esta realidade foi singelamente abordada no século XVIII
pelo médico Ribeiro Sanches, interessado nos aglomerados humanos, pelo censo de
1771, que procura “detectar o volume da populagdo portuguesa, através da pratica
fundada no levantamento de baptismos, casamentos e obitos” (Sousa, 1995: 44), e
por Pina Manique, que registou cerca de 3 milhdes de portugueses no seu censo, como
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todos os erros metodoldgicos e amostrais. Todavia, apenas em 1864 se faz o primeiro
recenseamento moderno'®, o que leva Gongalves Ferreira (1990: 177) a afirmar que se
conhece “muito mal o estado sanitdario da populag¢do durante todo o periodo que vem
dos Descobrimentos até aos meados do século XIX, mas sabe-se que ndo melhorou”
em relagdo a periodos transactos, apontando que a dura¢do média da vida das pessoas
se situaria entre os 30 e os 35 anos.

O modelo demografico do Antigo Regime caracterizava-se pelo crescimento
moderado da populacao, por quebras de crescimento motivado por crises de mortalidade
e de subsisténcia. Jano século X VIII assistimos a um crescimento demografico explicado
pelo aumento de nupcialidade para suprir a populagéo entretanto perdida, pelo recuo
da mortalidade, pelo progresso técnico em dominios como a medicina, agricultura,
industria, entre outros, pelos fluxos migratorios e consequente aumento da esperanga
média de vida. Quanto ao nimero da populacao portuguesa, em 1732 existiriam mais
de 2.143.368 habitantes, considerando os erros de amostragem explicados por Jorge
Arroteia (1984: 15) relativos a metodologia empregue na contagem. Relativamente a
realidade geografica que estamos a interrogar, entre 1794 e 1795 Columbano Pinto de
Castro produz o seu “Mappa do estado actual da provincia de Trds-os-Montes”, sem
fornecer informagdes sobre o indicador demografico em questdo. Posteriormente, o
recenseamento de 1801 contabiliza 2.931.393 habitantes, contribuindo a provincia de
Tras-os-Montes com 262.161 habitantes, nimero que aumenta para 267.750 residentes
vinte anos mais tarde. Quanto a indicadores demograficos como Taxas de Natalidade
e de Mortalidade, apesar de termos coligido no registo de 6bitos da freguesia de
Sao Dinis indices de mortalidade infantil bem definidos, ndo calculamos estas taxas
porque esse ndo era o objectivo principal e reunir todos os dados levaria bastante
tempo. Em todo o caso, observamos que os falecimentos precoces eram uma realidade
expressiva, reflexo da escassa assisténcia médica e insalubridade geral que, em 1960,
ainda se situava na ordem dos 77 6bitos por mil nascimentos. Para isso, teriamos de
ter considerando a realidade demografica de Vila Real no periodo temporal ponderado,
0 que nos transportaria para uma investigag¢ao de outro cariz e responsabilidade.

Em suma, ela existiu?

Apesar de circular a ideia que Maria Ermelinda Correia inventou o “pito”, nasceu
em Vila Nova e viveu em Vila Real “provavelmente entre os séculos XVIII e XIX”,
nao encontramos nenhuma prova factual que comprove a sua existéncia, durabilidade,
ocupagdo e feitos gastronémicos. No entanto, reconstituimos razoavelmente as
dinamicas sociais locais e o estilo de vida praticado no Convento de Santa Clara em
Vila Real, pelo menos até a data da sua extingdo, assim como nos apercebemos da

1% Foi o I Recenseamento Nacional. A contagem de populagdo inicia-se com o Rol dos Besteiros
de D. Jodo I, em 1422.
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presenca de uma narrativa mitologica regional comprometida com as praticas sociais
que agrupam os atributos de trés santos e encerram, nas presumidas atitudes da freira
gulosa e nas reaccdes dos locais quando o assunto se torna tema de conversa, modelos
de comportamento surgentes numa estagao particular do calendario agrario e religioso.
Santa Clara e Santa Luzia associam-se a luz imaculada, a virgindade, ao martirio, a
peniténcia e a compaixdo, mas a freira gulosa pecou, mentiu ¢ encobriu da algada de
um superior, desprovido do sentido da visdo, o resultado gastrondmico que a satisfez as
escondidas. Além disso, a vinculagdo local de Santa Luzia a S0 Bras refor¢a o aspecto
do comprazimento intimo do acto sexual que esta patente nas realizagdes secretas da
freira gulosa, envolvendo as duas hagiografias numa relagdo comunicacional estribada
no coito dissimulado e sugerido pela populagdo com sordidez suficiente durante o
periodo invernal. Desta vez a copula ndo se circunscreve ao espago privado e fora da
comunidade, mas projecta-se como manifestacdo colectiva exibida no falatério jocoso.
E como o que se pretende ¢ exibir a estrutura, procura impor-se a coac¢do a conduta,
acto violento que implica uma interac¢ao social de confronto, de avaliagdo ética e de
consequente punigao.

Tal como sustentavam Foucault (1976, 1984, 1994) e Bourdieu (1980, 1990),
a forma privilegiada de controlar a sexualidade faz-se pelo incentivo ao discurso,
mobilizando-o por intermédio de aparelhagens idoneas com capacidade de moldagem e
inserc¢ao sistémica dos comportamentos individuais. Assim, o corpo transforma-se num
objecto de conhecimento e controlo, produzindo em seu redor formas institucionais que
lhe dizem respeito e que suscitam a discursividade especializada. Ja Elias (2006: 624)
associa a transformacao social, o incremento de modelos de civilidade e a crescente
regulacdo dos comportamentos a complexificacdo da vida social e construgdo de
cadeias de interdependéncia cada vez mais alargadas, congruentes com o surgimento
de mecanismos de repressdo progressivamente especializados, o que conduz a que
essa pressao social se reproduza nas praticas individuais de auto-dominio e intimidade,
coincidentes com a implantagdo da ideia de individualismo, com a segregagao entre
classes e, no caso que estudamos, com a mobilidade social e posicionamento relativo
da freira gulosa no conjunto da hierarquia social. E ¢ isto que a fabula da freira gulosa
ensina: a distin¢ao social e o comportamento pautado por padrdes de civilidade
concretos que os proprios ingredientes do “pito” transmitem.

Como explica Jean-Louis Flandrin (2009: 269) “na Franga, assim como nos
outros paises da Europa, o uso das especiarias orientais havia sido um dos principais
tragos de distin¢do da culinaria aristocratica nos séculos XIV, XV e XVI. A partir do
seculo XVII, os viajantes franceses come¢am a criticar sistematicamente 08 pratos
condimentados ainda consumidos no resto da Europa [e os cozinheiros franceses]
deixaram de lado outras especiarias: (...) canela”. Por sua vez, Verdon (1998: 94),
reportando-se a Idade Média, divide as especiarias em estratos demograficos, indicando
que “o seu consumo era proporcional a hierarquia social” € que o seu uso dependia de
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factores de popularizacdo do gosto, as modas. Terdo também sido largadas rapidamente
as especiarias em Portugal e, neste caso concreto, no interior do pais ou, por outro
lado, entrou mais tardiamente em voga o seu sinal de prestigio e distingdo social?

Nao podemos ocultar, relativamente a classificacdo social dos prazeres a mesa, que
eles também sofrem uma transformagao perceptiva com o passar do tempo, evoluindo
do prazer indulgente para o imoderado censuravel, da hiperbolizag@o do colectivo para o
recato da degustacdo, facto que, em si, contesta o pouco refinamento e falta de civilidade
dos agrupados materialistas e se encerra no espago doméstico, correndo a cortina do
recato. A glutonaria medieval, sinal do triunfo do trabalho, da vitdria sobre o tempo e
da renovacao do cosmos, notéria nos banquetes a que se aliavam os prazeres ludicos
retratados por Brueghel, embora de distinta feicdo conforme os estratos sociais, opde-se
as boas maneiras, ao requinte gastronomico, a implantagdo da diversidade do gosto, a
crescente disponibilidade e variedade calorica e aos avangos no conhecimento médico
que insinuam um padrdo de vida saudavel. Mas também exibe as lutas de marcagio
travadas entre a aristocracia e a burguesia, que competiam por mais-valias de distingao
simbolica e prestigio social na formagdo de Portugal durante os séculos XVIII e XIX,
vividas também na capital transmontana. Paradoxalmente, a freira gulosa representa
a glutonaria que o curso histdrico se incumbiu de regulamentar, comprometendo a
ética da institui¢do religiosa e os exemplos de probidade comportamental que emanam
como padrio a seguir.

Em conclusao

A cultura popular possui uma carga emotiva e um elemento de forga discursiva que
visa congregar os seus praticantes em torno de um determinado tema, transformando-o
muitas vezes em senso comum, em verdade facil pronta a ser aceite, em saber pratico
que interpreta o mundo e abole explica¢des alternativas. Por isto, a aproximagao
socioldgica devera obrigatoriamente agregar-se a uma analise politica que contemple a
observacao sistematizada dos produtores, consumidores, mediadores e classificadores,
cujos interesses, pressupostos, ética e reivindicagdes de legitimidade nao coincidem.
Mas este trabalho ¢ dificil. O socidlogo que levante as questdes de poder, autoridade
e legitimidade ndo passa impune, ¢ a sua procura de objectividade é censurada pelas
inumeras subjectividades que ddo forma a este universo. Solicitar este empreendimento
confronta-o com recusas, aceitacdes e negociacdes, aproxima-o ou distancia-o, porque
condensa um conjunto de referéncias empiricas, observa-as e critica-as sem prestar
tributo a ninguém. A observacdo do “popular” ¢ generalista e existe como ficha de
activacdo de uma oOptica, um conceito vazio que pode ser preenchido de acordo
com as necessidades do argumento. O tema do “pito” de Santa Luzia situa-se neste
complexo narrativo, reunindo enunciados que creditam o discurso dominante exposto
nas praticas sociais.
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Quintal Literario

A. M. Pires Cabral

Sousa Costa, escritor dificil?

Alberto Mario de Sousa Costa era um homem modesto. Diz-se que a modéstia €
directamente proporcional a qualidade intelectual das pessoas, e assim deve ser — e
as excepcdes de grande visibilidade que por ai andam a pavonear-se s servem para
confirmar a regra. Cabe aqui o velho aforismo que diz que quanto mais vazia estd uma
pipa mais sonora se torna quando a percutimos com os nds dos dedos...

Sousa Costa ndo era uma pipa vazia; pelo contrario, era uma pipa cheia do melhor
vinho, e por isso era modesto. Claro que mesmo nos homens mais modestos, a modéstia
nao vai nunca sem um pouco de impostura, um pouco de encenagdo, por assim dizer:
¢ esta pontinha de imodéstia que, paradoxalmente, torna a modéstia mais convincente.

Sousa Costa dirigia-se algumas vezes — e dedicava-lhes livros (por exemplo,
Favoritas e Favoritos Célebres) — aos seus ‘dez leitores fiéis’.

Dez leitores? — perguntei-me quando, na juventude, li a coisa pela primeira vez
(numa gravura extra-texto dos Grandes Dramas Judiciarios). Se s6 tem dez leitores,
porque escreve ele? Para quem mais, além desses dez? Quem compra os livros acima
de dez? Claro que ja entdo, aos vinte e cinco anos, eu ndo era propriamente ingénuo e
percebia facilmente que a frase devia ser a tal imposturazinha propria da modéstia. Ao
fim e ao cabo, aquele exemplar dos Grandes Dramas tinha-me sido vendido a mim,
que nao era seguramente um dos dez leitores fiéis a que Sousa Costa dedicava a obra.
Se ele nem sabia que eu existia! Levei pois a coisa a conta de blague. S6 podia ser.

E reflecti em seguida naquele adjectivo ‘fiéis’. Ha leitores fiéis, isto &,
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incondicionais, e leitores puramente ocasionais. Ao falar em leitores fiéis, Sousa Costa
nao descartava que, além desses, pudesse ter outros leitores. S6 que fiéis-fiéis, pelas
suas contas, seriam apenas dez. A coisa continuava a ser um exagero — perfeitamente
compreensivel num escritor siperbdlico como Sousa Costa— mas ja ndo tdo clamoroso.
Exagero, ainda, em todo o caso — ou, se calhar, como disse acima, imposturazinha
indcua.

E minha convicgdo que nio é inocentemente que Sousa Costa pde a correr aquela
blague dos ‘dez leitores fiéis’. Pde-na a correr porque tinha a consciéncia de que a sua
prosa ndo era para todos.

E nao é, de facto. Ele nunca foi um escritor popular no sentido em que, por
exemplo, Camilo Castelo Branco o foi. Nao escreveu nenhum Amor de Perdi¢do que
se aninhasse com toda a naturalidade no coragdo do povo. E ndo namorava o povo,
claramente. Os seus temas e personagens sao preferentemente doutro mundo social.
Dificilmente se encontrara um Jodo da Cruz ou uma Mariana nos seus romances.
Escreveu dezenas de livros que venderam muitos milhares e conheceram sucessivas
reedigdes, viu alguns livros traduzidos — mas seguramente ndo era o povo quem o
lia e Ihe esgotava edigdes.

O leitor que Sousa Costa tinha por alvo era antes o leitor dotado de sentido da
exigéncia e de capacidade para apreciar a riqueza vocabular e a sua prosa opulenta, por
vezes caprichosa — quase diriamos barroca —, a fazer lembrar em muitos momentos
aprosa desse outro grande escritor, também de raizes rurais, que foi Aquilino Ribeiro,
também este um autor ndo popular (com excepcao talvez de dois ou trés romances,
como Quando os Lobos Uivam ou Andam Faunos pelos Bosques, que vieram de facto
a tornar-se populares, mas por razoes extra-literarias, se assim podemos dizer).

Curiosamente, os dois gigantes — Sousa Costa e Aquilino — defrontar-se-
-iam numa cordial polémica epistolar... a propésito de Camilo. Vale a pena recordar
brevemente o caso. Aquilino publicara em 1956 uma biografia de Camilo — O Romance
de Camilo —, em que muitos viram alguma hostilidade e até crueldade para com
o biografado. Sousa Costa, camilianista fervoroso, foi um desses, e em 1959 (dois
anos antes da sua morte) respondeu a Aquilino Ribeiro, publicando um volume de
desfor¢o, a que deu o titulo de Camilo no Drama da sua Vida. Seguiu-se uma troca
de correspondéncia em que cada um deles defendeu, em réplicas e tréplicas, os seus
pontos de vista. Civilizadamente, claro. E a verdade ¢ que ainda hoje os campos se
estremam entre os que véem a figura de Camilo a luz de Aquilino e os que a véem a
luz de Sousa Costa.

A obra de Sousa Costa, tal como a de Aquilino, nem sempre ¢ de facil leitura.
Ha quem considere que usa uma linguagem lexical e sintacticamente demasiado
rebuscada — pecado capital nestes tempos em que se pretende reduzir a linguagem
literaria ao coloquial e se condena o défice de trivialidade. De qualquer modo, aquela é
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a sua linguagem, e maneja-a com grande mestria, ainda que arriscando-se a sacrificar,
com isso, uma fatia importante de leitores. Por isso, falara de ‘dez leitores fiéis’. Mas
ha escritores cuja leitura necessita de habituacdo e exige esforgo: aprende-se a gostar
deles. Como no slogan publicitario de um refrigerante americano, atribuido a Fernando
Pessoa: ‘Primeiro estranha-se, depois entranha-se’. Sousa Costa ¢ um desses escritores.
Autor de numerosos romances, de novelas, de cronicas, de textos de viagens, de pegas
de teatro, de estudos historicos, de obras de divulga¢do — todo um mundo de géneros
e modalidades, com excepgao da poesia —, uma vez rendidos a sua arte, deixa-nos
sempre um travo de plenitude e satisfagdo. E que reconhecemos nele, uma por uma,
as qualidades que ja o jornalista e critico literario Artur Portela reconhecia: ‘forga
dramatica’, ‘poder evocador’, ‘cora¢do romantico’, ‘pena de oiro’.

Comigo assim aconteceu. De tal modo que bem posso dizer que, depois de
ter conseguido a chave e penetrado no mundo literario de Sousa Costa, me passei a
considerar, no minimo, o seu décimo-primeiro leitor fiel.
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Registo

Vitor Nogueira
Segunda voz
Averno, 2014

Na sua ja consideravel bibliografia, Vitor Nogueira tem concretizado projetos
poéticos muito dispares, na temadtica e até no registo, mas com um ponto comum: o
entendimento do livro enquanto unidade e ndo mero somatorio de poemas avulsos.
Nalguns casos chega a fazer uso de “recursos ficcionais” (como em “Quem diremos
nos que viva?”, sobre a fuga de barco para o exilio da familia real, em 1910), outras
vezes parte de uma observagdo toponimica (a calgada do Rossio, em “Mar Largo”) ou
da transfiguragcdo de um modelo classico (o manual de pintura e estética, em “Modo
Fécil de Copiar uma Cidade”). Em “Segunda Voz”, acompanhamos um regresso as
origens em que a auséncia nao fez “crescer o afeto”, antes a angustia e “uma raiva que
nao se controla, por tudo/ o que deviamos ter feito e ndo fizemos”.

O livro organiza-se como uma morada (da “casa por sob o s6tdo” ao “sotdo
por sobre a casa”), mas uma morada que o poeta ja ndo habita hd muitos anos,
redescobrindo-a agora como se fosse um fantasma de si mesmo. Alids, o sujeito
poético assume esse desdobramento para fins liricos, dirigindo-se a um ‘tu’ que ¢ ele
proprio, procurando uma segunda voz que nasce do seu reflexo no espelho. Em modo
contemplativo, atravessa os “dias desocupados” no limbo da “casa vazia”, em busca de
um sentido que se escapa sempre, enquanto a noite a velha cama, “pequena jangada”,
¢ palco de insonias e remorsos. O tempo, que “nao espera por ninguém”, faz o seu
trabalho de sapa e empurra-o para o combate da escrita versus rasura, na “acanhada
oficina” da poesia, talvez o mais inttil dos oficios.

Subir ao s6tdo implica enfrentar o passado, esse “carnivoro gigante/ com sentidos
apurados e mandibulas vigorosas/ que comprimem o futuro até ao 0sso”. Fechados em
caixas, ha objetos que convocam a infancia, trazendo com eles imagens subitamente
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nitidas (tantos anos depois), rastos de momentos que se perderam com a inocéncia
(“Havia girassois a volta da casa/ e as palavras imortais dos espantalhos, uma forma/
de evitar que endoidecéssemos. E havia um muro/ que era preciso saltar, a manha
gloriosa/ da escalada”). Mas rever este teatro da intimidade também reabre feridas,
porque a memoria desfaz-se “em pedagos esquinados” e mostra a sua natureza esquiva
(“um fundo movedigo, uma espécie de algapao™).

Precavido contra as armadilhas da retdrica poética, Vitor Nogueira desarma a
solenidade com doses bem medidas de ironia e sarcasmo. A linguagem t3o depressa
levanta voo como se deixa arrastar na poeira do banal, onde esta o substrato de um livro
que “s6 doi a quem o escreve”. Nao ha musas, so tentativa e erro. “E nisto o coracao//
pede-te versos mais profundos. Encolhe/ um pouco os ombros, limita-te a passar/ de
novo a lima entre as palavras e lembra/ uma vez mais que a poesia ¢ uma cadéncia”.

(José Mario Silva, in “Actual” — Expresso, 10 de Maio de 2013)

VITOR NOGUEIRA

SEGUNDA V0Z
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Noticias das Letras

ANTONIO FORTUNA

O Sétimo Sentido

Anténio Fortuna, que junta a sua condi¢do de pedagogo
as de poeta e ficcionista, publicou o seu sexto livro, saido,
como os restantes, na Tartaruga, a operosa editora de
Chaves, com capa de Espiga Pinto.

Intitula-se O sétimo sentido ¢ é um livro de dificil
catalogacdo. Pode-se pensar que se trata de uma pequena
novela, alids de ac¢do muito escassa e lenta, centrada na
figura do advogado Dr. Daniel. Mas na verdade, esta obra é
mais um ensaio, um conjunto de reflexdes oportunissimas
sobre a busca de valores como a autenticidade, a
honestidade, a solidariedade, e o rebater dos vicios opostos.
Poderiamos de certa maneira defini-lo como um manual
de sobrevivéncia moral da humanidade.

Como diz Henrique Morgado, no texto da contracapa: «Ha
livros que veiculam mensagens e tocam fundo na alma
humana. Livros, cujas paginas ressumam vida e fomentam
os ideais de justica, liberdade e altruismo, a0 mesmo tempo
que apelam a lucidez e denunciam a maldade, a ganancia,
0 egoismo.»

Anténio Fortuna tinha publicado até agora: Da rua dos
poetas (poesia, 2005), O senhor da Terra Quente (contos,
20006), A chave do degredo (poesia, 2007), Frescos da
memoria (contos, 2009) e Sonata do Douro (poesia, 2010).

Farrusco — Um cao de gado transmontano

Chegou a nossa mesa de trabalho o livro Farrusco — Um
cdo de gado trasmontano, o ultimo trabalho de Isabel
Maria Fidalgo Mateus, aparecido com a chancela da
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CEABIL MARIA FIBALES WATERS

FARRUSCO

1 LA 0 Gal) TRANMOWAN]
LUt

Grafica de Coimbra.

Isabel Mateus, que nasceu em 1969 nas Quintas do
Corisco, Torre de Moncorvo, trabalha e vive em Inglaterra,
mas a realidade rural trasmontana com que conviveu na
infancia esta bem presente em toda a sua obra e também
nesta novela, que narra a historia de um cdo de gado, que
faz lembrar em muitos momentos o conto “Nero”, dos
Bichos, de Miguel Torga, incluindo a tocante cena final
da morte do cdo.

O livro conta com sugestivas ilustragdes de Cristina Borges
Rocha.

Este ¢ o sétimo livro da autoria de Isabel Mateus, e quinto
de fic¢do de raiz trasmontana, depois de Qutros contos da
montanha (2009), O trigo dos pardais (2010), A terra do
chiculate (2011) e Contos do Portugal rural (bilingue,
2012).

Lingua Charra

Lingua charra — Regionalismos de Trdas-os-Montes
e Alto Douro ¢ um trabalho de recolha levado a cabo
paulatinamente, ao longo de trés décadas, por A. M. Pires
Cabral. Trata-se de uma obra em dois volumes, totalizando
cerca de 1200 péaginas, editada pela Ancora Editora.
Transcrevemos da badana:

«Lingua Charra — Regionalismos de Trds-os-Montes
e Alto Douro ¢é, por um lado, um apanhado de todas as
obras congéneres a que o Autor teve acesso, desde o
labor pioneiro dos fil6logos da Revista Lusitana, até as
compilagdes em livro de Adamir Das / Manuela Tender;
Jorge Golias / Jorge Lage / Jodo Rocha / Hélder Rodrigues;
Jorge Lage; Rui Guimaraes; e Vitor Fernando Barros, entre
outros, a quem se presta aqui homenagem. Por outro lado,
tem uma base so6lida na memoria e experiéncia do Autor,
nascido em meio rural e desde sempre apaixonado pela
linguagem popular.

Num numero muito significativo de entradas questiona-
-se a etimologia, faz-se relacionag@o intervocabular e
adicionam-se elementos e comentarios que permitem uma
melhor compreensdo. Para além disso, ilustram-se com
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Ha Fego
na montanha!

milhares de abonagdes, retiradas quer de obras literarias,
quer do adagiario, cancioneiro, devocionario e romanceiro
populares.»

A Oitava Colina

Antonio Modesto Navarro (Vila Flor, 1942) ¢ um dos
escritores mais fecundos da literatura trasmontana, com
uma vasta obra no campo da fic¢do, a que acaba de
acrescentar A4 oitava colina, 2013, romance publicado pela
editora Pagina a Pagina, de Lisboa.

Tal como em tantos dos seus romances, Modesto Navarro
narra uma historia de resisténcia ao fascismo. Lé-se na
contracapa: «Na década de 1960 principiaram a guerra
colonial e a emigragdo para a Europa. A experiéncia da
vida de entdo em Lisboa, a resisténcia, a formacdo dos
soldados, a guerra em Africa e a constru¢io do 25 de
Abril na clandestinidade e no movimento democratico
(CDE) estao nestas paginas, na vontade de viver e de
lutar dos trabalhadores ¢ dos intelectuais conscientes
e interventivos, na prisdo e na tortura, na Revolucdo e
depois, até agora, numa nova resisténcia que se impde
para transformarmos a vida. Este é um livro de amor, de
libertagdo e afirmagdo humana no interior do pais e em
Lisboa.» O romance distingue-se pela agilidade narrativa
e por uma prosa amadurecida e envolvente.

H4 fogo na montanha!

Robert Manners Moura iniciou tardiamente uma carreira
de escritor, mas parece apostado em recuperar o tempo
perdido. E assim que, depois de Douro e Duriades, volta
a tematica do Douro (desta vez do Douro-Serra, isto €,
do conjunto montanhoso Marao-Alvao) com um livro
intitulado Ha fogo na montanha! (Bubok Publishing,
2013). O subtitulo, Memorias, do Real e do Extraordinario,
de uma Serra e das suas Gentes, da desde logo a entender
que a obra tem muito de autobiografica mas ¢ também
temperada com alguma fic¢do. Na primeira parte, Manners
Moura conta a sua cruzada pela classificacdo do Parque
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Joné Augusto da Silva Vicira

Gente da
Minha Terra

Terra da
Minha Gente

Natural do Alvao, contra ventos ¢ marés — o menor dos
quais ndo sera decerto a resisténcia de certos autarcas a
ideia. Na capa parece-nos ver alias, sob um céu de fogo, a
silhueta dura da chamada Catedral de Arnal.Numa segunda
parte, narra-se a histéria algo pungente da apropriacdo
dos baldios pelo estado em tempos de ditadura. Tema
que, mutatis mutandis, tinha ja dado o excelente romance
Quando os lobos uivam, de Aquilino Ribeiro.

Gente da Minha Terra — Terra da Minha Gente

O Dr. José Augusto da Silva Vieira, poeta de Amanhd ndo
haverd poente e Flores de Outono, resolveu dedicar uma
monografia & sua terra natal, Constantim. E um volume
de 170 paginas, a que deu o titulo de Gente da minha
Terra — Terra da minha gente.

O livro ¢, todo ele, uma declaragdo de amor a Constantim.
Comega por um apanhado historico, que o Autor tempera
com alguma erudi¢do sem com isso o tornar magudo, e
prossegue abordando outros assuntos, com realce para a
evocacdo de aspectos relacionados com a etnografia e com
a lavoura, ocupacao principal das gentes de Constantim,
noutros tempos.

A escrita é correcta e o livro 1€-se com muito agrado e
proveito.
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